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Abstrak

Budaya kimjang merupakan kegiatan membuat kimchi dalam jumlah besar dan
membaginya kepada kerabat. Kegiatan ini biasanya dilakukan mulai dari akhir musim gugur
sampai awal musim dingin. Kegiatan ini sudah berlangsung di Korea Selatan sejak periode
Joseon (1392-1910), namun mulai mengalami pergeseran sejak tahun 1970-an saat awal
urbanisasi dan industrialisasi. Dengan menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
studi kepustakaan, penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan perubahan yang terjadi dalam
budaya kimjang di masyarakat Korea. Analisa data untuk mengetahui faktor apa saja yang
mempengaruhi perubahan budaya kimjang ini dibuat berdasarkan teori perubahan sosial
budaya oleh Soerjono Soekanto. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada tiga faktor dari
dalam masyarakat dan dua faktor dari luar masyarakat yang menyebabkan perubahan budaya
kimjang pada masyarakat modern Korea. Perubahan dari dalam berasal dari urbanisasi,
teknologi kulkas kimchi, dan perubahan jumlah anggota keluarga, sedangkan dari luar adalah
perkembangan tipe hunian apartemen, dan maraknya keberadaan makanan cepat saji. Budaya
kimjang sarat akan nilai gotong royong, karena itu untuk melestarikan nilai ini maka
pemerintah mengubahnya menjadi festival yang rutin diadakan setiap tahun.

Kata kunci: Kimjang, Tranformasi, Perubahan Sosial Budaya



Abstract

Kimjang is part of Korea culture which community or family preparing and sharing
kimchi with others. It is usually held on late autumn to early winter. Kimjang has been part of
Korean since the Joseon period (1392-1910) but transformed due to urbanization and
industrialization in early 1970s. By using a qualitative method through literary approach, this
study tried to describe transformation of kimjang culture in South Korea. Theory of socio-
cultural change by Soerjono Soekanto was using to further analysis of cause on kimjang. Study
found that there are internal and external factors that caused changing in kimjang. Internal
factors are from urbanization, kimchi refrigerator technology, and decreasing number of
family members, while external factors are from the rapid number of apartment development
and high demand on fast food. Main values of kimjang culture are cooperativeness and
communion among the participants, therefore to maintain this spirit government created
kimjang festival as an annual event.

Keywords: Kimjang, Transformation, Socio-Cultural Change
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