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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kìesimpulan 

Bìerdasarkan karya tulis bìerjudul Optimalisali Pìenìerapan Manìejìemn 

Kìepìerawatan dalam Mìetodìe Asuhan Kìepìerawatan Tim Bìerfokus pada Fungsi 

Pìerìencanaan di Ruang Rawat Inap Umum Rs Buah Hati Ciputat, maka p ìenulis 

mìenyimpulkan hasil pìenìelitian sìebagai bìerikut: 

5.1.1 Pìelaksanaan pìengkajian tìerkait manajìemìen kìepìerawatan di ruang rawat inap 

umum RS Buah Hati Ciputat dilaksanakan pada tanggal 8-10 Dìesìembìer 2025. 

5.1.2 Masalah manajìemìen kìepìerawatan dari kasus ini, dipìerolìeh masalah bìelum 

optimalnya fungsi pìerìencanaan dalam manajìemìen kìepìerawatan di ruang rawat 

inap umum RS Buah Hati Ciputat. Bìerdasarkan Hasil pìenilaian Kìepala Ruangan 

(KARU) mìenunjukkan bahwa aspìek pìerìencanaan hanya mìencapai 50%, 

sìedangkan Kìetua Tim (KATIM) mìenunjukkan capaian 87,5%, yang 

mìengindikasikan adanya kìetidaksamaan pìemahaman dan pìenìerapan fungsi 

pìerìencanaan dalam manajìemìen kìepìerawatan. 

5.1.3 Hasil obsìervasi lapangan m ìenunjukkan bahwa pìerìencanaan kìepìerawatan bìelum 

tìersusun sìecara sistìematis dan bìerkìesinambungan. Pìerìencanaan masih bìerfokus 

pada kìegiatan harian atau pìer shift sìerta bìelum tìerdokumìentasi sìecara lìengkap 

dalam bìentuk pìerìencanaan jangka pìendìek, mìenìengah, dan panjang. 

5.1.4 Bìerdasarkan hasil wawancara d ìengan kìepala ruangan, kìetua tim, dan pìerawat 

pìelaksana, dikìetahui bahwa kìetìerbatasan pìemahaman mìengìenai fungsi 

pìerìencanaan manajìerial, bìeban kìerja yang tinggi, sìerta kìetìerbatasan waktu 

mìenjadi faktor pìenghambat dalam pìelaksanaan pìerìencanaan kìepìerawatan. 

5.1.5 Intìervìensi yang dilakukan untuk mìengatasi pìermasalahan tìersìebut adalah 

pìelaksanaan disìeminasi ilmu mìengìenai fungsi pìerìencanaan dalam manajìemìen 

kìepìerawatan sìebagai upaya pìeningkatan pìengìetahuan dan pìemahaman pìerawat. 

Pìelaksanaan dìesiminasi dilakukan pada Sìenin, 22 Dìesìembìer 2025. 

5.1.6 Pìelaksanaan disìeminasi ilmu pada 22 Dìesìembìer 2025 tìerbukti mìeningkatkan 

pìengìetahuan pìerawat mìengìenai fungsi pìerìencanaan dalam manajìemìen 

kìepìerawatan, yang ditunjukkan olìeh pìeningkatan hasil prìe-tìest dari 67,5% 
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mìenjadi 92,5% pada post-tìest. Hasil ini m ìenunjukkan bahwa disìeminasi ilmu 

ìefìektif dalam mìeningkatkan pìemahaman pìerawat, sìehingga diharapkan mampu 

mìendukung pìenìerapan fungsi pìerìencanaan sìecara optimal dan 

bìerkìesinambungan dalam pìelayanan kìepìerawatan. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Rumah sakit 

Rumah sakit diharapkan dapat mìenjadikan kìegiatan disìeminasi ilmu dan 

pìelatihan manajìemìen kìepìerawatan sìebagai program rutin dan bìerkìelanjutan. 

Rumah sakit juga dapat mìengimplìemìetasikan bìentuk fungsi pìerìencanaan 

kìepìerawatan dalam program SIMRS agar mutu p ìelayanan kìepìerawatan dapat 

tìerus ditingkatkan dan agar karu, katim, dan pìerawat pìelaksana dapat mìembuat 

pìerìencanaan sìecara struktur. 

5.2.2 Bagi Pìerawat ruangan 

Pìerawat ruangan diharapkan dapat mìengimplìemìentasikan pìengìetahuan 

yang dipìerolìeh dan mìenìerapkan fungsi pìerìencanaan(harian, bulanan, tahunan) 

dari kìegiatan disìeminasi ilmu dalam praktik k ìepìerawatan sìehari-hari. 

5.2.3 Bagi Institusi Pìendidikan 

Institusi pìendidikan diharapkan dapat m ìempìerkuat pìembìelajaran dan 

praktik manajìemìen kìepìerawatan, tìerutama pada aspìek fungsi pìerìencanaan, sìerta 

mìendorong kìegiatan pìengabdian kìepada masyarakat yang bìeroriìentasi pada 

pìeningkatan kompìetìensi manajìerial pìerawat. 

5.2.4 Bagi pìenulis Sìelanjutnya 

Pìenulis sìelanjutnya diharapkan dapat mìengìembangkan kajian lìebih lanjut 

dìengan mìetodìe dan cakupan yang lìebih luas, sìerta mìelakukan ìevaluasi jangka 

panjang untuk mìenilai kìebìerlanjutan pìenìerapan fungsi pìerìencanaan dalam 

manajìemìen kìepìerawatan. 

 


