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ABSTRAK 

Nama  :  Fadhilah Nur Sabrina 

Program Studi :  Ilmu Komunikasi 

Judul  :  Pengaruh Terpaan Berita Tempo.co di Media Sosial X/Twitter 

tentang Program Makan Bergizi Gratis terhadap Minat 

Berdiskusi Mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas 

Nasional Angkatan 2022 

Pembimbing : Umar Fauzi Bahanan, S.Sos., M.Si. 

 

Penelitian ini disusun dengan menggunakan metode kuantitatif yang 

bersifat eksplanatif atau asosiatif kausal untuk mengkaji hubungan sebab-akibat 

antarvariabel. Tujuan utama studi ini adalah mengukur sejauh mana eksposur berita 

Tempo.co terkait Program Makan Bergizi Gratis di X/Twitter memengaruhi minat 

diskusi mahasiswa jurusan Ilmu Komunikasi Universitas Nasional intake 2022. 

Pengumpulan data primer dilakukan secara langsung dengan menyebarkan 

kuesioner kepada responden. Pada penelitian ini menerapkan pendekatan regresi 

linier sederhana serta koefisien determinasi untuk menganalisis data, didukung oleh 

perangkat lunak SPSS versi 25. Populasi terdiri dari 577 mahasiswa, dengan sampel 

sebanyak 85 responden yang diperoleh lewat rumus Slovin (error 10%) dan teknik 

purposive sampling. Berdasarkan hasil uji statistik, baik uji t maupun uji F 

menunjukkan adanya pengaruh positif dan signifikan antara terpaan berita dan 

minat berdiskusi mahasiswa. Selain itu, analisis koefisien determinasi 

memperlihatkan bahwa terpaan berita memberikan kontribusi terhadap minat 

berdiskusi, meskipun masih terdapat faktor lain di luar variabel penelitian yang 

turut memengaruhi. 

Kata Kunci: Terpaan Berita, Media Sosial X/Twitter, Minat Berdiskusi, 

Program Makan Bergizi Gratis. 

 

 



 

x 

 

ABSTRACT 

Name    :  Fadhilah Nur Sabrina 

Study Program :  Communication Science 

Title   :  The Effect of Tempo.co News Coverage on Social Media 

X/Twitter about The Free Nutritious Meals Program on The 

Discussion Interest of Communication Students at The 

National University Class of 2022 

Mentor   : Umar Fauzi Bahanan, S.Sos., M.Si. 

 

This study was conducted using quantitative methods of an explanatory or 

causal associative nature to examine the cause-and-effect relationship between 

variables. The main objective of this study was to measure the extent to which 

exposure to Tempo.co news related to the Free Nutritious Meals Program on 

X/Twitter influenced the discussion interest of students majoring in Communication 

Science at Universitas Nasional who enrolled in 2022. Primary data collection was 

conducted directly by distributing questionnaires to respondents. This study applied 

a simple linear regression approach and a coefficient of determination to analyze 

the data, supported by SPSS version 25 software. The population consisted of 577 

students, with a sample of 85 respondents obtained using the Slovin formula (10% 

error) and purposive sampling techniques. Based on the statistical test results, both 

the t-test and F-test showed a positive and significant influence between news 

exposure and students' interest in discussion. In addition, the coefficient of 

determination analysis showed that news exposure contributed to interest in 

discussion, although there were still other factors outside the research variables 

that also had an influence. 

Keywords: News Exposure, Social Media X/Twitter, Interest in Discussion, Free 

Nutritious Meal Program. 
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