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RANGKUMAN KASUS

Continuity of midwifery Care (CoMC) merupakan pelayanan yang bertujuan
menjalin kemitraan bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra secara
berkesinambungan sampai usia produktif serta mencegah secara dini risiko yang
akan terjadi dari kehamilan persalinan dan nifas sampai 6 minggu. Tujuan CoMC
melakukan manajemen asuhan berkesinambungan pada Ny. A di TPMB Rahayu D
di Karawang Jawa Barat. Metode laporan kasus pada Ny. A dengan melakukan
analisis riwayat antenatal care, dan melakukan asuhan pada Ny A sejak persalinan,
nifas, neonatal, serta penerapan asuhan komplementer berupa pijat oksitosin dan
pijat bayi. Hasil analisis kehamilan ‘berdasarkan buku KIA, diperoleh Ny A
melakukan ANC pertama’ pada kehamilan trimester 2, selanjutnya kehamilan
berlangsung dengan baik. Persalinan berlangsung pada usia kehamilan aterm secara
spontan pada tanggal 11 November 2025, untuk mengurangi nyeri kontraksi
dilakukan counter pressure, tidak ditemukan penyulit persalinan. Pemantauan masa
nifas dilakukan hingga 42 hari, proses involusio berjalan dengan baik. Pada
kunjungan ke 2 produksi ASI sedikit sehingga dilakukan pijat oksitosin. BBL
menangis kuat, tonus otot aktif, warna kulit kemerahan, jenis kelamin laki-laki,
telah dilakukan IMD selama 1 jam. Pada masa neonatal dilakukan pemantauan dan
pijat bayi untuk mengatasi bayi rewel dan stimulasi pertumbuhan. Simpulan kasus
Ny. A mengalami kehamilan di usia beresiko, proses persalinan, nifas, BBL,
neonatal berlangsung secara normal dan tidak ditemukan adanya komplikasi tetapi
diberikan asuhan komplementer sesuai kebutuhan ibu dan bayi. Saran diharapkan
penerapan asuhan berkesinambungan dan komplementer dilakukan sebagai
pendamping asuhan dapat diterapkan di TPMB Rahayu D, untuk lebih
meningkatkan kesehatan ibu dan bayi.

Kata Kunci: asuhan berkesinambungan, pijat oksitosin, pijat bayi
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CASE SUMMARY

Continuity of Midwifery Care (CoMC) is a service aimed at establishing a partnership between
the midwife and the client, enabling continuous collaboration throughout the productive age period
and facilitating early prevention of risks that may arise from pregnancy, labor, and childbirth up to
six weeks postpartum. The purpose of CoMC is to provide continuous midwifery care management
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AKI : Angka Kematian Ibu.

AKB : Angka Kematian Bayi.

ANC : Antenatal Care (Asuhan selama masa kehamilan).
APN : Asuhan Persalinan Normal.

ASI . Air Susu Ibu.

BBL : Bayi Baru Labhir.

BBLR : Berat Bayi Lahir Rendah.

COC/CoMC : Continuity of Care / Continuity of Midwifery Care

(Asuhan kebidanan secara berkesinambungan).

DJJ : Denyut Jantung Janin.

IM . Intra Muscular (Suntikan melalui otot).
IMD > Inisiasi Menyusui Dini.

KIE : Komunikasi, Informasi, dan Edukasi.
KTD : Kehamilan Tidak Diinginkan.

NPM : Nomor Pokok Mahasiswa.

PPV : Perdarahan Per VVaginam (Pengeluaran darah melalui vagina).
TFU : Tinggi Fundus Uteri.

TPMB : Tempat Praktik Mandiri Bidan.

TT : Tetanus Toksoid (Imunisasi).

TTD : Tablet Tambah Darah.

TV : Tanda-Tanda Vital.

UUK : Ubun-Ubun Kecil.

VIV : Vulva/Vagina.
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