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ABSTRAK 

 

Nama  : Taka Gading Febrian  

Program Studi : Ilmu Komunikasi 

Judul   : Tiktok Sebagai Inspirasi Fashion Dalam Pembentukan Identitas  

     Diri Mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Nasional   

     Angkatan 2022 Melalui Komunikasi Non-Verbal. 

Pembimbing  : Dr. Drs. Ambia B. Boestam, M.Si. 

Perkembangan media sosial, khususnya TikTok, telah mengubah cara mahasiswa 

mengekspresikan diri melalui fashion. Fashion tidak lagi dipahami sebatas 

kebutuhan fungsional, melainkan sebagai bentuk komunikasi nonverbal yang 

merepresentasikan identitas diri. Sebagai platform berbasis visual, TikTok berperan 

dalam menyebarkan tren fashion secara cepat dan luas sehingga memengaruhi gaya 

berpakaian mahasiswa Ilmu Komunikasi Universitas Nasional angkatan 2022. 

Fenomena ini menarik dikaji karena menunjukkan keterkaitan antara media sosial, 

fashion, dan proses pembentukan identitas diri. Penelitian ini bertujuan 

menganalisis TikTok sebagai sumber inspirasi fashion dalam komunikasi 

nonverbal dalam pembentukan identitas diri mahasiswa. Penelitian menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan paradigma konstruktivis. Data dikumpulkan melalui 

observasi nonpartisipan dan wawancara mendalam terhadap informan yang dipilih 

secara purposive, yakni mahasiswa yang aktif menggunakan TikTok sebagai 

referensi fashion. Landasan teori yang digunakan adalah interaksionisme simbolik 

dengan tahapan mind, self, dan society. Hasil penelitian menunjukkan TikTok 

menjadi sumber utama inspirasi fashion. Mahasiswa memaknai konten fashion 

sebagai simbol kepribadian, kepercayaan diri, dan karakter (mind), lalu 

mengadaptasikannya ke dalam konsep diri melalui gaya berpakaian yang sesuai 

nilai dan kenyamanan pribadi (self). Lingkungan kampus serta interaksi digital turut 

memengaruhi standar gaya berpakaian (society). Disimpulkan bahwa TikTok tidak 

hanya berfungsi sebagai hiburan, tetapi juga media inspirasi yang berkontribusi 

pada pembentukan identitas diri melalui komunikasi nonverbal. 

Kata Kunci: TikTok, Fashion, Komunikasi Nonverbal, Identitas Diri, 

Mahasiswa Ilmu Komunikasi 
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ABSTRACT 

 

Name  : Taka Gading Febrian  

Study Program: Ilmu Komunikasi 

Title  : Tiktok as Fashion Inspiration In The Formation Of Self-Identity  

    Of Communication Students At The National University Class Of  

    2022 Through Non-Verbal Communication. 

Counsellor  : Dr. Drs. Ambia B. Boestam, M. Si 

The development of social media, especially TikTok, has changed the way students 

express themselves through fashion. Fashion is no longer understood as merely a 

functional necessity, but as a form of nonverbal communication that represents 

one's identity. As a visual-based platform, TikTok plays a role in spreading fashion 

trends quickly and widely, thereby influencing the dressing style of the 2022 

Communication Science students at Universitas Nasional. This phenomenon is 

interesting to study because it shows the relationship between social media, fashion, 

and the process of identity formation. This study aims to analyze the role of TikTok 

as a source of fashion inspiration in nonverbal communication related to student 

identity. This study uses a qualitative approach with a constructivist paradigm. Data 

was collected through non-participant observation and in-depth interviews with 

informants selected purposively, namely students who actively use TikTok as a 

fashion reference. The theoretical basis used is symbolic interactionism with the 

stages of mind, self, and society. The results show that TikTok is the main source 

of fashion inspiration. Students interpret fashion content as symbols of personality, 

self-confidence, and character (mind), then adapt it into their self-concept through 

clothing styles that match their personal values and comfort (self). The campus 

environment and digital interactions also influence clothing style standards 

(society). It is concluded that TikTok not only serves as entertainment, but also as 

a medium of inspiration that contributes to the formation of self-identity through 

nonverbal communication. 

Keywords: TikTok, Fashion, Non-Verbal Communication, Self-Identity, 

Communication Science students. 
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