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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh fanatisme penggemar, kontrol diri, dan
parasocial relationship terhadap perilaku konsumtif dalam pembelian merchandise
SEVENTEEN pada pengikut akun Instagram @svnteen.id. Latar belakang penelitian
berangkat dari fenomena maraknya budaya K-Pop di Indonesia dan tingginya antusiasme
penggemar SEVENTEEN (Carat) yang tercermin melalui aktivitas di media sosial dan
kecenderungan membeli berbagai merchandise sebagai bentuk dukungan dan identitas diri.
Secara teoritis, penelitian ini menggunakan teori perilaku konsumen untuk menjelaskan
keputusan pembelian merchandise, serta teori kontrol diri untuk menjelaskan kemampuan
individu menahan dorongan konsumtif. Penelitian kuantitatif eksplanatif ini menggunakan
paradigma positivisme, dengan metode survei dan desain korelasional-regresif. Populasi
penelitian adalah pengikut akun @svnteen.id dengan sampel minimal 100 responden yang
dipilih menggunakan teknik purposive sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner
online skala Likert yang mengukur fanatisme, kontrol diri, dan perilaku konsumtif,
kemudian dianalisis dengan statistik deskriptif dan inferensial (korelasi Pearson dan regresi
linier) untuk menguji hipotesis mengenai pengaruh fanatisme dan kontrol diri, baik secara
parsial maupun simultan, ' terhadap perilaku konsumtif pembelian merchandise
SEVENTEEN.

Kata Kunci: Carat, fanatisme penggemar, kontrol diri, merchandise,
SEVENTEEN, perilaku konsumtif
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ABSTRACT

This study aims to examine the effect of fanatical fandom and self-control on consumptive
behavior in purchasing SEVENTEEN merchandise among followers of the Instagram
account @svnteen.id. The background of this research arises from the growing popularity
of K-Pop culture in Indonesia and the strong enthusiasm of SEVENTEEN fans (Carat),
which is reflected in their social media activities and their tendency to purchase various
merchandise as a form of support and self-identity. Theoretically, this study employs Uses
and Gratifications Theory to explain fans’ use of social media, consumer behavior theory
to explain merchandise purchase decisions, and self-control theory to explain individuals’
ability to restrain consumptive impulses. This research adopts a quantitative explanatory
approach within a positivist paradigm, using a survey method with a correlational—
regression design. The population consists of followers of @svnteen.id, with a minimum
sample of 100 respondents selected through purposive sampling. Data are collected via an
online Likert-scale questionnaire measuring fanatical fandom, self-control, and
consumptive behavior, then analyzed using descriptive statistics and inferential statistics
(Pearson correlation and linear regression) to test the hypotheses regarding the partial and
simultaneous effects of fanatical fandom and self-control on consumptive behavior in
purchasing SEVENTEEN merchandise.

Keywords: Carat, fanatical fandom, merchandise SEVENTEEN, consumer behavior, self-
control.
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