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ABSTRAK

Dinamika sosial-politik pasca pelantikan Presiden Prabowo Subianto pada Oktober
2024 memicu respons luas dari masyarakat Indonesia. Isu-isu seperti unjuk rasa,
revisi undang-undang, hingga kebijakan ekonomi menciptakan ketidakpastian yang
berpotensi memicu kecemasan (anxiety) publik. Platform X (sebelumnya Twitter)
menjadi media utama bagi warga negara untuk meluapkan ekspresi emosional
tersebut, yang apabila dianalisis dapat menjadi indikator kesehatan mental
masyarakat secara dini. Namun, penelitian terdahulu masih terbatas pada prediksi
kecemasan secara umum tanpa klasifikasi dimensi (kognitif, fisik, perilaku) dan
belum membandingkan performa algoritma secara komprehensif menggunakan
validasi yang kuat. Penelitian ini bertujuan untuk mengisi celah tersebut dengan
melakukan studi komparasi kinerja algoritma Nafve Bayes, Random Forest, dan
Long Short-Term Memory (LSTM) dalam mendeteksi indikasi kecemasan pada
data teks berbahasa Indonesia di platform X. Metodologi penelitian mencakup
pengumpulan data, pra-pemrosesan teks, dan klasifikasi model yang dievaluasi
secara menyeluruh menggunakan Confusion Matrix, Train-Test Split, dan K-Fold
Cross Validation. Penelitian ini diharapkan dapat menentukan algoritma yang
paling optimal dan stabil dalam mengidentifikasi kecemasan publik, sehingga dapat

membantu pemahaman dampak psiko-sosial dari kebijakan publik.

Kata Kunci: Anxiety Detection, Naive Bayes, Random Forest, LSTM, Platform X,
Confusion Matrix, Train-Test Split, K-Fold Cross Validation.



ABSTRACT

The socio-political dynamics following the inauguration of President Prabowo
Subianto in October 2024 have triggered widespread responses from the Indonesian
public. Issues ranging from protests and legislative revisions to economic policies
have created uncertainty, potentially inciting public anxiety. Platform X (formerly
Twitter) serves as a primary medium for citizens to express these emotions, which,
if analyzed, can serve as an early indicator of societal mental health. However,
previous studies have been limited to general anxiety prediction without classifying
specific dimensions (cognitive, physical, behavioral) and lack comprehensive
algorithmic comparison using robust validation methods. This study aims to bridge
this gap by conducting a comparative performance analysis of Naive Bayes,
Random Forest, and Long Short-Term Memory (LSTM) algorithms in detecting
anxiety indications within |Indonesian text data on Platform X. The research
methodology includes data collection, text preprocessing, and model classification,
evaluated comprehensively using Confusion Matrix, Train-Test Split, and K-Fold
Cross Validation. This study is expected to identify the most optimal and stable
algorithm for detecting public anxiety, thereby contributing to understanding the

psycho-social impacts of public policies.

Keywords: Anxiety Detection, Naive Bayes, Random Forest, LSTM, Platform X,
Confusion Matrix, Train-Test Split, K-Fold Cross Validation.
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