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Infeksi dengue menyebabkan trombositopenia sehingga diperlukan pemantauan
trombosit secara berkala. Namun, pemantauan jumlah trombosit saja belum cukup karena
menggambarkan fase pemulihan secara lambat dibandingkan parameter aktivitas
trombopoiesis. Platelet Large Cell Ratio (P-LCR) dan Immature Platelet Fraction (IPF)
merupakan parameter yang mencerminkan aktivitas trombopoiesis sebagai respons
trombositopenia pada dengue. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis korelasi kedua
parameter tersebut serta menilai perannya sebagai prediktor peningkatan trombosit pada
pemulihan pasien dengue. Desain Cross-sectional dipilih dengan data penelitian dari data
sekunder rekam medis pasien dengue selama perawatan. Sebanyak 30 subjek diambil
secara purposive sampling dengan total sebanyak 188 data observasi jumlah trombosit
(PLT), P-LCR, dan IPF selama perawatan. Analisis korelasi P-LCR dan IPF memakai
Spearman, sedangkan kemampuan prediktif dinilai menggunakan kurva ROC. Hasil
penelitian menunjukkan adanya korelasi sangat kuat antara P-LCR dengan IPF(r=
+0,848; p<0,05). Nilai AUC P-LCR sebesar 64,6% (cut-off 22,30%; sensitivitas 95%;
spesifisitas 33,3%), dan AUC IPF sebesar 76,2% (cut-off 3,45%; sensitivitas 85,7%;
spesifisitas 66,7%). Parameter P-LCR berpotensi digunakan sebagai parameter prediktif
peningkatan trombosit meskipun memiliki kekuatan prediktif lebih rendah dibandingkan
parameter IPF.
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