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ABSTRAK 

 

Penelitian ini menganalisis pembentukan kepribadian tokoh Sakura Sou dalam 

J-Drama Silent dengan memfokuskan pada struktur naratif dan dinamika 

kepribadian tokoh tersebut. Tujuan penelitian ini adalah untuk menjelaskan 

kepribadian Sakura Sou yang terbangun melalui struktur naratif dalam drama, 

serta mengungkap bagaimana dinamika kepribadian yang terbentuk melalui 

representasi kepribadian. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif 

kualitatif dengan teori naratif film Pratista dan teori psikoanalisis Carl Gustav 

Jung. Hasil penelitian menunjukkan bahwa alur cerita narasi Silent 

memperlihatkan transisi Sou dari fase penolakan menuju penerimaan diri, di 

mana terjadi pergerakan psikis dari regresi ke progresi. Dari analisis ruang, 

ditemukan bahwa Gunma di musim dingin merepresentasikan kehangatan masa 

lalu, sementara Tokyo dalam transisi musim gugur ke musim dingin 

mempertegas kesunyian dalam batin Sou, diperburuk dengan lingkungan 

universitas yang tidak ramah disabilitas, menjadi faktor penutupan diri setelah 

Sou mengalami perundungan oleh orang-orang di kelasnya. Analisis waktu 

mengungkap bahwa alur nonlinear dengan kilas balik yang tidak menentu 

merepresentasikan kondisi psikis Sou yang merindukan masa lalu yang normal. 

Kemudian analisis pelaku cerita mengungkapkan bahwa dinamika kepribadian 

Sou sangat bergantung pada hubungan dengan orang-orang di sekitarnya. 

Kehadiran Tsumugi, Minato, dan Nana berperan penting dalam pembentukan 

kepribadian Sou dari sebelum mengalami kerusakan pendengaran hingga 

pendengarannya lumpuh total, serta membantu Sou untuk berdamai dengan 

identitas barunya sebagai tunarungu. 

  

Kata Kunci: Sairento (Silent), Oposisi Psikis, Dinamika Kepribadian, Carl Jung. 
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ABSTRACT 

 

This research analyzes the personality formation of the character Sakura Sou in 

the J-Drama Silent, focusing on the narrative structure and the character's 

psychological dynamics. The objective of this study is to explain how Sakura 

Sou's personality is constructed through the drama's narrative structure and to 

reveal the psychological dynamics formed through his character representation. 

This study employs a descriptive qualitative method, utilizing Pratista's film 

narrative theory and Carl Gustav Jung's psychoanalytic theory. The results 

indicate that the narrative plot of Silent illustrates Sou's transition from a phase 

of denial to self-acceptance, marked by a psychic movement from regression to 

progression. Spatial analysis reveals that Gunma in winter represents the 

warmth of the past, while Tokyo depicted during the transition from autumn to 

winter emphasizes Sou's internal silence. This isolation is exacerbated by a non-

inclusive university environment and experiences of bullying, which serve as 

catalysts for his social withdrawal. Furthermore, temporal analysis shows that 

the nonlinear plot with erratic flashbacks represents Sou's psychic condition as 

he longs for his past life. Finally, the character analysis reveals that Sou's 

psychological dynamics are highly dependent on his social relationships. The 

presence of Tsumugi, Minato, and Nana plays a crucial role in shaping Sou's 

personality throughout his journey of losing his hearing, ultimately helping him 

reconcile with his new identity as a person with a hearing disability. 

 

Keywords: Sairento (Silent), Psychic Opposition, Personality Dynamics, Carl 

Jung.
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