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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi peran jaringan kekerabatan sebagai
jaring pengaman sosial dalam membangun ketahanan ekonomi keluarga urban di
Jakarta Timur. Kota-kota besar seperti Jakarta Timur menghadapi kompleksitas
sosial ekonomi akibat urbanisasi, tingginya biaya hidup, dan keterbatasan sistem
jaminan sosial formal. Dalam kondisi tersebut, hubungan kekerabatan baik
vertikal maupun horizontal menjadi sumber daya sosial penting yang menopang
keberlangsungan hidup keluarga kelas menengah ke bawah. Penelitian ini
menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan metode studi kasus yang
dilakukan di Kelurahan Pekayon, Pasar Rebo, Jakarta Timur. Data dikumpulkan
melalui observasi partisipatif, wawancara mendalam terhadap 10 informan dari 6
keluarga, serta dokumentasi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa jaringan
kekerabatan memberikan dukungan dalam bentuk bantuan finansial, akses
terhadap peluang kerja, tempat tinggal bersama, dan dukungan moral. Jaringan ini
berperan sebagai sistem informal yang fleksibel, adaptif, dan berlandaskan nilai
gotong royong. Meskipun demikian, jaringan kekerabatan juga menghadapi
tantangan seperti beban finansial yang tidak merata dan menurunnya intensitas
hubungan akibat modernisasi. Penelitian ini menyimpulkan bahwa jaringan
kekerabatan merupakan bentuk modal sosial yang signifikan dalam memperkuat
ketahanan ekonomi keluarga urban, serta dapat menjadi basis kebijakan sosial
yang lebih inklusif dan berbasis komunitas.

Kata Kunci: jaringan kekerabatan, ketahanan ekonomi, Jakarta Timur, modal
sosial.
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ABSTRACT

This study aims to explore the role of kinship networks as a social safety net in
building the economic resilience of urban families in East Jakarta. Large cities
like East Jakarta face socioeconomic complexities due to urbanization, high living
costs, and limited formal social security systems. Under these conditions, kinship
relationships both vertical and horizontal become a crucial social resource
supporting the survival of lower-middle-class families. This study used a
descriptive qualitative approach with a case study method in Pekayon Village,
Pasar Rebo, East Jakarta. Data were collected through participant observation, in-
depth interviews with 10 informants from 6 families, and documentation. The
results indicate that kinship networks provide support in the form of financial
assistance, access to employment opportunities, shared housing, and moral
support. These networks act as informal systems that are flexible, adaptive, and
based on the value of mutual cooperation. However, kinship networks also face
challenges such as uneven financial burdens and a decline in the intensity of
relationships due to modernization. This study concludes that kinship networks
are a significant form of social capital in strengthening the economic resilience of
urban families and can serve as the basis for more inclusive and community-based
social policies.

Keywords: kinship networks, economic resilience, East Jakarta, social capital
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