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ABSTRAK

PENERAPAN PRE DAN POST CONFERENCE
DI RUANG RAWAT INAP CARNATION
RUMAH SAKIT UKRIDA
JAKARTA BARAT

Erna Ayu Andriani, Dwi Rochyani

Latar Belakang : Salah satu dari fungsi manajemen keperawatan yang sangat
penting yaitu fungsi pengarahan (directing). Fungsi pengarahan selalu berkaitan
erat dengan perencanaan kegiatan keperawatan di ruang rawat inap, karena
bertujuan untuk menugaskan perawat agar melaksanakan tugas dan mencapai
tujuan yang telah ditentukan. Pre Conference adalah diskusi tentang aspek klinik
sebelum melaksanakan asuhan keperawatan pada pasien, sementara Post
Conference adalah diskusi tentang aspek klinik sesudah melaksanakan asuhan
keperawatan pada pasien. Hasil dari wawancara, observasi dan kuesioner penulis
dengan perawat di Ruang Rawat Inap Carnation, pelaksanaan pre dan post
conference belum dilakukan secara optimal, karena belum sesuai aturan kegiatan
pre dan post conference. Hal itu bisa berpengaruh pada asuhan keperawatan yang
diberikan oleh perawat.

Tujuan: Tujuan dari penulisan ini untuk mengoptimalkan pelaksanaan pre
conference dan post conference diruang Rawat Inap Carnation

Implementasi : Pengkajian dilakukan pada tanggal 19-21 Desember 2024 dengan
metode wawancara, observasi serta kuesioner. Jumlah sample dalam penelitian ini
sebanyak 21 orang perawat dengan pengambilan’ sampel total sampling.
Berdasarkan data tersebut maka “dilakukan implementasi keperawatan yaitu
pemberian desiminasi ilmu dan role play tentang pre dan post conference selama
1 hari dan observasi selama 3 hari.

Hasil : Berdasarkan ‘implementasi yang telah dilakukan. Perawat antusias
mengikuti desiminasi ilmu, semua perawat mengikuti dari awal sampai akhir. Hasil
desiminasi menunjukan peningkatan pengetahun perawat berdasarkan hasil pre test
nilai rata-rata 43% dan post test nilai rata-rata 77%. Dari hasil observasi selama 3
hari menunjukan adanya peningkatan penerapan pre dan post conference dari hari
ke hari.

Kesimpulan dan saran: Dari hasil observasi selama 3 hari menunjukan adanya
peningkatan penerapan pre dan post conference dari hari ke hari. Ddiharapkan
kepada pihak rumah sakit untuk mensosialisasikan SPO yang telah dibuat agar
dapat mengikuti standar asuhan keperawatan yang optimal.

Kata Kunci : Pre Conference, Post Conference, Managemen Keperawatan
Daftar Pustaka : 15 pustaka (2015-2024)
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ABSTRACT

PRE CONFERENCE AND POST CONFERENCE IMPLEMENTATION
IN THE CARNATION INPATITION ROOM
UKRIDA HOSPITAL
WEST JAKARTA

Erna Ayu Andriani, Dwi Rochyani

Background : One of the most important nursing management functions is the
directing function. The directing function is always closely related to planning
nursing activities in the inpatient room, because it aims to assign nurses to carry
out tasks and achieve predetermined goals. Pre Conference is a discussion about
clinical aspects before carrying out nursing care for patients, while Post
Conference is a discussion about clinical aspects after carrying out nursing care for
patients. The results of the author's interviews, observations and questionnaires
with nurses in the Carnation Inpatient Room, the implementation of the pre and
post conference was not carried out optimally, because it did not comply with the
rules for pre and post conference activities. This can affect the nursing care
provided by nurses

Objective: The purpose of this writing Is to optimize the implementation of pre-
conference and post-conference in the Carnation Inpatient Room

Implementation : The study was carried out on 19-21 December 2024 using
interview, observation and questionnaire methods. The number of samples in this
study was 21 nurses ‘with total sampling. Based on these data, nursing
implementation was carried out, namely providing knowledge dissemination and
role play regarding pre and post conferences for 1 day and observation for 3 days.

Result : Based on the implementation that has been carried out. Nurses
enthusiastically participated in the dissemination of knowledge, all nurses followed
from start to finish. From the results of observations for 3 days;-it shows that there

Is an increase in the application of pre and post conferenc&s&fr‘o@day (E’o day.
\ \) L T \
Conclusion and suggestion : From the results of obgerat S

that there is an increase in the appllcatlon of pre an p%’ co ces fram|day to

it can follow optimal nursing care standards.

Keywords : Pre Conference, Post Conference, Nursing
Literatures: 15 libraries (2015-2024)

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
HALAMAN JUDUL
HALAMAN PENGESAHAN ... i
HALAMAN PERSETUJUAN SEBELUM SIDANG...........coiiiiiiiiieies I
HALAMAN PERSETUJUAN SETELAH SIDANG.........ccoviiiiiiiiiieiennen. il
HALAMAN PERY ATAAN Lo v
KATA PENGANTAR . ..., \
A B S R A K e, vii
AB ST R A C T ..ttt e e viii
DAFT AR IS .o e e IX
DAFTAR TABEL. ... oot X
DAFTAR GAMBAR. ... e e e e e, Xi
DAFTAR LAMPIRAN. ...t xii
BAB 1 PENDAHULUAN ...ttutieietiietieteectenteasesonsonsossssnssncessssssssnssnss 1
1.1 Latar Belakang ......c.ouorieiie i et 1
1.2 Perumusan Masalah .......... .. 4
1.3 Tujuan PenuliSan ... .. ..ot 4
1.4 Manfaat Penulisan ... ... i 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA. ... teteetteetannicdunressasasassasaseesscssscnsnss 6
2.1 Konsep Dasar Manajemen Keperawatan ..............ccooieieiieeieiniininnennnnn 6
2.1.1 Konsep Dasar Manajemen Keperawatan...............cccoevivveieninnnn.s. 6
2.1.2 Konsep Dasar MPKP........ .ot e, 10
2.2 Konsep Konferensi KEPerawatan ............oceoeetioiveeeeeneneeaeanannnns. 15
2.2. L KONTEIENST . ettt i e et e e e e 15
2.2.2Pre CONfEIENCE . .ovr et e e et 17
2.2.3 POSt CONEIEINCE. . ... et ee e e e e 18
2.2.4 Syarat Pre dan Post CONference..........o.oooivviiiiiiiiiiieienn, 19
2. 2.5 INATKASH ...t et e e 19
2.2.6 KONtraindiKasi ... c.ooooeinii i e 19
2.2. 7T Kriteria EValuast .......... ..o i 20
BAB I ANALISA SITUASI . i iiiiisaiisiieieeteeeaeeniinisesscnccnceecesoiossssnses 21
TN N T BT (U ] e e U TR 21
3.2 Analisa Hasil SIUAST. ... 31
3.3 Perumusan Masalah ... ..o 33
BAPIAN Of ACHION ..o 34
S5 IMPIEMENTAST ....eeei e, 36
BB EVAIUAST ...t 39
BAB IV PEMBAHASAN
4.1 Analisis Masalah Keperawatan dengan Konsep Kasus.................ccoeuene. 41
4.2 ANaliSiS INTEIVENST ...ttt 42
4.3 Alternatif Pemecahan Masalah yang dapat Dilakukan ........................... 43
BAB YV PENUTUP ... 44
5.1 KeSIMPUIAN ...t e 44
D2 SAIAN ..t 45

DAFTAR PUSTAKA



DAFTAR SINGKATAN

Karu : Kepala Ruangan

Katim : Ketua tim

KIAN : Karya llmiah Akhir Ners

MPKP : Model Praktik Keperawatan Profesional
PP

PA
POA
RS
SWOT :




DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 Persentase Tenaga Keperawatan Berdasarkan Jenis Kelamin.............. 29
Tabel 3.2 Persentase Tenaga Keperawatan Berdasarkan Usia........................ 29
Tabel 3.3 Persentase Tenaga Keperawatan Berdasarkan Pendidikan................ 30

Tabel 3.4 Persentase Tenaga Keperawatan Berdasarkan Status Kepegawaian......30

Tabel 3.5 Persentase Tenaga Keperawatan Berdasarkan Lama Bekerja............. 30
Tabel 3.6 Persentase Tenaga Keperawatan Berdasarkan Pelatihan................... 31
Tabel 3.7 Distribusi dilakukan pre dan post conference ............................... 31

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambear 3.1 Struktur Organisasi Ruang Rawat Inap Carnation

..................

Xii



DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar Bimbingan/Konsultasi
Lampiran 2 Kuesioner

Lampiran 3 Materi Kegiatan Desiminasi dan Role Play

Lampiran 4 SPO Pre Conference dan Post Conference

Xiii





