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ABSTRAK 

 

Penelitian ini membahas fenomena hikikomori dalam film Hikikomori 

Sensei (2021). Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan perilaku dan 

memaparkan faktor penyebab pada tokoh hikikomori dengan menggunakan teori 

sosiologi sastra menurut Wellek dan Warren. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa hikikomori terjadi pada tokoh Uwashima Yohei, Koji Yoda, Nana Hotta, 

Seiichi Sakamoto, Chihiro Matsuyama, dan Ito Kazuto. Dari analisis yang 

dilakukan, terdapat enam perilaku hikikomori dan empat penyebab pelaku 

melakukan hikikomori. Hasil penelitian ini juga menunjukkan representasi sosial 

yang terdapat pada film drama Hikikomori Sensei bahwa adanya tekanan sosial 

yang tinggi dan kegagalan sistem pendidikan dalam memberikan tempat yang aman 

dan nyaman bagi para murid. 

 

Kata Kunci: Hikikomori Sensei, hikikomori, Sosiologi Sastra 
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ABSTRACT 

 

This thesis explores the phenomenon of hikikomori as portrayed in the 2021 

film Hikikomori Sensei. The objective of this research is to describe the behavioral 

patterns and analyze the contributing factors behind hikikomori tendencies in the 

film’s characters, utilizing the literary sociology framework proposed by Wellek 

and Warren. The findings indicate that hikikomori behavior is exhibited by six 

characters: Uwashima Yohei, Koji Yoda, Nana Hotta, Seiichi Sakamoto, Chihiro 

Matsuyama, and Ito Kazuto. The analysis identifies six forms of hikikomori 

behavior and four primary causative factors. Furthermore, the study reveals a social 

representation within the film that underscores the impact of intense social pressure 

and the shortcomings of the educational system in providing a safe and supportive 

environment for students. 

 

Keywords: Hikikomori Sensei, hikikomori, Literary Sociology 
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