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Abstrak

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI PEMILIHAN
KONTRASEPSI MOW (METODE OPERASI WANITA) DI RSU MENTENG
MITRA AFIA JAKARTA

Mutiara Mayfridana Alifa, Rini Kundaryanti, Putri Azzahroh

Latar Belakang: Angka Kematian Ibu (AKI) didefinisikan dan dihitung sebagai
jumlah kematian ibu dibagi dengan jumlah tahun-orang yang dijalani oleh wanita usia
reproduksi dalam suatu populasi. KB (Keluarga Berencana) merupakan program
penurunan AKI, salah satunya dengan kontrasepsi MOW (Metode Operasi Wanita).
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan
dengan pemilihan kontrasepsi MOW (Metode Operasi Wanita) di RSU Menteng Mitra
Afia pada kelompok kasus dan kelompok: kontrol.

Metodologi: Penelitian observasional analitik menggunakan desain case control.
Sampel dalam penelitian ini berjumlah 78fakseptor KB jangka panjang yang terdiri dari
39 kelompok kasus dan 39 kelompok kontrol. Teknik pengambilan sampel
menggunakan purposive sampling technique. Instrumen penelitian terdiri dari
kuesioner tentang pengetahuian ibu dan|dukungan suami. Kuesioner ini telah diuji
validitas dan reliabilitas dengan nilai kecfisien cronbach’s alpha 0,775 (pengetahuan)
dan 0,835 (dukungan suami). Data dianalisis menggunakan chi square test untuk
mengetahui pengaruh antara kelompok kasus dan kelompok kontrol.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara
variabel usia, paritas, dan pengetahuan dengan pemilihan kontrasepsi MOW (Metode
Operasi Wanita) di RSU Menteng Mitra Afia Jakarta (p<0,05). Sedangkan untuk
variabel indikasi MOW dan dukungan suami tidak terdapat hubungan yang signifikan
dengan pemilihan kontrasepsi MOW (Metode Operasi Wanita) di RSU Menteng Mitra
Afia Jakarta (p>0,05).

Kesimpulan: Proporsi pemilihan kontrasepsi MOW (Metode Operasi Wanita) di RSU
Menteng Mitra Afia Jakarta berdasarkan sampel dan populasi keseluruhan sebesar
0,41%.

Saran: Diharapkan program KB dapat terus dilaksanakan dengan bekerja sama dengan
kader di sekitar wilayah penelitian dan ditingkatkan kualitas untuk mengurangi AKI.

Kata kunci: Keluarga Berencana, Metode Operasi Wanita, Angka Kematian Ibu
Kepustakaan: 29 pustaka (2016-2024)
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Abstract

FACTORS INFLUENCING THE CHOICE OF FEMALE STERILISATION
AT MENTENG MITRA AFIA HOSPITAL, JAKARTA

Mutiara Mayfridana Alifa, Rini Kundaryanti, Putri Azzahroh

Background: The maternal mortality ratio (MMR) 1s defined and calculated as the
number of maternal deaths divided by the number of person-years lived by women of
reproductive age in a population. Family planning is a programme to reduce the MMR,
one of which is with female sterilisation.

Objective: This study aims to determine the factors related to the selection of MOW
(Female Surgical Method) contraception at RSU Menteng Mifra Afia in the case group
and control group.

Methodology: Analytical observational research using a case conitrol design. The
sample m this study consisted of 78 long-term family planning acceptors, comprising
39 case groups and 39 control groups. The sampling technique used was purposive
sampling. The research instriument consisted of a questionnaire about the mother's
knowledge and husband's support. The quétionnaire has been tested for validity and
reliability with a Cronbach's alpha coefticient value of '0.775 (knowledge) and 0.835
(husband's support). The data were analysed using the c/i-square test to determine the
effect between the case group and the control group.

Research Results: The results showed-(liatthere is a relationship between the variables

Jakarta (p>0.05).

Conclusion: The proportion of MOW (Female Surgical Methg
at RSU Menteng Mifra Afia Jakarta based on the sample and ¥
0.41%.
Suggestion: It is hoped that the family planning programme
implemented in collaboration with cadres in the research area an
improved to reduce the maternal mortality rate.

Keywords: Family Planning, Female Surgical Procedures, Maternal Mortality Rate
Bibliography: 29 references (2016-2024)
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