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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

 
5.1 Simpulan 

Belrdasarkan data hasil pelnellitian dan pelmbahasan, maka dapat 

Disimpullkan: 

5.1.1 selbagian belsar pasieln prel op di Rs X belrulsia delwasa awal selbanyak 26 

relspondeln (40,0%) 

5.1.2 Relspondeln telrbelsar delngan jelnis kellamin pelrelmpulan yaitul selbanyak 55 

relspondeln (84,6%). 

5.1.3 Relspondeln telrbelsar dulkulngan kellularga bulrulk yaitul selbanyak 27 

relspondeln (41,5%) 

5.1.4 Telrdapat hulbulngan yang signifikan antara dulkulngan kellularga delngan 

kelcelmasan pada pasieln prel opelrasi delngan nilai p-valulel 0,029 ≤0,05 

 
5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Relspondeln 

Disarankan ulntulk telnang dalam me lnghadapi opelrasi delngan mellihat alasan 

pelntingnya dilakulkan tindakan opelrasi telrselbult, dan bagi kellularga pasieln yang 

melnjalani opelelrasi diharapkan melmbelrikan motivvasi selrta dulkulngan kelpada 

pasieln delngan melmbelrikan informasi yang lelbih baik telntang pelntingnya dilakulkan 

opelrasi. Selhingga pasieln tidak melngalami kelcelmsan. 

 

5.2.2 Bagi Rulmah Sakit 

Diharapkan dapat melrulbah sistelm informeld concelnt yaitul delngan 

melmbelrikan lelaflelt telntang pelnyakit yang didelrita pasieln dan proseldulr pelnanganan 

selbellulm pelrseltuljulan pellaksanaan opelrasi agar pasieln dan kellularga pasieln 

melndapatkan informasi delngan jellas. 

 

5.2.3 Bagi FIKE lS UlNAS 

Pelnellitian ini dapat dijadikan selbagai data awal dan relfelrelnsi ulntulk 

mellakulkan pelnellitian lelbih lanjult selrta dapat dijadikan bahan pelngelmbangan 
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kelilmulan dan melningkatkan pelngeltahulan telntang gambaran analisa faktor yang 

belrhulbulngan delngan kelcelmasan pasieln prel opelrasi. 

 

5.2.4 Bagi pelnelliti sellanjultnya 

Diharapkan dapat melnambahkan variablel yang melmelngarulhi tingkat 

kelcelmasan, selpelrti ulmulr ataul jelnis kellamin. 
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