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ABSTRACT 

Literature expresses the author's feelings from a psychological, social, and 

imaginative perspective. In various forms of literary works, authors can convey 

the message they want to give readers, viewers, and listeners the meaning they 

want to say from a psychological, social, and economic perspective. Literary 

psychology examines academic work through psychological activities and 

explores inner conflicts between characters in literary works. In human life, 

humans need to fulfill basic needs to live their lives. In this analysis, the 

researcher will examine 'An Analysis of The Hierarchy of Needs of the Main 

Character Judy in the Film Zootopia.' The researcher will analyze using Abraham 

Maslow's hierarchy of needs theory to analyze the main character, Judy, in 

achieving self-actualization. In this research, researchers used qualitative methods, 

with data collection techniques by watching films and noting essential things in 

them, then analyzing them descriptively. The results of this research show how 

Judy achieved self-actualization. 

Keywords: Psychological, hierarchy needs, Zootopia, Literature, Movie. 
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ABSTRAK 

Sastra mengungkapkan perasaan pengarangnya dari sudut pandang psikologis, 

sosial, dan imajinatif. Dalam berbagai bentuk karya sastra, pengarang dapat 

menyampaikan pesan yang ingin disampaikan kepada pembaca, pemirsa, dan 

pendengar makna yang ingin disampaikannya dari sudut pandang psikologis, 

sosial, dan ekonomi. Psikologi sastra mengkaji karya akademis melalui aktivitas 

psikologis dan mengeksplorasi konflik batin antar tokoh dalam karya sastra. 

Dalam kehidupan manusia, manusia perlu memenuhi kebutuhan dasar untuk 

menjalani kehidupannya. Dalam analisis kali ini peneliti akan mengkaji 'Analisis 

Hirarki Kebutuhan Tokoh Utama Judy dalam Film Zootopia.' Peneliti akan 

menganalisis menggunakan teori hierarki kebutuhan Abraham Maslow untuk 

menganalisis tokoh utama Judy dalam mencapai aktualisasi diri. Dalam penelitian 

ini peneliti menggunakan metode kualitatif, dengan teknik pengumpulan data 

dengan cara menonton film dan mencatat hal-hal penting yang ada di dalamnya, 

kemudian menganalisisnya secara deskriptif. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bagaimana Judy mencapai aktualisasi diri. 

Kata  Kunci:  Psikologis,  hierarki  kebutuhan,  Zootopia,  Sastra,  Film 
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