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Abstrak 

 

Faktor-faktor Yang Berhubungan Dengan Kejadian Berat Bayi 

Lahir Rendah (BBLR) Di Rumah Sakit Umum Daerah Pasar 

Rebo 

 
Putri Dafitri Julianti, Andi Mayasari Usman, Cholisah Suralaga 

 

 

Latar Belakang : BBLR merupakan berat badan lahir kurang dari 2.500 gram. 

BBLR terus menjadi agenda yang tidak pernah selesai karena merupakan salah satu 

hasil kehamilan yang buruk. BBLR merupakan indikator yang baik untuk kesehatan 

bayi dan merupakan faktor utama yang menentukan pertumbuhan fisik, 

kelangsungan hidup, dan pertumbuhan mental bayi (WHO,2018). 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan terindentifikasi faktor-faktor yang memiliki 

korelasi dengan kejadian berat bayi lahir rendah (BBLR) di rumah sakit umum 

daerah pasar rebo. 

Metodologi : Penelitian ini menerapkan metode cross-sectional dengan 34 

responden sebagai sampel yang dipilih melalui teknik accidental sampling. 

Instrumen yang digunakan adalah lembar kuesioner, dan analisis data dilakukan 

dengan menggunakan uji non-parametrik, yakni uji chi-square.. 

Hasil Penelitian : Hasil Penelitian menunjukkan ada korelasi signifikan antara Usia 

Ibu dengan hasil p-value 0,017, Pengetahuan Ibu p-value 0,020, Pendidikan Ibu p- 

value 0,011, Gizi Ibu p-value 0,002, dan Ekonomi keluarga p-value 0,033 terhadap 

kejadian BBLR di Rumah Sakit Umum Daerah Pasar Rebo. 

Kesimpulan : Ada hubungan yang bermakna antara Usia ibu, pendidikan ibu, Gizi 

dan ekonomi ibu dengan kejadian BBLR di Rumah Sakit Umum Daerah Pasar 

Rebo. 

Saran : Diharapkan ibu hamil dapat memantau kesehatan janinnya dengan seksama 

dan secara teratur menjalani kunjungan prenatal, sehingga risiko bayi lahir dengan 

berat rendah dapat diminimalkan. 

 

Kata Kunci : Ekonomi ibu, Faktor-faktor kejadian BBLR, Kejadian BBLR, 

Pendidikan ibu, Pengetahuan ibu, Status gizi ibu, Usia ibu. 

Kepustakaan : 24 pustaka (2017 – 2023) 
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