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SIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan kepada responden tentang

analisis sikap bidan terhadap Vaginal Birth After Cesarean (VBAC) maka

peneliti mengambil kesimpulan sebagai berikut :

5.1.1 Hasil distribusi frekuensi mayoritas bidan yang memiliki sikap
mendukung terhadap VBAC yaitu 55,1%, berpengetahuan kurang
54,2%, berpendidikan DIII Kebidanan 68,2%, dan memiliki
pengalaman klinis <5 tahun 59,8%.

5.1.2 Ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan sikap bidan
terhadap Vaginal Birth After Cesarean (VBAC).

5.1.3 Tidak ada hubungan yang signifikan antara pendidikan dengan sikap
bidan terhadap Vaginal Birth After Cesarcan (VBAC).

5.1.4 Adahubungan yang signifikan antara usia dengan sikap bidan terhadap
Vaginal Birth After Cesarean (VBAC).

5.1.5 Ada hubungan yang signifikan antara pengalaman klinis dengan sikap
bidan terhadap Vaginal Birth After Cesarean (VBAC).

5.2 Saran

5.2.1 Bidan
Diharapkan bidan dapat meningkatkan pengetahuan terkait VBAC agar
dapat memberikan edukasi seputar VBAC kepada pasien agar
memotivasi persalinan VBAC sesuai kebijakan yang berlaku.

5.2.2 Ikatan Bidan Indonesia
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Diharapkan Ikatan Bidan Indonesia (IBI) dapat me-review kembali
terkait kebijakan VBAC di Indonesia dan memfasilitasi pelatihan atau
seminar terkait VBAC agar bidan Indonesia dapat lebih mendapatkan
kemudahan akses informasi dan keleluasaan dalam memberikan edukasi
serta pelayanan kebidanan terkait VBAC kepada pasien.

Peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat menyempurnakan prosedur pelaksanaan
penelitian ini terutama pada pelaksanaan pengambilan data kuesioner
dan eksplorasi faktor-faktor yang berkaitan dengan sikap bidan terhadap

VBAC.
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