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Lampiran 3 : Surat Balasan Penelitian dari Instansi 

 

 

 



 
 

Lampiran 4 : Informed Consent 
 

LEMBAR PERNYATAAN INFORMD CONSENT KESEDIAAN 

MENGIKUTI PENELITIAIN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini: 

No responden : 

Nama responden : 

Umur : 

Alamat : 

Setelah mendapat penjelasan tentang tujuan dan manfaaat penelitian bahwa 

segala informasi tentang penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya akan digunakan 

untuk kepentingan penelitian, maka saya (bersedia/tidak bersedia) untuk menjadi 

responden peneliti yang berjudul “Analisis Faktor Yang Berhubungan Dengan 

Keberhasilan Inisiasi Menyusu Dini Pada Ibu Bersalin Di RS Bhayangkara Tk. I 

Pusdokkes Polri”. Apabila suatu hari merugikan diri saya akibat penelitian ini, 

maka saya akan bertanggung jawab tidak akan menuntut dikemudian hari. 

 

Jakarta, Desember 2023 
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Lampiran 5 : Instrumen Penelitian/Kuesioner 
 

KUESIONER PENELITIAN 

 

FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEBERHASILAN INISIASI 

MENYUSU DINI PADA IBU BERSALIN DI RS BHAYANGKARA  

TK I PUSDOKKES POLRI 

 

Identitas Responden 

1. Nomor Responden  :  .......................................................................................   

2. Umur ibu : .................................................................................. 

3. Paritas : .................................................................................. 

4. Pendidikan : .................................................................................. 

5. Pekerjaan : .................................................................................. 

6. Alamat : .................................................................................. 

 

Ibu Rumah Tangga (tidak bekerja)   PNS 

Pegawai Swasta / Karyawan Swasta 

Pedagang  

Petani  

Buruh 

Lain-lain, sebutkan ............................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Kuesioner Motivasi Ibu 

Keterangan  

SS : Sangat setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling tepat dengan memberikan tanda 
silang (√) pada jawaban yang telah tersedia: 

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Segera setelah bayi lahir saya mau melakukan  

IMD pada bayi saya 

    

2 Melakukan IMD membantu hubungan ibu 

dengan bayi menjadi lebih dekat 

    

3 Setelah bayi lahir saya siap melakukan IMD 

pada bayi saya 

    

4 Saya mendapat dukungan dari suami untuk 

melakukan IMD 

    

 

5 

Sejak awal saya harus melakukan IMD pada bayi 

baru lahir, sehingga akan mempererat hubungan 

saya dengan anak saya 

    

6 Saya tetap melakukan IMD walaupun puting  

susu belum keluar 

    

7 Memberikan IMD baik bagi ibu karena dapat 

mencegah terjadinya perdarahan 

    

8 Dengan saya melakukan IMD, maka saya telah 

memberikan yang terbaik bagi anak saya 

    

9 Dengan IMD antibodi bayi saya akan kuat     

 

10 

Bagi saya melakukan IMD dapat membuat bayi 

berlatih menyusui 

    

 

11 

Dengan saya memberikan IMD berarti saya sudah 

membantu mengurangi angka kematian bayi di 

Indonesia 

    

 

12 

Memberikan IMD pada bayi segera setelah lahir 

akan membuat bayi menjadi tidak kedinginan. 

    

 

13 

Dengan saya melakukan   IMD, suami akan 

bertambah sayang dengan saya 

    

 

14 

IMD dapat dilakukan dalam semua kondisi ibu 

bersalin 

    

 

15 

Jika saya melakukan IMD maka bayi saya akan 

dapat menyusui dengan lancar 

    

 

16 

dengan saya melakukan IMD maka kolostrum 

(susu yang pertama kali keluar) akan cepat 

keluar 

    



 
 

 

17 

Dengan saya melakukan IMD maka kondisi saya 

akan cepat pulih 

    

 

18 

Dengan saya melakukan IMD maka bayi saya 

akan sehat 

    

 

19 

Dengan saya melakukan IMD bayi saya akan 

sayang dengan saya 

    

20 Ibu harus bisa melakukan IMD selama 1 jam     

 

Kuesioner Sikap Ibu 

 
Pilihlah salah satu jawaban yang dianggap paling tepat dengan memberikan tanda 
silang (√) pada jawaban yang telah tersedia:  

No Pernyataan SS S TS STS 

1 Jika saya ingin bayi saya sehat saya  harus memberi 

ASI 1 jam pertama setelah lahir 
    

2 Saya lebih tenang dan nyaman ketika  saya 
mendekap buah hati saya 

    

3 Saya akan menerima dengan senang hati apabila 

petugas menganjurkan untuk menyusui secara dini 

bisa  memulihkan  kondisi 

    

4 Saya akan tetap berusaha memberi ASI 1 jam 

pertama setelah melahirkan karna manfaatnya 
sangat penting untuk bayi  saya 

    

5 Dengan senang hati saya akan  melakukan inisiasi 
menyusu dini karena manfaatnya selain untuk bayi, 

saya juga  dapat merasakan manfaatnya 

    

6 Saya tetap akan menyusui bayi saya segera setelah 
ia lahir walaupun ASI saya masih sedikit 

    

7 Saya lebih memilih memberi ASI disbanding susu 
formula karena lebih aman dari bahan kimia 

    

8 Saya lebih baik memberi ASI saja dibanding susu 

formula karena selain ekonomis juga manfaatnya 
jauh lebih besar 

    

9 Saya akan memberikan ASI saja sampai  bayi saya 
berusia 6 bulan 

    

10 Saya akan memberikan ASI untuk membantu 
memenuhi kebutuhan nutrisi bayi saya 

    

11 Jika saya masih lelah sehabis melahirkan sebaiknya 
bayi saya diletakan disamping saya saja 

    

12 Saya lebih memilih susu formula dibanding 
memberi ASI demi menjaga penampilan 

    

13 Saya akan menolak apabila bayi saya diletakan 
didada saya tanpa diselimuti terlebih dahulu 

    

14 Inisiasi menyusu dini merepotkan saya  karena 
kondisi saya belum pulih, saya sudah harus 
mendekap bayi 

    



 
 

15 Jika saya tidak punya puting susu yang menonjol 
saya tidak akan memberi ASI pada anak saya 

    

16 Lebih baik saya memberi ASI saya  setelah ASI 
saya sudah banyak 

    

17 Dari pada repot saya lebih baik memberi susu 
formula pada bayi saya 

    

18 Saya tidak mau langsung memberi ASI saya begitu 
bayi saya lahir karena putting  susu saya belum 
dibersihkan 

    

19 Saya akan menyusui bayi saya  setelah  pulang 
kerumah karena dirumah sakit banyak yang melihat 

    

20 Jika ASI saya banyak saya akan memberikannya 

pada bayi saya segera setelah lahir, tapi kalau ASI 

saya sedikit saya sebaiknya menunda dulu 

    

Sumber : Sidarni (2016) 
 

Kuesioner Dukungan Suami 

 
“Isilah pertanyaan ini dengan memberikan tanda [√] pada salah satu nomor sesuai 
jawaban anda.” 
 

No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah suami mencari informasi mengenai Inisiasi 
Menyusu Dini? 

  

2 Apakah suami mendukung adanya  pelaksanaan 
Inisiasi Menyusu Dini? 

  

3 Apakah suami selalu menemani ibu pasca 
persalinan? 

  

4 Apakah suami menenangkan ibu saat ibu merasa 
panik? 

  

5 Apakah suami mendampingi ibu saat ibu  akan 
melakukan persalinan? 

  

6 Apakah suami mendorong ibu untuk  memberikan 
ASI pada saat bayi lahir? 

  

7 Apakah suami mau mendampingi ibu saat  proses 
IMD berlangsung? 

  

8 Apakah suami memberi motivasi kepada ibu untuk 

melakukan IMD? 
  

9 Apakah suami mendukung ibu untuk  persalinan 
normal? 

  

10 Apakah suami mendampingi ibu saat ibu akan ke 
posyandu? 

  

Sumber : Sari (2021) 

 

 



 
 

Kuesioner Peran Tenaga Kesehatan 

 

“Isilah pertanyaan ini dengan memberikan tanda [√] pada salah satu nomor sesuai 

jawaban anda.” 

 
No Pertanyaan Ya Tidak 

1 Apakah bidan atau dokter yang menolong Ibu saat 

akan melakukan persalinan, memberikan 

informasi dan penjelasan tentang IMD? 

  

2 Apakah bidan atau dokter menjelaskan  manfaat 
IMD bagi Ibu? 

  

3 Apakah bidan atau dokter menjelaskan  manfaat 
IMD bagi bayi? 

  

4 Apakah bidan atau dokter menjelaskan kepada 
Ibu teknik IMD? 

  

5 Apakah bidan atau dokter menganjurkan  Ibu untuk 
melaksanakan IMD? 

  

6 Apakah bidan atau dokter memberikan motivasi 
saat Ibu akan melaksanakan IMD? 

  

7 Apakah bidan atau dokter menyarankan Ibu untuk 
persalinan normal? 

  

8 Apakah bidan atau dokter menanyakan kepada Ibu 
bagaimana keadaan Ibu pasca persalinan? 

  

9 Apakah bidan atau dokter memberikan 
penjelasan kepada Ibu bahwa tidak boleh 
memberikan susu formula pada bayi? 

  

10 Apakah bidan atau dokter menjelaskan kepada Ibu 
tentang pentingnya IMD untuk keberhasilan ASI 
Eksklusif? 

  

Sumber : Sari (2021) 



 
 

Lampiran 6 : Tabel Master 

 

Motivasi Ibu 

No. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Nilai score

T 

Kode 

1. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 61.58 1 

2. 1 3 3 2 2 3 4 4 4 3 3 2 4 3 3 2 2 3 4 4 59 36.84 0 

3. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

4. 2 2 4 2 2 3 4 4 2 2 4 2 2 2 4 2 2 3 4 4 56 59.22 1 

5. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

6. 4 3 3 4 3 4 4 3 3 3 3 2 1 3 3 1 3 1 1 1 53 59.22 1 

7. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 4 4 3 55 62.75 1 

8. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 36.84 0 

9. 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 4 4 4 4 4 4 2 57 65.11 1 

10. 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 62 35.67 0 

11. 3 3 3 1 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 4 54 55.69 1 

12. 1 1 3 3 3 3 1 1 1 2 3 3 1 1 3 3 3 3 1 1 41 58.04 1 

13. 2 2 2 2 3 2 4 2 2 4 4 2 4 2 3 3 3 3 3 4 56 58.04 1 

14. 1 3 3 1 1 3 1 1 1 3 3 1 1 3 3 1 1 3 1 1 36 60.40 1 

15. 3 3 3 3 3 1 1 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 3 45 61.58 1 

16. 1 3 3 1 3 3 1 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 57 59.22 1 

17. 3 1 1 1 3 3 4 4 3 1 4 4 3 4 1 4 3 3 4 4 58 62.75 1 

18. 2 3 1 2 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 4 2 3 4 3 3 56 58.04 1 



 
 

19. 1 3 3 2 3 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 3 3 1 1 43 62.75 1 

20. 2 2 2 2 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 4 3 3 3 4 4 57 58.04 1 

21. 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 1 1 1 53 38.02 0 

22. 1 3 1 3 3 3 1 1 1 4 1 3 4 3 4 3 3 3 4 4 53 61.58 1 

23. 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 4 4 2 2 2 54 56.87 1 

24. 2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 3 4 4 2 4 2 2 55 58.04 1 

25. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 4 4 3 3 2 4 3 3 3 3 56 56.87 1 

26. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 54.51 1 

27. 2 3 2 3 3 3 3 3 2 4 4 4 2 3 4 4 3 3 4 4 63 36.84 0 

28. 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 4 3 3 4 3 3 60 54.51 1 

29. 1 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 4 3 3 60 36.84 0 

30. 3 3 4 2 3 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 4 3 64 58.04 1 

31. 2 3 3 2 2 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 4 2 3 3 3 59 52.15 1 

32. 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 46 42.73 0 

33. 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 56 43.91 0 

34. 3 3 2 2 3 1 1 3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 45 42.73 0 

35. 1 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 3 3 3 63 53.33 1 

36. 2 3 1 1 3 3 2 1 2 3 1 1 2 3 1 1 3 3 2 1 39 34.49 0 

37. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

38. 1 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 63 40.38 0 

39. 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 4 4 3 3 4 2 3 3 4 3 63 42.73 0 

40. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 55.69 1 

41. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 2 1 1 3 45 42.73 0 

42. 1 3 3 2 3 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 3 3 1 1 43 39.20 0 



 
 

43. 1 3 3 3 3 3 1 1 1 3 3 3 1 3 3 3 3 3 1 1 46 53.33 1 

44. 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 4 2 2 3 4 4 3 3 54 40.38 0 

45. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 36.84 0 

46. 2 3 3 3 4 2 2 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 2 2 2 60 52.15 1 

47. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Sikap Ibu 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Nilai Score

T 

Kode 

1. 1 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 2 3 3 3 2 4 4 4 4 62 61.58 1 

2. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 36.84 0 

3. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

4. 4 4 2 3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 4 4 3 4 3 3 4 60 59.22 1 

5. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

6. 3 3 3 2 3 2 4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 3 3 4 4 60 59.22 1 

7. 4 3 2 4 3 4 4 3 3 3 3 2 3 4 2 2 3 4 4 3 63 62.75 1 

8. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 36.84 0 

9. 3 3 4 4 3 4 4 2 3 3 3 3 2 4 4 4 4 2 4 2 65 65.11 1 

10. 1 3 3 1 3 3 1 1 1 3 3 1 1 3 3 1 3 3 1 1 40 35.67 0 

11. 3 3 3 3 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 4 67 67.46 1 

12. 1 1 3 3 3 3 1 1 1 1 3 3 1 1 3 3 3 3 1 1 40 35.67 0 

13. 2 3 4 4 3 4 4 2 2 3 2 3 2 4 2 2 3 2 4 2 57 55.69 1 

14. 1 3 3 4 4 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 2 59 58.04 1 

15. 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 59 58.04 1 

16 1 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 4 3 3 4 3 3 4 3 61 60.40 1 

17. 3 1 2 2 3 3 4 4 3 4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 62 61.58 1 

18. 2 3 4 3 3 4 3 3 2 3 4 2 2 3 4 2 3 4 3 3 60 59.22 1 

19. 1 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 63 62.75 1 

20. 2 2 3 4 3 3 3 4 2 2 3 4 2 2 3 3 3 4 4 3 59 58.04 1 

21. 3 1 3 3 3 1 1 1 3 1 3 3 3 1 3 3 3 1 1 1 42 38.02 0 



 
 

22. 1 3 4 3 3 3 4 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 4 62 61.58 1 

23. 3 3 2 4 2 3 3 2 3 3 4 2 3 3 4 2 3 4 3 2 58 56.87 1 

24. 2 3 3 2 3 3 2 4 4 3 3 4 2 3 3 4 4 3 2 2 59 58.04 1 

25. 3 3 2 4 3 2 3 3 3 3 2 4 3 4 2 2 3 3 3 3 58 56.87 1 

26. 1 3 3 2 3 3 3 4 4 3 4 2 3 3 3 2 2 3 3 2 56 54.51 1 

27. 2 3 1 1 3 3 3 1 2 3 1 1 2 3 1 1 3 3 3 1 41 36.84 0 

28. 3 3 1 3 3 1 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 56 54.51 1 

29. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 36.84 0 

30. 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 2 4 3 4 2 2 3 3 3 3 59 58.04 1 

31. 1 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 4 4 4 3 54 52.15 1 

32. 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 46 42.73 0 

33. 3 3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 47 43.91 0 

34. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

35. 1 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 2 4 3 1 1 55 53.33 1 

36. 2 3 1 1 3 3 2 1 2 3 1 1 2 3 1 1 3 3 2 1 39 34.49 0 

37. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

38. 1 3 3 3 2 3 1 1 1 3 3 3 1 3 3 3 2 3 1 1 44 40.38 0 

39. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

40. 1 3 3 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 4 3 57 55.69 1 

41. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 

42. 1 3 3 2 3 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 3 3 1 1 43 39.20 0 

43. 1 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 1 1 55 53.33 1 

44. 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 44 40.38 0 

45. 1 3 3 2 2 3 1 1 1 3 3 2 1 3 3 2 2 3 1 1 41 36.84 0 



 
 

46. 2 3 3 2 4 4 2 4 3 2 2 2 2 2 3 3 2 4 3 2 54 52.15 1 

47. 3 3 2 2 3 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 1 1 3 46 42.73 0 



 
 

 

No. 

Dukungan Suami 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Nilai 
Kategori 

(Median=7.00) 
Kode 

1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 Negative 0 

2 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 Positif 1 

3 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4 Negative 0 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

5 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Negative 0 

6 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

7 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 3 Negative 0 

8 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Positif 1 

9 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 3 Negative 0 

10 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 7 Positif 1 

11 0 0 1 1 0 1 0 1 0 0 4 Negative 0 

12 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Positif 1 

13 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 4 Negative 0 

14 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Negative 0 

15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

16 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 Negative 0 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

18 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Positif 0 

19 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 3 Negative 0 

20 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Negative 0 

21 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Positif 1 

22 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

23 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Positif 1 

24 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Positif 1 

25 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 Positif 1 

26 1 0 0 0 0 1 0 0 1 1 4 Negative 0 

27 0 0 1 1 1 1 1 1 0 1 7 Positif 1 

28 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

29 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 4 Negative 0 

30 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

31 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 7 Positif 1 

32 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Positif 1 

33 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

34 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Positif 1 

35 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Positif 1 



 
 

36 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Negative 0 

37 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

38 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Positif 1 

39 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

40 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Positif 1 

41 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 6 Negative 0 

42 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Positif 1 

43 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Positif 1 

44 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 4 Negative 0 

45 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 3 Negative 0 

46 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 8 Positif 1 

47 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Positif 1 



 
 

No.   Peran Petugas 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Nilai   
Kategori 

(Median=6.00) 
Kode 

1. 0 0 1 1 0 1 1 0 0 0 4 Negative 0 

2. 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 9 Postif 1 

3. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

4. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

5. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Negative 1 

6. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

7. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

8. 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 3 Negative 0 

9. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

10. 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Postif 1 

11. 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 8 Postif 1 

12. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

13. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

14. 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 7 Postif 1 

15. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

16. 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 6 Postif 1 

17. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

18. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

19. 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 2 Negative 0 

20. 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 3 Negative 0 

21. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

22. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

23. 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 Postif 1 

24. 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 7 Postif 1 

25. 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 7 Postif 1 

26. 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 4 Negative 0 

27. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

28. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

29. 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 2 Negative 0 

30. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

31. 1 0 1 0 1 1 0 0 0 0 4 Negative 0 

32. 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 7 Postif 1 

33. 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 4 Negative 0 

34. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

35. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

36. 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 3 Negative 0 

37. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

38. 0 0 1 1 1 0 0 1 0 0 4 Negative 0 



 
 

39. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

40. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

41. 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 4 Negative 0 

42. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

43. 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 Postif 1 

44. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

45. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 

46. 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 6 Postif 1 

47. 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 6 Postif 1 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 7 : Hasil Penelitian 

 

HASIL PENELITIAN 

 

Frequency Table 

 

IMD 
 

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative Percent 

Valid tidak berhasil 16 34.0 34.0 34.0 

Berhasil 31 66.0 66.0 100.0 

Total 47 100.0 100.0  

 
Motivasi 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative Percent 

Valid Negatif 19 40.4 40.4 40.4 

Positif 28 59.6 59.6 100.0 

Total 47 100.0 100.0  

 
Sikap 

 
 

Frequency 

 
 

Percent 

 
 

Valid Percent 

Cumulative Percent 

Valid Negatif 21 44.7 44.7 44.7 

Positif 26 55.3 55.3 100.0 

Total 47 100.0 100.0  

 

Dukungan suami 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid negatif 17 36.2 36.2 36.2 

positif 30 63.8 63.8 100.0 

Total 47 100.0 100.0  

 

Peran petugas kesehatan 
 

Frequency 
 

Percent 
 

Valid Percent 
Cumulative Percent 

Valid Negatif 12 25.5 25.5 25. 

Positif 35 74.5 74.5 100.0 

Total 47 100.0 100.0  



 
 

 
 
 
 
 

Descriptives 
 Statistic Std. Error 

dukungan suami Mean 6.91 .334 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 6.24  

Upper Bound 7.59  

5% Trimmed Mean 6.96  

Median 7.00  

Variance 5.253  

Std. Deviation 2.292  

Minimum 3  

Maximum 10  

Range 7  

Interquartile Range 3  

Skewness -.151 .347 

Kurtosis -.987 .681 

peran patugas Mean 6.62 .354 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 5.90  

Upper Bound 7.33  

5% Trimmed Mean 6.68  

Median 6.00  

Variance 5.894  

Std. Deviation 2.428  

Minimum 2  

Maximum 10  

Range 8  

Interquartile Range 3  

Skewness .013 .347 

Kurtosis -.911 .681 

 

Tests of Normality 

 
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

dukungan suami .145 47 .015 .903 47 .001 

peran patugas .196 47 .000 .898 47 .001 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

 



 
 

Motivasi * IMD 

Crosstabulation 
Kategori IMD  

 

 
Total 

Tidak Berhasil IMD  
 

Berhasil IMD 

Kategori Motivasi Negatif Count 13 8 21 

% within Kategori Motivasi 61.9% 38.1% 100.0% 

% of Total 27.7% 17.0% 44.7% 

Positif Count 3 23 26 

% within Kategori Motivasi 11.5% 88.5% 100.0% 

% of Total 6.4% 48.9% 55.3% 

Total Count 16 31 47 

% within Kategori Motivasi 34.0% 66.0% 100.0% 

% of Total 34.0% 66.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 
 

 

 
Value 

 

 

 
df 

Asymptotic 

Significance 

(2- sided) 

 
Exact Sig. (2- sided) 

 
Exact Sig. (1- sided) 

Pearson Chi-Square 13.125a 1 .000   

Continuity Correctionb 10.977 1 .001   

Likelihood Ratio 13.777 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 12.845 1 .000   

N of Valid Cases 47     

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 

7.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 
 
 

Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for Kategori 

Motivasi (Negatif / Positif) 

12.458 2.805 55.336 

For cohort Kategori IMD = 

Tidak Berhasil IMD 

5.365 1.758 16.376 

For cohort Kategori IMD = 

Berhasil IMD 

.431 .245 .756 

N of Valid Cases 47   



 
 

 

Sikap * IMD 

 

Crosstabulation 
Kategori IMD  

 

 
Total 

Tidak Berhasil IMD  
 

Berhasil IMD 

Kategori Sikap Negatif Count 13 8 21 

% within Kategori Sikap 61.9% 38.1% 100.0% 

% of Total 27.7% 17.0% 44.7% 

Positif Count 3 23 26 

% within Kategori Sikap 11.5% 88.5% 100.0% 

% of Total 6.4% 48.9% 55.3% 

Total Count 16 31 47 

% within Kategori Sikap 34.0% 66.0% 100.0% 

% of Total 34.0% 66.0% 100.0% 

 

 

 

 

 

Chi-Square Tests 
 

 

 
Value 

 

 

 
df 

Asymptotic 

Significance (2- 

sided) 

 
Exact Sig. (2- sided) 

 
Exact Sig. (1- sided) 

Pearson Chi-Square 13.125a 1 .000   

Continuity Correctionb 10.977 1 .001   

Likelihood Ratio 13.777 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 12.845 1 .000   

N of Valid Cases 47     

 

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7.15. 

b. Computed only for a 2x2 table 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for sikap (negatif / positif) 14.857 3.277 67.360 

For cohort IMD = tidak berhasil 5.850 1.920 17.827 

For cohort IMD = berhasil .394 .214 .726 

N of Valid Cases 47   



 
 

 

Dukungan suami * IMD Crosstabulation 

 
IMD 

Total tidak berhasil berhasil 

duk

ung

an 

sua

mi 

negatif Count 10 7 17 

Expected Count 5.8 11.2 17.0 

% within dukungan suami 58.8% 41.2% 100.0% 

% of Total 21.3% 14.9% 36.2% 

positif Count 6 24 30 

Expected Count 10.2 19.8 30.0 

% within dukungan suami 20.0% 80.0% 100.0% 

% of Total 12.8% 51.1% 63.8% 

Total Count 16 31 47 

Expected Count 16.0 31.0 47.0 

% within dukungan suami 34.0% 66.0% 100.0% 

% of Total 34.0% 66.0% 100.0% 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson 

Chi-Square 

7.284a 1 .007 
  

Continuity 

Correctionb 

5.658 1 .017 
  

Likelihood 

Ratio 

7.225 1 .007 
  

Fisher's 

Exact Test 
   

.011 .009 

Linear-by-

Linear 

Association 

7.129 1 .008 

  

N of Valid 

Cases 

47 
    

a. 0 cells (0.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 5.79. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for dukungan 

suami (negatif / positif) 

5.714 1.532 21.317 

For cohort IMD = tidak berhasil 2.941 1.297 6.670 

For cohort IMD = berhasil .515 .284 .934 

N of Valid Cases 47   

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

Peran petugas kesehatan * IMD 
 

Crosstab 
IMD  

Total tidak berhasil berhasil 

peran petugas 

Kesehatan 

Negative Count 9 3 12 

Expected Count 4.1 7.9 12.0 

% within peran petugas kesehatan 75.0% 25.0% 100.0% 

% of Total 19.1% 6.4% 25.5% 

Positif Count 7 28 35 

Expected Count 11.9 23.1 35.0 

% within peran petugas kesehatan 20.0% 80.0% 100.0% 

% of Total 14.9% 59.6% 74.5% 

Total Count 16 31 47 

Expected Count 16.0 31.0 47.0 

% within peran petugas kesehatan 34.0% 66.0% 100.0% 

% of Total 34.0% 66.0% 100.0% 

 

Chi-Square Tests 
 

Value 

 

df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

 

Exact Sig. (2- sided) 

 

Exact Sig. (1- sided) 

Pearson Chi-Square 12.039a 1 .001   

Continuity Correctionb 9.714 1 .002   

Likelihood Ratio 11.760 1 .001   

Fisher's Exact Test     .001 .001 

Linear-by-Linear Association 11.783 1 .001   

N of Valid Cases 47     

 

a. 1 cells (25.0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 4.09. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

Risk Estimate 
 

Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

Odds Ratio for peran petugas 

kesehatan (negatif / positif) 

12.000 2.555 56.370 

 For cohort IMD = tidak berhasil

  

3.750 1.791 7.850 

 For cohort IMD = berhasil

  

.313 .116 .844 

 N of Valid Cases

  

47   



 
 

Lampiran 8 : Dokumentasi 
 

Dokumentasi 

Penatalaksanaan IMD 
 

 



 
 

Proses Pengisian Kuesioner 

 

 



 
 

Lampiran 9 : Kode Etik Penelitian 

 

 

 

 

 



 
 

Lampiran 10 Lembar Hasil Uji Turnitin  

 

 



 
 

 

 

 

 


