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dalam mengkonsumsi makanan seperti daging, limpa, dan 

jeroan lainnya serta seafood (udang, kepiting)? 

 

✓ 

 

10.  Apakah petugas kesehatan menyediakan informasi 

penyuluhan atau acara kesehatan masyarakat mengenai diet 

tekanan darah tinggi yang mungkin dapat anda hadiri? 

 

✓ 

 



Lampiran 8 Kuesioner Penelitian 

KUESIONER PENELITIAN 

 

Nama (Inisial) :  

Usia :      

Jenis Kelamin :        

Pendidikan Terakhir :      

Pekerjaan : 

 

1. MMAS-8 (Medication Morisky Adherence Scale) 

Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1. Apakah Bapak/Ibu terkadang lupa minum obat?   

2. Selama dua minggu terakhir, adakah Bapak/Ibu pada suatu hari tidak 

meminum obat? 

  

3. Apakah Bapak/Ibu pernah mengurangi atau menghentikan 

penggunaan obat tanpa memberi tahu ke dokter karena merasakan 

kondisi lebih buruk/tidak nyaman saat menggunakan obat? 

  

4. Saat melakukan perjalanan atau meninggalkan rumah, apakah 

Bapak/Ibu terkadang lupa untuk membawa obat? 

  

5. Apakah Bapak /Ibu kemarin meminum semua obat?   

6. Saat merasa keadaan membaik, apakah Bapak/Ibu terkadang memilih 

untuk berhenti meminum obat? 

  

7. Sebagian orang merasa tidak nyaman jika harus meminum obat setiap 

hari, apakah Bapak/Ibu pernah merasa terganggu karena keadaan 

seperti itu? 

  

8. Berapa kali Bapak/Ibu lupa minum obat? 

a. Tidak pernah 

b. Sekali-kali 

c. Terkadang 

d. Biasanya 

  



2. Pengetahuan Penggunaan Obat 

Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai 

No. Pertanyaan Sangat 

Setuju 

Setuju Tidak 

Setuju 

Sangat 

Tidak 

Seuju 

1.  Saya mengetahui penggunaan obat darah tinggi untuk 

menurunkan tekanan darah? 

    

2.  Saya mengetahui nama obat darah tinggi yang saya 

minum sehari-hari 

    

3.  Sya mengetahui dosis obat darah tinggi yang saya 

minum bahwa obat darah tinggi diminum tidak boleh 

melebihi dosis yang diberikan 

    

4.  Saya mengetahui waktu yang tepat untuk meminum 

obat darah tinggi dan saya tidak boleh melewatkan 

waktu minum oba 

    

5.  Saya mengetahui cara penggunaan obat darah tinggi 

yang saya minum bahwa obat darah tinggi diminum 

per-oral (ditelan) 

    

6.  Saya mengetahui cara kerja obat darah tinggi di dalam 

tubuh 

    

7.  Saya mengetahui jumlah obat darah tinggi yang saya 

minum bahwa obat darah tinggi diminum sesuai 

dengan petunjuk dokter atau apoteker 

    

8.  Saya mengetahui bahwa obat darah tinggi harus 

diminum setiap hari dan saya tidak boleh lupa 

meminum obat  

.    

9.  Saya mengetahui apabila tidak meminum obat darah 

tinggi secara rutin saya merasa pusing akibat tidak 

mengkonsumsi obat secara rutin Saya mengetahui 

adanya obat darah 

    

10.  Saya mengetahui adanya obat darah tinggi yang tidak 

boleh diminum bersama dengan makanan atau 

minuman misalnya diminum bersama dengan kopi, 

susu, dan pisang 

    

11.  Saya mengetahui apa yang harus saya lakukan apabila 

lupa meminum obat darah tinggi bahwa tidak boleh 

meminum obat dengan dosis dua kali lipat 

    

12.  Saya mengetahui cara penyimpanan obat darah tinggi 

bahwa obat darah tinggi disimpan di suhu ruangan 

    

  



3. Dukungan Keluarga 

Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai 

No. Jenis Dukungan Keluarga Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

Pernah 

1. Dukungan Emosional dan penghargaan 

1. Keluarga selalu mendampingi saya dalam 

perawatan. 

2. Keluarga selalu memberi pujian dan 

perhatian kepada saya. 

3. Keluarga tetap mencintai dan 

memperhatikan keadaan saya selama saya 

sakit. 

4. Keluarga memaklumi bahwa sakit yang saya 

alami sebagai suatu musibah. 

    

2. Dukungan Instrumental 

5. Keluarga selalu menyediakan waktu dan 

fasilitas jika saya memerlukan untuk 

keperluan pengobatan. 

6. Keluarga sangat berperan aktif dalam setiap 

pengobatan dan perawatan sakit saya. 

7. Keluarga bersedia membiayai  perawatan 

dan pengobatan saya 

8. Keluarga selalu berusaha untuk mencarikan 

kekurangan sarana dan peralatan perawatan 

yang saya perlukan 

    

3. Dukungan informasi 

9. Keluarga selalu memberitahu tentang hasil 

pemeriksaan dan pengobatan dari dokter 

yang merawat kepada saya. 

10. Keluarga selalu mengingatkan saya untuk 

kontrol, minum obat, olahraga dan makan. 

11. Keluarga selalu mengingatkan saya tentang 

perilaku-perilaku yang memperburuk 

penyakit saya. 

12. Keluarga selalu menjelaskan kepada saya 

setiap saya bertanya hal-hal yang tidak jelas 

tentang penyakit saya. 

    

 

 



4. Dukungan Tenaga Kesehatan 

Berilah tanda (√) pada kolom yang sesuai 

No. Pertanyaan Ya Tidak 

1.   Apakah petugas kesehatan menjelaskan kepada anda 

tentang makanan/minuman yang tidak boleh dikonsumsi 

seperti minuman bersoda, alkohol? 

  

2.  Apakah petugas kesehatan menjelaskan tentang makanan 

yang harus dibatasi oleh anda yang menderita tekanan 

darah tinggi? 

  

3. Apakah petugas kesehatan memberikan penjelasan 

mengenai dampak ketika tidak melakukan diet tekanan 

darah tinggi? 

  

4. Apakah petugas kesehatan tidak menjelaskan mengenai 

cara diet tekanan darah tinggi yang baik dan benar? 

  

5. Apakah petugas kesehatan peduli mengenai 

perkembangan penyakit tekanan darah tinggi anda dalam 

menjalani pengaturan pola diet tekanan darah tinggi? 

  

6. Apakah anda paham mengenai penjelasan petugas 

kesehatan mengenai diet tekanan darah tinggi? 

  

7. Apakah petugas kesehatan tidak mengevaluasi tindakan 

diet tekanan darah tinggi yang telah anda lakukan? 

  

8. Apakah petugas kesehatan membatasi dalam konsumsi 

bahan makanan awetan (minyak margarine, mentega, 

lemak hewan, dll)? 

  

9. Apakah petugas kesehatan menyarankan untuk 

membatasi dalam mengkonsumsi makanan seperti 

daging, limpa, dan jeroan lainnya serta seafood (udang, 

kepiting)? 

  

10. Apakah petugas kesehatan menyediakan informasi 

penyuluhan atau acara kesehatan masyarakat mengenai 

diet tekanan darah tinggi yang mungkin dapat anda 

hadiri? 

  

 



Lampiran 9. Data Tabel Excel 

TABEL MASTER KARAKTERISTIK RESPONDEN 

No Nama Usia Kode JK Kode Pendidikan Terakhir Kode Pekerjaan Kode 

1 A 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

2 M 67 1 P 2 SD 1 Wirawasta 2 

3 SA 61 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

4 K 73 2 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

5 P 65 1 P 2 SMP 2 IRT 4 

6 S 67 1 L 2 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 

7 G 60 1 P 2 SMP 2 IRT 4 

8 K 65 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

9 T 66 1 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

10 R 60 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 IRT 4 

11 SN 75 2 P 2 SD 1 Wirawasta 2 

12 Y 60 1 P 2 SD 1 Wirawasta 2 

13 S 68 2 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

14 SS 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

15 M 63 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

16 S 69 2 P 2 SD 1 Wirawasta 2 

17 IM 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

18 K 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

19 I 69 2 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

20 DL 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

21 S 63 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

22 M 70 2 P 2 SD 1 IRT 4 

23 E 64 1 P 2 SD 1 IRT 4 

24 DP 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

25 A 60 1 L 1 SMP 2 Wirawasta 2 

26 N 64 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 IRT 4 

27 SW 61 1 P 2 SMP 2 IRT 4 

28 MY 60 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 

29 S 65 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 



30 SJ 64 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

31 P 61 1 P 2 SMP 2 IRT 4 

32 DA 63 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

33 Z 65 1 P 2 SD 1 IRT 4 

34 R 69 2 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 

35 

I 60 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

36 PN 64 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 

37 DS 60 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 IRT 4 

38 RD 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

39 H 68 2 P 2 SMP 2 IRT 4 

40 

LA 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

41 M 66 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 

42 RP 66 1 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

43 

KA 60 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

44 IK 65 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

45 TF  63 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

46 SJ 69 2 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

47 N 63 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

48 

AW 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

49 AZ 62 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

50 

MF 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

51 S 62 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

52 IY 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

53 FK 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

54 Y 65 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

55 D 60 1 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

56 SM 64 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

57 S 65 1 P 2 DIPLOMA/SARJANAPNS 4 IRT 4 

58 MR 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 



59 G 63 1 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

60 MR 60 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

61 EK 62 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

62 SN 63 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

63 MH 61 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

64 SM 67 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

65 EP 69 2 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

66 VS 63 1 P 2 SD 1 IRT 4 

67 DF 65 1 P 2 SD 1 IRT 4 

68 DS 65 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

69 YI 69 2 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

70 DH 60 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

71 D 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

72 SJ 63 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

73 A 68 2 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

74 JS 65 1 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

75 MY 69 2 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

76 SM 63 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 IRT 4 

77 SE 62 1 P 2 SMP 2 IRT 4 

78 HM 69 2 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

79 KS 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

80 MT 67 1 L 1 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

81 T 64 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

82 

ZR 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

83 

AF 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 

Karyawan 

swasta 3 

84 LR 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

85 TA 68 2 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 PNS 1 

86 W 66 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

87 I 61 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

88 AP 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

89 GD 61 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 4 IRT 4 



90 LM 60 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 PNS 1 

91 MM 61 1 P 2 SMP 2 Wirawasta 2 

92 AN 62 1 P 2 SD 1 Wirawasta 2 

93 AJ 61 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

94 

S 62 1 P 2 DIPLOMA/SARJANA 4 

Karyawan 

swasta 3 

95 TS 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

96 FC 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

97 FF 61 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

98 MF 61 1 L 1 SMA/SEDERAJAT 3 Wirawasta 2 

99 LR 60 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

100 TF 60 1 P 2 SMP 2 IRT 4 

101 N 62 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

102 RN 65 1 P 2 SMA/SEDERAJAT 3 IRT 4 

 

 

 

  

Usia Jumlah 

60-67 87 

68-75 15 

Jenis Kelamin Jumlah 

Laki-laki 30 

Perempuan 72 

Pendidikan Terakhir Jumlah 

SD 10 

SMP 9 

SMA/SEDERAJAT 58 

DIPLOMA/SARJANA 25 

Pekerjaan Jumlah 

PNS 25 

Wirawasta 19 

Karyawan Swasta 8 

IRT 50 



TABEL MASTER HASIL PENELITIAN 

No Pengetahuan Dukungan Keluarga Dukungan Tenaga 

Kesehatan 

Kepatuhan 

Minum Obat 

1 28 23 13 2 

2 29 21 16 2 

3 31 21 12 3 

4 30 23 14 1 

5 28 18 11 1 

6 43 48 12 6 

7 29 20 10 1 

8 28 21 11 1 

9 46 48 12 5 

10 30 19 12 1 

11 30 22 13 1 

12 37 39 10 3 

13 36 45 12 1 

14 30 19 13 2 

15 34 30 14 8 

16 27 20 10 1 

17 12 20 12 6 

18 45 42 10 2 

19 31 12 15 3 

20 24 12 12 1 

21 36 45 12 5 

22 28 21 10 3 

23 29 20 13 1 

24 35 22 14 2 

25 30 35 12 2 

26 38 34 14 6 

27 29 19 12 1 

28 30 19 12 1 



29 31 18 14 1 

30 31 14 14 3 

31 28 16 12 1 

32 34 34 12 8 

33 29 45 12 3 

34 35 41 13 4 

35 27 19 12 1 

36 38 38 13 1 

37 29 20 10 1 

38 29 20 12 2 

39 28 16 13 1 

40 28 20 13 2 

41 40 38 10 1 

42 31 34 14 4 

43 31 21 12 1 

44 37 30 15 2 

45 29 20 13 1 

46 29 20 12 2 

47 37 34 14 2 

48 30 35 12 2 

49 27 19 13 4 

50 27 19 12 2 

51 29 20 10 1 

52 28 21 11 1 

53 44 48 12 6 

54 30 28 13 1 

55 47 34 12 8 

56 36 26 11 2 

57 34 26 12 1 

58 32 14 12 4 



59 39 45 14 2 

60 37 27 13 3 

61 37 48 13 2 

62 29 36 13 3 

63 35 45 10 3 

64 32 33 13 2 

65 35 27 12 1 

66 31 39 12 4 

67 30 34 14 2 

68 30 21 14 2 

69 42 47 12 6 

70 27 47 11 5 

71 36 26 12 2 

72 42 30 10 0 

73 29 36 13 3 

74 47 48 10 4 

75 35 43 12 3 

76 19 30 12 3 

77 36 42 12 8 

78 23 15 12 1 

79 40 47 11 3 

80 37 38 14 0 

81 29 48 10 2 

82 48 42 10 2 

83 29 22 12 2 

84 36 27 10 5 

85 33 46 12 5 

86 38 46 12 1 

87 28 25 12 2 

88 37 37 15 2 



89 39 39 12 7 

90 27 19 12 5 

91 30 25 12 3 

92 36 39 11 2 

93 34 45 13 4 

94 29 17 12 2 

95 40 47 13 2 

96 32 23 14 1 

97 31 27 10 2 

98 31 23 13 2 

99 35 48 12 2 

100 36 25 10 1 

101 21 21 10 2 

102 30 21 13 3 

 

KETERANGAN 

 

Pengetahuan 

Pengatuhan Obat 

Dukungan 

Keluarga 

Dukungan Tenaga 

Kesehatan 

Kepatuhan Minum 

Obat 

1 = buruk <56% 1 = kurang baik 

<29 

1 = kurang baik <12 1 = rendah 0-5 

2 = cukup 56-75% 2 = baik ≥29 2 = baik ≥12 2 = sedang 6-7 

3 = baik 76-100%   3 = tinggi 8 

 

  



Lampiran 10. Hasil Output Analisa Data 

 

1. Analisis Univariat 

1) Karakteristik Responden 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 60-67 87 85.3 85.3 85.3 

68-75 15 14.7 14.7 100.0 

Total 102 100.0 100.0  

Jenis Kelamin 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Laki-laki 30 29.4 29.4 29.4 

Perempuan 72 70.6 70.6 100.0 

Total 102 100.0 100.0  

Pendidikan Terakhir 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SD 10 9.8 9.8 9.8 

SMP 9 8.8 8.8 18.6 

SMA/SEDERAJAT 58 56.9 56.9 75.5 

DIPLOMA/SARJAN

A 

25 24.5 24.5 100.0 

Total 102 100.0 100.0  

Pekerjaan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS 25 24.5 24.5 24.5 

Wirawasta 19 18.6 18.6 43.1 

Karyawan swasta 8 7.8 7.8 51.0 

IRT 50 49.0 49.0 100.0 

Total 102 100.0 100.0  



  

2) Distribusi Frekuensi Variabel 

 

 

 

 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Buruk 5 4.4 4.9 4.9 

Cukup 74 64.9 72.5 77.5 

Baik 23 20.2 22.5 100.0 

Total 102 89.5 100.0  

Missing System 12 10.5   

Total 114 100.0   

Dukungan Keluarga 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 55 48.2 53.9 53.9 

Baik 47 41.2 46.1 100.0 

Total 102 89.5 100.0  

Missing System 12 10.5   

Total 114 100.0   

Dukungan Tenaga Kesehatan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kurang Baik 24 21.1 23.5 23.5 

Baik 78 68.4 76.5 100.0 

Total 102 89.5 100.0  

Missing System 12 10.5   

Total 114 100.0   



 

 

 

3) Uji Normalitas 

Kepatuhan Minum Obat 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kepatuhan Rendah 92 80.7 90.2 90.2 

Kepatuhan Sedang 6 5.3 5.9 96.1 

Kepatuhan Tinggi 4 3.5 3.9 100.0 

Total 102 89.5 100.0  

Missing System 12 10.5   

Total 114 100.0   

Statistics 

Pengetahuan  

N Valid 102 

Missing 0 

Mean 2.18 

Std. Error of Mean .049 

Median 2.00 

Mode 2 

Std. Deviation .496 

Skewness .356 

Std. Error of Skewness .239 

Kurtosis .427 

Std. Error of Kurtosis .474 

Minimum 1 

Maximum 3 

Percentiles 25 2.00 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 2.00 

75 2.00 

Statistics 

Dukungan Keluarga   

N Valid 102 

Missing 0 

Mean 29.82 

Std. Error of Mean 1.092 

Median 27.00 

Mode 20 

Std. Deviation 11.026 

Skewness .338 

Std. Error of Skewness .239 

Kurtosis -1.297 

Std. Error of Kurtosis .474 

Minimum 12 

Maximum 48 

Percentiles 25 20.00 

50 27.00 

75 39.00 

Statistics 

Kepatuhan Minum Obat  

N Valid 102 

Missing 0 

Mean 1.14 

Std. Error of Mean .044 

Median 1.00 

Mode 1 

Std. Deviation .446 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skewness 3.358 

Std. Error of Skewness .239 

Kurtosis 10.605 

Std. Error of Kurtosis .474 

Minimum 1 

Maximum 3 

Percentiles 25 1.00 

50 1.00 

75 1.00 

Statistics 

Dukungan Tenaga Kesehatan   

N Valid 102 

Missing 0 

Mean 12.18 

Std. Error of Mean .135 

Median 12.00 

Mode 12 

Std. Deviation 1.360 

Skewness .107 

Std. Error of Skewness .239 

Kurtosis -.167 

Std. Error of Kurtosis .474 

Minimum 10 

Maximum 16 

Percentiles 25 12.00 

50 12.00 

75 13.00 



2. Analisis Bivariat 

1) Pengetahuan Dengan Kepatuhan Minum Obat 

Pengetahuan * Kepatuhan Minum Obat Crosstabulation 

 

Kepatuhan Minum Obat 

Total 

Kepatuhan 

Rendah 

Kepatuhan 

Sedang 

Kepatuhan 

Tinggi 

Pengetahuan Buruk Count 4 1 0 5 

Expected Count 4.5 .3 .2 5.0 

% within Pengetahuan 80.0% 20.0% 0.0% 100.0% 

Cukup Count 71 0 3 74 

Expected Count 66.7 4.4 2.9 74.0 

% within Pengetahuan 95.9% 0.0% 4.1% 100.0% 

Baik Count 17 5 1 23 

Expected Count 20.7 1.4 .9 23.0 

% within Pengetahuan 73.9% 21.7% 4.3% 100.0% 

Total Count 92 6 4 102 

Expected Count 92.0 6.0 4.0 102.0 

% within Pengetahuan 90.2% 5.9% 3.9% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance (2-sided) 

Pearson Chi-Square 17.093a 4 .002 

Likelihood Ratio 16.971 4 .002 

Linear-by-Linear Association 2.524 1 .112 

N of Valid Cases 102   

a. 7 cells (77.8%) have expected count less than 5. The minimum expected count is .20. 



2) Dukungan Keluarga Dengan Kepatuhan Minum Obat 

Dukungan Keluarga * Kepatuhan Minum Obat Crosstabulation 

 

Kepatuhan Minum Obat 

Total 

Kepatuhan 

Rendah 

Kepatuhan 

Sedang 

Kepatuhan 

Tinggi 

Dukungan 

Keluarga 

Kurang 

Baik 

Count 54 1 0 55 

Expected Count 49.6 3.2 2.2 55.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

98.2% 1.8% 0.0% 100.0% 

Baik Count 38 5 4 47 

Expected Count 42.4 2.8 1.8 47.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

80.9% 10.6% 8.5% 100.0% 

Total Count 92 6 4 102 

Expected Count 92.0 6.0 4.0 102.0 

% within Dukungan 

Keluarga 

90.2% 5.9% 3.9% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 8.876a 2 .012 

Likelihood Ratio 10.625 2 .005 

Linear-by-Linear 

Association 

8.513 1 .004 

N of Valid Cases 102   

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1.84. 

 

 

 



3) Dukungan Tenaga Kesehatan Dengan Kepatuhan Minum Obat 

Dukungan Tenaga Kesehatan * Kepatuhan Minum Obat Crosstabulation 

 

Kepatuhan Minum Obat 

Total 

Kepatuhan 

Rendah 

Kepatuhan 

Sedang 

Kepatuhan 

Tinggi 

Dukungan Tenaga 

Kesehatan 

Kurang 

Baik 

Count 24 0 0 24 

Expected Count 21.6 1.4 .9 24.0 

% within Dukungan 

Tenaga Kesehatan 

100.0% 0.0% 0.0% 100.0% 

Baik Count 68 6 4 78 

Expected Count 70.4 4.6 3.1 78.0 

% within Dukungan 

Tenaga Kesehatan 

87.2% 7.7% 5.1% 100.0% 

Total Count 92 6 4 102 

Expected Count 92.0 6.0 4.0 102.0 

% within Dukungan 

Tenaga Kesehatan 

90.2% 5.9% 3.9% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value df 

Asymptotic 

Significance 

(2-sided) 

Pearson Chi-Square 3.411a 2 .182 

Likelihood Ratio 5.692 2 .058 

Linear-by-Linear 

Association 

2.974 1 .085 

N of Valid Cases 102   

a. 4 cells (66.7%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is .94. 

 

 

 

 



Lampiran 11. Dokumentasi 

Pengambilan Data Di Puskesmas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontrak Informed Consent 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pengisian Kuesioner 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kegiatan Posbindu 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Lampiran 12. LoA Publikasi 

 

 

 



 Lampiran 13. Uji Similaritas 
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Nama : Tiara Fahriatunnisa Aini 

NPM                           : 204201516095 

Alamat  : Kel Tridaya Sakti Tambun Selatan, Jalan 

Sasak Tiga No. 33, RT.2/RW.3, Kab. Bekasi, 

Kec. Tambun Selatan, Jawa Barat 

No. Hp  : 089506544214 

 

Email : tiarafahriatunnisa03@gmail.com 

 

 

Riwayat Pendidikan 

1. 2008 – 2014 : MI Pink 03 

2. 2014 – 2017 : SMPIT Permata Hati 

3. 2017 – 2020 : SMA Negeri 7 Tambun Selatan 

4. 2020 – 2024 : Universitas Nasional 

Riwayat Organisasi 

2020 – 2021 : Anggota Front Mahasiswa Nasional (FMN) UNAS 

 

 

Pengalaman Kerja 

1. 2022 : PT. Bubu Kreasi Perdana 

2. 2023 : PT. Jasa Marga Tollroad Operator (JMTO)  
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