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Rangkuman Kasus 

 

 

 

Asuhan komprehensif yaitu asuhan kebidanan yang diberikan secara 

menyeluruh dimulai dari ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan keluarga 

berencana sehingga dapat mendeteksi serta mengantisipasi dini adanya faktor 

resiko kelainan, pencegahan, dan penanganan komplikasi. Tujuan penelitian ini 

adalah untuk melaksanakan Asuhan Kebidanan pada Ny. F secara komprehensif di 

TPMB Wati K. Widana, AM.Keb.  

Asuhan Kebidanan Komprehensif pada Ny. F menggunakan studi kasus 

(case study) dengan cara continuity of care. Asuhan yang sudah diberikan kepada 

Ny. F yaitu ANC, Persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN). 

Kemudian diberikan asuhan komplementer seperti massage punggung, dan pijat 

bayi. Hasil dari asuhan kebidanan komprehensif ini Ny. F melahirkan di TPMB 

Wati K. Widana, AM.Keb lahir spontan pervaginam pada tanggal 29 November  

2023, bayi lahir menangis kuat, jenis kelamin perempuan, keadaan bayi normal. 

Tidak ada masalah pada kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.  

Kesimpulan pada asuhan kebidanan komprehensif yaitu dilakukan ANC 

sebanyak 4 kali, Persalinan dilakukan secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 

4 kali tanpa ada penyulit, Kunjungan Neonatal (KN) sebanyak 3 kali tanpa adanya 

penyulit. Disarankan kepada TPMB dapat mempertahankan mutu pelayanan baik 

dalam asuhan kebidanan pada ibu hamil, persalinan, nifas dan bayi baru lahir dan 

mempertahankan asuhan komplementer. 

 

 
Kata Kunci: Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir, Komplementer 

Daftar Pustaka: 43 (2013-2023) 
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2023 

 

 

CASE SUMMARY 

 

Comprehensive care, midwifery care provided in a comprehensive manner 

starting from pregnant women, childbirth, postpartum, newborns and family 

planning so that they can detect and anticipate early risk factors for abnormalities, 

prevent and treat complications. The aim of this research is to carry out midwifery 

care for Mrs. F comprehensively at TPMB Wati K. Widana, AM.Keb. 

Comprehensive Midwifery Care for Mrs. F uses a case study using 

continuity of care. The care given to Mrs. F, namely ANC, Delivery, Postpartum 

Visits (KF), Neonatal Visits (KN). Then complementary care is given, such as back 

massage and baby massage. The results of this comprehensive midwifery care, Mrs. 

F gave birth at TPMB Wati K. Widana, AM.Keb was born spontaneously vaginally 

on November 29 2023, the baby was born crying strongly, the gender was female, 

the baby's condition was normal. There are no problems with pregnancy, childbirth, 

postpartum and newborn babies. 

The conclusion on comprehensive midwifery care is that ANC was carried 

out 4 times, delivery was carried out by APN, Postpartum Visits (KF) 4 times 

without any complications, Neonatal Visits (KN) 3 times without any 

complications. It is recommended that TPMB be able to maintain good quality 

services in midwifery care for pregnant women, childbirth, postpartum and 

newborn babies and maintain complementary care. 

 

Keywords: pregnancy, childbirth, postpartum, 

newborn, complementary. References: 43 (2013-2023). 
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