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Peneliti 

 

 

 

Aura Latifah Rahman 

  



68 

 

SURAT PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

Nama : 

Usia : 

Jenis Kelamin : 

Berat Badan : 

Riwayat Imunisasi : 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Orang tua / wali 

Nama : 

Usia : 
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Nama : Aura Latifah Rahman 

NPM : 204201516107 
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dan memahami dengan benar prosedur penelitian dengan judul “Pengaruh 

Pemberian Audio Visual Terhadap Skala Nyeri Saat Imunisasi Pada Anak 

Usia Toddler Di Puskesmas Depok”. Saya menyatakan sanggup menjadi 
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Lampiran 7.  Instrumen Penelitian 

 

 

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR 

PEMBERIAN IMUNISASI 

Pengertian Imunisasi merupakan upaya kesehatan masyarakat 

paling efektif dan efisien dalam mencegah 

beberapa penyakit berbahaya.  

1. Imunisasi DPT adalah imunisasi kombinasi 

yang diberikan untuk diftreri, pertussis dan 

tetanus 

2. Imunisasi campak adalah imunisasi yang 

digunakan untuk mencegah penyakit campak. 

Vaksin MR untuk mencegah penyakit campak 

dan rubella dan MMR untuk mencegah 

penyakit campak, rubella dan gondongan 

3. Imunisasi PCV adalah imunisasi untuk 

mempertahankan kekebalan tubuh terhadap 

penyakit pneumonia pada anak. 

Tujuan Untuk mengurangi risiko terpapar penyakit dan 

untuk menambah kekebalan tubuh juga dapat 

menghentikan transmisi bakteri pada anak. 

Manfaat Manfaat imunisasi pada anak adalah dapat 

mencegah terjadinya penyakit cacat dan kematian, 
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manfaat bagi keluarga adalah dapat menghilangkan 

kecemasan dan mencegah pengobatan serius pada 

keluarganya 

Dampak 8) Nyeri pada lokasi suntikan 

9) Timbul kemerahan pada lokasi suntikan  

10) Bengkak pada lokasi suntikan  

11) Lemas dan pegal-pegal  

12) Demam  

13) Peradangan pada lokasi suntikan   

Alat Handphone  

Persiapan Lingkungan  1. Persiapkan lingkungan yang nyaman serta 

terhindar dari suara bising 

2. Atur posisi pada anak dan libatkan orang tua 

untuk mendampingi 

Prosedur 1. Memberikan informed consent kepada orang 

tua atau pendamping  

2. Menanyakan identitas anak dan pendamping 

sekaligus mempersilahkan orang tua atau 

pendamping untuk menandatangani lembar 

persetujuan untuk dijadikan sampel pada 

penelitian ini 

3. Melihat buku imunisasi atau menanyakan 

terkait berat badan jenis imunisasi dan 

Riwayat imunisasi 
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4. Meminta anak atau memposisikan anak duduk 

di kursi imunisasi, pada kelompok intervensi 

peneliti langsung memberikan audio visual 

dengan film animasi kartun pilihan anak 2 

menit sebelum penyuntikan sampai imunisasi 

selesai, dan pada kelompok control audio 

visual akan diberikan setelah imunisasi selama 

3 menit 

5. Memastikan bagian lengan tidak terhalang 

6. Lalu tenaga Kesehatan atau bidan 

memberikan tindakan imunisasi  

7. Saat itu juga peneliti menentukan skala nyeri 

berapa yang diekspresikan oleh anak tersebut 

8. Mengobservasi respon anak setelah dilakukan 

tindakan penyuntikan  

9. Memberikan reward kepada anak 

10. Menjelaskan kepada orang tua atau 

pendamping bahwa prosedur imunisasi sudah 

selesai   

 

Contact Penelitian  Nama          : Aura Latifah Rahman 

No.Hp         : 089653894154 

Email          : auralatifah36@gmail.com 

Instagram    : auralatifahrahman 

mailto:auralatifah36@gmail.com
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FORMULIR FLACC 

(Pain, Legs, Activity, Cry, Consolability) 

Tanggal  : 

Nama   : 

Usia   : 

Riwayat Imunisasi : 

 

KATEGORI 
SKORE SKOR 

PASIEN 0 1 2 

Face (Wajah) 

Tidak ada 

ekspresi 

khusus, 

tersenyum 

Meringis, 

mengerutkan 

dahi, tampak 

tidak tertarik 

(kadang-

kadang) 

Dagu gemetar, 

gigi gemertak 

(sering) 

 

Leg (Kaki) 
Normal, 

rileks 

Gelisah, 

tegang 

Menendang, 

kaki tertekuk 
 

Activity 

(Aktivitas) 

Posisi 

normal, 

Gerakan 

mudah 

Tidak bisa 

diam, tegang 

Kaku atau 

kejang 
 

Cry (Menangis) 
Tidak 

menangis 

Merintih, 

merengek, 

kadang-

kadang 

mengeluh 

Terus 

menangis, 

berteriak, 

sering 

mengeluh 

 

Consability 

(Konsabilitas) 
Rileks  

Dapat 

ditenangkan 

dan dialihkan 

Sulit dibujuk   

TOTAL SKOR  

 

Interprestasi Nilai :  

  0            : Tidak nyeri    4-6  : Nyeri sedang 

1-3     : Nyeri riangan    7-10  : Nyeri berat 
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Lampiran 8. Master Tabel 

Kelompok Intervensi  

No Inisial 

Nama 

Jenis 

Kelamin 

Usia Berat 

Badan 

Riwayat 

Imunisasi 

Total 

Skor 

Ket 

1. AF 2 36 bulan 18 kg P 2 Nyeri ringan 

2. JN 2 12 bulan 10 kg P 1 Nyeri ringan 

3. MF 1 18 bulan 13 kg P 2 Nyeri ringan 

4. D 2 24 bulan 16 kg P 2 Nyeri ringan 

5. MZ 1 18 bulan 14 kg P 3 Nyeri ringan 

6. N 2 13 bulan 10 kg P 3 Nyeri ringan 

7. AZ 1 18 bulan 14 kg P 2 Nyeri ringan 

8. NR 2 18 bulan 11 kg P 4 Nyeri sedang 

9. AAL 2 12 bulan 11 kg P 4 Nyeri sedang 

10. AZ 2 24 bulan 20 kg P 1 Nyeri ringan 

11. HP 2 25 bulan 20 kg P 0 Tidak nyeri 

12. SA 2 36 bulan 17 kg P 0 Tidak nyeri 

13. MN 1 18 bulan 12 kg P 1 Nyeri ringan 

14. REA 1 18 bulan 15 kg P 0 Tidak nyeri 

15. R 1 18 bulan 13 kg P 0 Tidak nyeri 

16. RA 2 18 bulan 12 kg P 0 Tidak nyeri 

17. HS 2 24 bulan 18 kg P 0 Tidak nyeri 

18. NU 2 24 bulan 19 kg P 2 Nyeri ringan 

19. MK 1 18 bulan 11 kg P 5 Nyeri sedang 

20. I 1 13 bulan 10 kg P 3 Nyeri ringan 

21. MB 1 18 bulan 15 kg P 5 Nyeri sedang 

22. MZ 1 12 bulan 9 kg P 2 Nyeri ringan 

23. AM 2 12 bulan 10 kg P 0 Tidak nyeri 

24. F 1 24 bulan 19 kg P 1 Nyeri ringan 

25. AB 1 13 bulan 11 kg P 0 Tidak nyeri  

26. FC 2 18 bulan 13 kg P 2 Nyeri ringan 

27. AS 2 13 bulan 8 kg P 3 Nyeri ringan 

28. Z 1 12 bulan 9 kg P 3 Nyeri ringan 

29. AA 1 12 bulan 10 kg P 4 Nyeri sedang 

30. MY 1 18 bulan 14 kg P 1 Nyeri ringan 

31. AL 2 15 bulan 9 kg P 5 Nyeri sedang 

32. AGG 2 29 bulan 18 kg P 1 Nyeri ringan 
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Kelompok Kontrol  

No Inisial 

Nama 

Jenis 

Kelamin 

Usia Berat 

Badan 

Riwayat 

Imunisasi 

Total 

Skor 

Ket 

1. SS 1 13 bulan 10 kg P 10 Nyeri berat 

2. AR 2 29 bulan 15 kg P 7 Nyeri berat 

3. MS 2 36 bulan 17 kg P 3 Nyeri ringan 

4. ASP 1 36 bulan  20 kg P 3 Nyeri ringan 

5. KLF 2 29 bulan 16 kg P 7 Nyeri berat 

6. EA 2 12 bulan 9 kg P 9 Nyeri berat 

7. S 2 18 bulan 14 kg P 8 Nyeri berat 

8. MA 1 15 bulan 13 kg P 8 Nyeri berat 

9. CP 2 24 bulan 17 kg P 9 Nyeri berat 

10. RL 2 12 bulan 11 kg P 9 Nyeri berat 

11. KA 1 12 bulan 10 kg P 10 Nyeri berat 

12. FAR 2 24 bulan 15 kg P 9 Nyeri berat 

13. MZ 1 18 bulan 13 kg P 8 Nyeri berat 

14. MAA 2 12 bulan 8 kg P 10 Nyeri berat 

15. RAS 1 15 bulan 12 kg P 10 Nyeri berat 

16. PE 1 24 bulan 18 kg P 7 Nyeri berat 

17. FY 1 12 bulan 11 kg P 9 Nyeri berat 

18. NAZS 2 18 bulan 15 kg P 8 Nyeri berat 

19. FM 2 24 bulan 12 kg P 8 Nyeri berat 

20. SH 1 24 bulan 10 kg P 6 Nyeri ringan 

21. AHB 1 18 bulan 9 kg P 9 Nyeri berat 

22. NA 1 18 bulan 10 kg P 7 Nyeri berat 

23. M 1 18 bulan 9 kg P 7 Nyeri berat 

24. MS 1 24 bulan 15 kg P 5 Nyeri ringan 

25. SW 2 18 bulan 12 kg P 6 Nyeri sedang  

26. B 2 18 bulan 15 kg P 7 Nyeri berat 

27. MR 1 36 bulan 18 kg P 7 Nyeri berat 

28. SN 2 12 bulan 10 kg P 10 Nyeri berat 

29. AB 1 36 bulan 17 kg P 5 Nyeri sedang 

30. YS 1 24 bulan 13 kg P 6 Nyeri sedang 

31. MFI 1 12 bulan 10 kg P 9 Nyeri berat 

32. SREP 1 15 bulan 12 kg  P 8 Nyeri berat 

 

Keterangan:  

Jenis Kelamin 

Kode 1 : Laki-laki 

Kode 2 : Perempuan  

 

Riwayat Imunisasi 

Kode P : Pernah Imunisasi 
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Lampiran 9. Hasil Output Analisis Data 

Karakteristik Responden Kelompok Intervensi 

Statistics 

 

Jenis Kelamin 
 

usia 
 

Berat badan 

Riwayat 

imunisasi 

N Valid 32 32 32 32 

Missing 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Jenis Kelamin 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 15 46.9 46.9 46.9 

perempuan 17 53.1 53.1 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Usia 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12-24 28 87.5 87.5 87.5 

25-36 4 12.5 12.5 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 

Berat Badan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid        1 13 40.6 40.6 40.6 

       2 11 34.4 34.4 75.0 

       3 8 25.0 25.0 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

Riwayat Imunisasi 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pernah 32 100.0 100.0 100.0 
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Karakteristik Responden Kelompok Intervensi 

 

 
Statistics 

 
Jenis Kelamin 

 
Usia 

 
Berat badan 

Riwayat 

Imunisasi 

N Valid 32 32 32 32 

Missing 0 0 0 0 

 

Frequency Table 

Jenis Kelamin 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 18 56.3 56.3 56.3 

perempuan 14 43.8 43.8 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 

 
Usia 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 12-24 27 84.4 84.4 84.4 

25-36 5 15.6 15.6 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 
 

Berat Badan 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 7-11 12 37.5 37.5 37.5 

12-16 14 43.8 43.8 81.3 

17-21 6 18.8 18.8 100.0 

Total 32 100.0 100.0  

 
 

Riwayat Imunisasi 

 
Frequency 

 
Percent 

 
Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid pernah 32 100.0 100.0 100.0 
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UJI NORMALITAS 

 
Case Processing Summary 

 

kelompok 

Cases 
 

Valid Missing Total 
 

N Percent N Percent N Percent 

skala intervensi 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0% 

kontrol 32 100.0% 0 0.0% 32 100.0% 

 

 

Descriptives 
 kelompok Statistic Std. Error 

skala intervensi Mean 1.9375 .28729 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 1.3516  

Upper Bound 2.5234  

5% Trimmed Mean 1.8750  

Median 2.0000  

Variance 2.641  

Std. Deviation 1.62516  

Minimum .00  

Maximum 5.00  

Range 5.00  

Interquartile Range 2.75  

Skewness .444 .414 

Kurtosis -.833 .809 

kontrol Mean 7.6250 .33224 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 6.9474  

Upper Bound 8.3026  

5% Trimmed Mean 7.7500  

Median 8.0000  

Variance 3.532  

Std. Deviation 1.87943  

Minimum 3.00  

Maximum 10.00  

Range 7.00  

Interquartile Range 2.00  

Skewness -.845 .414 

Kurtosis .503 .809 
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Tests of Normality 
 

kelompok 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 
 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

skala intervensi .155 32 .048 .902 32 .007 

kontrol .151 32 .061 .911 32 .012 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

UJI MANN WHITNEY 

 

Ranks 
 kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

skala intervensi 32 17.13 548.00 

kontrol 32 47.88 1532.00 

Total 64   

 

 

Test Statisticsa 

 skala 

Mann-Whitney U 20.000 

Wilcoxon W 548.000 

Z -6.639 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Grouping Variable: kelompok 
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Lampiran 10. Bukti Foto Kegiatan Penelitian 

DOKUMENTASI KEGIATAN 
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Lampiran 11. Uji Similaritas 
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