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ABSTRAK 

 

PENGARUH PEMBERIAN AUDIO VISUAL TERHADAP SKALA NYERI 

SAAT IMUNISASI PADA ANAK USIA TODDLER DI PUSKESMAS 

DEPOK 

Aura Latifah Rahman, Rizqi Nursasmita, Andi Mayasari Usman 

 

Latar Belakang : Cakupan imunisasi rutin lengkap nasional 94,9% anak telah 

diimunisasi, Imunisasi merupakan upaya untuk meningkatkan kekebalan tubuh 

terhadap suatu penyakit dan memberikan kontribusi yang cukup besar dalam 

penurunan angka kematian anak, saat anak dilakukan imunisasi akan menimbulkan 

dampak nyeri dan pemberian audio visual yang diberikan pada anak dinyatakan 

mampu untuk mengurangi atau mengalihkan nyeri saat imunisasi.  

Tujuan :  Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian audio 

visual terhadap skala nyeri saat imunisasi pada anak toddler (12-36 bulan) pada 

kelompok intervensi dan kelompok kontrol.  

Metodologi : Metode penelitian ini adalah eksperimental yang merupakan suatu 

penelitian dengan mencari pengaruh antara kelompok intervensi dan kelompok 

dengan menggunakan rancangan two-group posttest dengan melibatkan 64 

responden yang memenuhi kriteria inklusi. Pengambilan sampel menggunakan 

random sampling dengan instrumen penelitian menggunakan SOP dan formulir 

Flacc.  

Hasil Penelitian : Hasil yang diperoleh yaitu pada kelompok intervensi terdapat 

56,3% responden yang mengalami nyeri ringan dan kelompok kontrol terdapat 

75,1% responden yang mengalami nyeri berat. Selanjunya analisis menggunakan 

uji Menn Whitney didapatkan p value 0,001  

Simpulan : Pemberian audio visual terbukti berpengaruh terhadap skala nyeri saat 

imunisasi pada anak usia toddler.  

Saran : Diharapkan  pemberian audio visual dapat diterapkan pada anak yang akan 

dilakukan imunisasi.  

 

 

Kata kunci : Audio visual, skala nyeri, toddler 

Kepustakaan :  50 Pustaka ( 2008-2023 ) 
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