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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Ke lbe lrhasilan Pelmbangulnan pada selktor Ke lse lhatan ditelntulkan belrdasarkan 

Angka Ke lmatian Ibul (AKI) dan Angka Ke lmatian Bayi (AKB). Hal ini julga 

melnggambarkan kulalitas ibul dan anak yang ada di sulatul ne lgara. Se lmakin tinggi 

angka kelmatian ibul dan bayi di sulatul nelgara maka dapat dipastikan bahwa delrajat 

ke lse lhatan nelgara telrse lbult bulrulk (Ke lmke ls RI.,2020). Hal ini diselbabkan karelna ibul 

hamil dan bayi melrulpakan kellompok relntan yang melmelrlulkan pellayanan maksimal 

dari peltulgas ke lse lhatan, salah satul belntulk pe llayanan yang haruls dibelrikan kelpada 

ibul mellahirkan adalah pelnolong olelh te lnaga kelse lhatan (nakels) (Me llani dan 

Nulrwahyulni.,2022). Program Pelmbangulnan di Indonelsia saat ini fokuls pada Ulpaya 

pe lningkatan delrajat Kelse lhatan ibul dan anak, hal ini ditulangkan dalam dokulmeln 

Re lncana Pelmbangulnan Jangka Melne lngah Nasional (RPJMN) tahuln 2020 – 2024 

yang ditelrje lmahkan dalam Relncana Stratelgis Ke lmelntelrian Kelse lhatan mellaluli 

program Kelse lhatan ibul dan relprodulksi de lngan sasaran melningkatnya aksels dan 

kulalitas pellayanan Kelse lhatan ibul dan re lprodulksi dan Tuljulan Pelmbangulnan 

Be lrkellanjultan (SDGs) 2015-2030 (Hiola dan Bdjulka.,2020). 

Tingginya julmlah kelmatian di belbe lrapa wilayah di dulnia melncelrminkan 

ke ltidakseltaraan dalam aksels layanan Ke lse lhatan  belrkulalitas dan melnyoroti 

ke lse lnjangan antara kaya dan miskin. AKI di nelgara – ne lgara belrpelnghasilan relndah 

pada tahuln 2017 adalah 462 pelr 100.000 ke llahiran hidulp ve lrsuls 11 pe lr 100.000 

ke llahiran hidulp dinelgara – nelgara belrpe lnghasilan tinggi, seltiap hari hampir 800 

wanita melninggal karelna pelnyelbab yang dapat dicelgah telrkait kelhamilan dan 
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pe lrsalinan. Kelmatian ibul telrjadi hampir se ltiap 2 melnit pada tahuln 2020, rasio 

ke lmatian ibul tulru ln se lkitar 34 % dise llulrulh dulnia, dikeltahuli kelmatian dikarelnakan 

komplikasi pelrsalinan hampir 95 % dari se lmula kelmatian ibul telrjadi di nelgara – 

ne lgara belrpe lnghasilan relndah dan melne lngah kelbawah (World Helalth 

Organization.,2022a). 

Se lcara ulmulm angka kelmatian ibul di Indone lsia, telrjadi pelnulrulnan sellama 

pe lriodel 1991-2015 dari 390 melnjadi 305 pe lr 100.000 ke llahiran hidulp. Namuln tidak 

be lrhasil melncapai targelt MDGs yang haruls dicapai yaitul se lbe lsar 102 pe lr 100.000 

ke llahiran hidulp pada tahuln 2015 (Kolatulng elt al.,2017). Hasil sulpas tahuln 2015 

melmpe lrlihatkan angka kelmatian ibul tiga kali lipat dibandingkan targelt MDGs 

(Ke lmelnke ls.,2021). Me lnulrult Ke ltula Komitel Ilmiah Intelrnational Confelre lncel on 

Indone lsia Family Planning and Relprodulctivel Helalth (ICIFPRH), Me liwita 

Buldhiharsana, hingga tahuln 2019 AKI Indone lsia masih teltap tinggi, yaitul 305 pe lr 

100.000 kellahiran hidulp. Padahal, targelt 13 Vol. XI, 

No.24/II/Pulslit/Delse lmbelr/2019 AKI Indone lsia pada tahuln 2015 adalah 102 pelr 

100.000 ke llahiran hidulp. Ke lpala Badan Ke lpe lnduldulkan dan Kellularga Belre lncana 

Nasional (BKKBN), Hasto Wardoyo, dalam acara Nairobi Sulmmit dalam rangka 

ICPD 25 (Inte lrnational Confelre lncel on Popullation and De lvellopmelnt ke l-25) yang 

dise llelnggarakan pada tanggal 12-14 Novelmbelr 2019 melnyatakan bahwa tingginya 

AKI me lrulpakan salah satul tantangan yang haruls dihadapi Indonelsia selhingga 

melnjadi salah satul komitmeln prioritas nasional, yaitul me lngakhiri kelmatian ibul saat 

hamil dan mellahirkan (Mellani dan Nulrwahyulni.,2022). Julmlah kelmatian ibul yang 

dihimpuln dari pelncatatan program kelse lhatan kellu larga di Kelme lntelrian Kelse lhatan 

pada tahuln 2020 melnulnjulkkan 4.627 ke lmatian di Indonelsia. Julmlah ini 
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melnulnjulkkan pelningkatan dibandingkan tahuln 2019 se lbe lsar 4.221 ke lmatian 

(Ke lmkels.,2021). 

Dari Hasil Sulrveli De lmografi dan Kelse lhatan Indonelsia (SDKI) tahuln 2017 

melnulnjulkkan bahwa AKB 24 pe lr 1.000 kellahiran hidulp, dan AKABA 32 pe lr 1.000 

ke llahiran hidulp (Ke lmkels.,2018). Angka Ke lmatian Balita tellah melncapai Targelt 

Pe lmbangulnan Belrke llanjultan (TPB/SDGs) 2030 yaitul se lbelsar 25/1.000 kellahiran 

hidulp. Tinggi kelmatian bayi belru lsia di bawah lima tahuln (balita) di Indonelsia 

melncapai 28.158 jiwa pada 2020. Dari julmlah itul, se lbanyak 20.266 balita (71,97%) 

melninggal dalam relntang ulsia 0-28 hari (ne lonatal). Selbanyak 5.386 balita (19,13%) 

melninggal dalam relntang ulsia 29 hari-11 bullan (post-nelonatal). Selmelntara, 2.506 

balita (8,9%) melninggal dalam relntang ulsia 12- 59 bullan. Ke lmatian balita post-

ne lonatal paling banyak karelna pnelulmonia, yakni 14,5% (Kelmke ls.,2021). Ada pulla 

ke lmatian balita post-nelonatal akibat diarel se lbelsar 9,8%, kellainan kongelnital 

lainnya 0,5%, pelnyakit syaraf 0,9%, dan faktor lainnya 73,9%. Se lme lntara, 42,83% 

ke lmatian balita dalam relntang ulsia 12-59 bullan karelna infelksi parasit. Ada pulla 

ke lmatian balita dalam relntang ulsia telrse lbult karelna pnelulmonia selbelsar 5,05%, diarel 

4,5%, telngge llam 0,05%, dan faktor lainnya 47,41%. Telnaga kelse lhatan (bidan) 

melrulpakan salah satul telnaga kelse lhatan yang belrpe lran selbagai providelr dan lini 

telrde lpan pellayan kelse lhatan yang ditulntult melmiliki kompeltelnsi profelsional dalam 

melnyikapi tulntultan masyarakat di dalam pe llayanan kelbidanan. Bidan haruls 

melngulasai standar kompeltelnsi yang tellah diatulr dalam pelratulran Ke lpmelnke ls RI 

No.369/Me lnke ls/SK/III/2007 yang melrulpakan landasan hulkulm dari pellaksanaan 

praktik kelbidanan (Mellani dan Nulrwahyulni.,2022). 

Pe lnye lbab kelmatian ibul adalah komplikasi se llama dan seltellah kelhamilan 
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dan pelrsalinan. Selbagian belsar komplikasi ini belrke lmbang sellama kelhamilan dan 

se lbagian belsar dapat dicelgah ataul diobati. Komplikasi lain mulngkin ada selbe llulm 

ke lhamilan teltapi melmbulrulk se llama kelhamilan, telrultama jika tidak dikellola selbagai 

bagian dari pelrawatan wanita. Komplikasi ultama yang melnyelbabkan hampir 75% 

dari se lmula ke lmatian ibul adalah: pelndarahan he lbat (kelbanyakan pelndarahan selte llah 

mellahirkan), infelksi (biasanya seltellah me llahirkan), telkanan darah tinggi sellama 

ke lhamilan (prelelklampsia dan elklampsia), komplikasi dari pelrsalinan, aborsi yang 

tidak aman, dan sisanya diselbabkan olelh ataul be lrhulbulngan delngan infe lksi se lpe lrti 

malaria ataul be lrhulbulngan delngan kondisi kronis se lpe lrti pelnyakit jantulng ataul 

diabeltels (World He lalth Organization.,2022b).  

Pe lnye lbab kelmatian ibul di Indonelsia pada tahuln 2020 selbagian belsar 

dise lbabkan karelna pelrdarahan selbanyak 1.330 kasuls, hipelrtelnsi dalam kelhamilan 

se lbanyak 1.110 kasuls, dan ganggulan siste lm pelreldaran darah selbanyak 230 kasuls 

(Ke lmkels, 2021). Se lbagian belsar kelmatian ibul dapat dicelgah delngan manajelme ln 

telpat waktul olelh telnaga kelse lhatan profelsional yang belke lrja di lingkulngan yang 

melndulkulng. Se ltiap kelhamilan dan kellahiran melrulpakan sulatul yang ulnik. 

Me lngatasi keltidakseltaraan yang melme lngarulhi hasil kelse lhatan, telrultama kelse lhatan 

se lksulal dan re lprodulksi se lrta hak dan ge lndelr, me lrulpakan hal melndasar ulntulk 

melmastikan selmula pelre lmpulan melmiliki akse ls ke l pe lrawatan matelrnitas yang 

telrhormat dan belrkulalitas tinggi (World He lalth Organization.,2022b).  

Stratelgi ulntulk me lnulrulnkan angka kelmatian ibul te llah mellibatkan belrbagai 

pe lndelkatan, yang tuljulan ultamanya adalah ulntulk me lningkatkan aksels ke l pe ltulgas 

telrampil dan pelrawatan kelgawatdarulratan ke lbidanan (Hanson elt al., 2015). Kine lrja 

telnaga kelse lhatan, khulsulsnya bidan, melnjadi ulnsulr yang sangat pelnting dalam 
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melningkatkan pelmbangulnan kelse lhatan nasional. Kajian kompeltelnsi dan kinelrja 

karyawan delngan jellas melnjellaskan bahwa lingkulngan ke lrja organisasi sangat 

melndulkulng individul ulntulk melncapai targelt dalam belke lrja. Kinelrja individul 

melre lpre lse lntasikan kulalitas dan kulantitas kinelrja belrdasarkan standar kelrja yang 

tellah diteltapkan. Karyawan akan melncapai prelstasi yang baik jika melmiliki atribult 

individul, ulpaya kelrja, dan dulkulngan organisasi yang kulat (Hiola dan 

Badjulka.,2020) . 

Ulpaya pe lrcelpatan pelnulrulnan AKI di Indone lsia dilakulkan delngan me lnjamin 

agar seltiap ibul mampul melngakse ls pe llayanan kelse lhatan ibul yang be lrkulalitas, 

se lpe lrti pellayanan kelse lhatan ibul hamil, pe lrtolongan pelrsalinan olelh telnaga 

ke lse lhatan telrlatih di fasilitas pe llayanan kelse lhatan, pelrawatan pasca pelrsalinan bagi 

ibul dan bayi, pelrawatan khulsuls dan ruljulkan jika telrjadi komplikasi, dan pellayanan 

ke llularga belre lncana telrmasulk KB pasca pelrsalinan (Kelmkels, 2021). Stratelgi Global 

u lntulk Kelse lhatan Wanita, Anak, dan Re lmaja (2016–2030) julga melnyoroti 

pe lntingnya kelse lhatan dan kelse ljahtelraan se ltiap wanita, anak, dan relmaja, telrmasulk 

akse ls kel intelrve lnsi pelnting dan telnaga ke lse lhatan yang elfe lktif. Kelsadaran akan 

kapasitas bidan ulntulk be lrkontribulsi pada age lnda global ini tellah melningkat sellama 

de lkadel telrakhir. Thel 2014 Lancelt Se lrie ls on Midwife lry me lnulnjulkkan bahwa 

intelrve lnsi yang dibelrikan olelh telnaga kelbidanan dapat melngulrangi kelmatian ibul 

dan bayi barul lahir selrta kellahiran mati di nelgara belrpe lnghasilan relndah dan 

melne lngah (LMICs) se lbe lsar 30–80%, be lrgantulng pada tingkat cakulpan intelrvelnsi. 

Se lri ini melnulnjulkkan bahwa pelnggulnaan sulmbe lr daya yang lelbih elfisieln dan hasil 

yang lelbih baik dicapai keltika telnaga kelrja melncakulp culkulp banyak bidan yang 

dididik, dilatih, dibelri liselnsi, diatulr, dan be lkelrja di lingkulngan yang melndulkulng. 
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Laporan Kelbidanan Dulnia 2014 (SoWMy) me lnulnjulkkan bahwa bidan yang dididik 

dan diatulr se lsulai delngan standar intelrnasional dapat melmbelrikan lelbih dari 80% 

pe lrawatan else lnsial yang dibultulhkan ulntulk wanita dan nelonatuls (Nove l e lt al.,2021).  

Paradigma pellayanan kelbidanan saat ini tellah melngalami pelrge lse lran. 

Se llama satul delkadel ini, asulhan kelbidanan dilaksanakan delngan melngkombinasikan 

pe llayanan kelbidanan konvelnsional dan komplelmelnte lr, selrta tellah melnjadi bagian 

pe lnting dari praktelk kelbidanan (Kostania.,2015). Klieln yang melnggulnakan telrapi 

komplelmelte lr melmiliki belbe lrapa alasan. Salah satul alasannya adalah filosofi 

holistik pada telrapi komplelmelntelr, yaitul adanya harmoni dalam diri dan promosi 

ke lse lhatan dalam telrapi komplelmelnte lr. Alasan lainnya karelna klieln ingin telrlibat 

u lntulk pelngambilan kelpultulsan dalam pelngobatan dan pelningkatan kulalitas hidulp 

dibandingkan selbellulmnya. Seljulmlah 82% klieln mellaporkan adanya relaksi elfelk 

samping dari pelngobatan konvelnsional yang ditelrima melnye lbabkan melmilih telrapi 

komplelmelnte lr. Bidan biasanya melnggulnakan satul ataul lelbih telrapi komplelmelnte lr 

se lpe lrti telrapi pijat, obat-obatan helrbal, te lknik rellaksasi, yoga, selnam, sulple lmeln 

nultrisi, dan aromatelrapi (Altika dan Hasanah.,2021). 

Asulhan ke lbidanan selcara belrkelsinambulngan (continulity of carel) mode ll 

dalam praktik kelbidanan ulntulk me lmbelrikan asulhan yang holistik, melmbanguln 

ke lmitraan yang belrkellanjultan u lntulk melmbe lrikan dulkulngan, dan melmbina 

hulbulngan saling pelrcaya antara bidan de lngan klieln. Continulity of carel dalam 

ke lbidanan adalah selrangkaian kelgiatan pe lladelnan yang be lrke llanjultan dan 

melnye llulrulh mullai dari kelhamilan, pelrsalinan, nifas, pe llayanan bayi barul lahir selrta 

pe llayanan kellularga belre lncana yang melnghulbulngkan ke lbultulhan ke lse lhatan 

pe lrelmpulan khulsulsnya dan keladaan pribadi seltiap individul. Se lbagai telnaga 
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ke lse lhatan khulsu lsnya bidan de lngan melne lrapkan asulhan kelbidanan selcara 

Continulity Of Care l (COC) me lrulpakan salah satul ulpaya ulntulk melningkatkan 

kulalitas ke lse ljahtelraan ibul dan bayi yaitul de lngan me lmbelrikan asulhan yang 

komprelhe lnsif pada ibul hamil, belrsalin, nifas, bayi barul lahir, ne lonatuls dan ke llularga 

be lrelncana. Delngan dilaksanakannya asulhan kelbidanan selcara belrke lsinambulngan, 

diharapkan ibul dapat melnjalani masa kelhamilan, pelrsalinan, nifas, masa nelonatuls 

hingga melmultulskan ulntulk pelnggulnaan alat kontraselpsi tanpa pelnyullit apapuln, 

se lhingga melnulrulnkan risiko kelmatian ibul dan bayi (Ningsih.,2017) .  

Asulhan ke lhamilan melngultamakan kelsinambulngan pellayanan (continulity of 

care l) sangat pelnting bagi pelre lmpulan ulntulk melndapatkan pellayanan kelse lhatan 

karelna dapat melndapatkan pe lrkelmbangan kondisi se ltiap saat telrpantaul de lngan baik 

se llain itul julga pasieln lelbih pelrcaya dan le lbih telrbulka karelna suldah melnge lnal si 

pe lmbelri asulhan. Mode ll asulhan se lcara telruls me lnelruls dan be lrke llanjultan dinyatakan 

se lbagai selbulah contoh praktik telrbaik kare lna mampul melningkatkan kelpe lrcayaan 

pe lrelmpulan telrhadap bidan, melnjamin dulkulngan telrhadap pelre lmpulan se lcara 

konsiste ln se ljak hamil, pelrsalinan dan nifas (Sulnarsih, 2020). Asulhan ke lbidanan 

se lcara belrke lsinambulngan julga belrdampak pada pelngalaman positif pelre lmpulan. 

Bidan melmbanguln hulbulngan yang baik de lngan pelrelmpulan mullai dari kelhamilan 

hingga prosels pe lrsalinan yang melmbelrikan rasa aman dan nyaman, melmbelrikan 

rasa kelpe ldullian dalam asulhan yang belrdampak pada kellahiran yang positif. 

Kulalitas hulbulngan pelre lmpulan dan bidan dibanguln se llama kelhamilan, pelrsalinan 

dan pasca pelrsalinan melnciptakan rasa pelrcaya telrhadap bidan selhingga pelrelmpulan 

melrasa pe lrcaya diri pada saat mellahirkan dan melngulrangi intelrve lnsi. Pe lrelmpulan 

melrasa dapat melngelndalikan diri sellama pe lrsalinan, bangga telrhadap diri selndiri, 
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celmas be lrkulrang dan celnde lrulng melmiliki pelngalaman nyelri yang positif dalam 

asulhan kelsinambulngan pelrawatan yang dipimpin bidan. Pelre lmpulan celnde lrulng 

melngalami pelrsalinan spontan dan kellahiran vagina 58,5% delngan midwifelry 

groulp practicel (MGP) yang belke lrja dalam ke lsinambulngan asulhan dibanding 48,2% 

pe lrawatan standar di rulmah sakit dan 1,6% ke lmulngkinan ulntulk melnjalani selksio 

se lsar be lrullang (Rospia dan Ratnaningsih.,2020). 

Pe lntingnya asulhan ke lbidanan se lcara belrke lsinambulngan bellulm dilakulkan 

se lcara optimal di Indonelsia. Belbe lrapa bidan melnganggap bahwa masa nifas bulkan 

hal yang krulsial selhingga hanya seldikit bidan yang mellakulkan kulnjulngan rulmah. 

Bidan celnde lrulng lelbih pasif melnulnggul keldatangan pelre lmpulan kel kliniknya 

daripada mellakulkan kulnjulngan rulmah. Pada belbe lrapa bidan yang mellakulkan 

kulnjulngan rulmah ulmulmnya hanya dilakulkan satul ataul dula kali kulnjulngan. Kondisi 

ini se lring kali melnjadi pelnyelbab ke ltelrlambatan deltelksi komplikasi 

ke lgawatdarulratan pada masa postnatal. Se llain itul, kulrang telrbinanya hulbulngan 

yang belrkulalitas antara bidan delngan Pe lre lmpulan (Ningsih.,2017). 

Jawa Barat se lbagai salah satul provinsi di Indone lsia mellaporkan keljadian 

ke lmatian ibul tahuln 2019 selbanyak 684 kasuls dari 873.575 julmlah lahir hidulp dan 

melningkat melnjadi 745 kasuls kelmatian ibul di tahuln 2020 dari 880.250 julmlah lahir 

hidulp. Pe lnye lbab ke lmatian ibul di Jawa Barat diantaranya se lbanyak 1.330 kasuls 

karelna pelrdarahan, 216 kasuls karelna hipelrtelnsi dalam kelhamilan, 73 kasuls kare lna 

ganggulan sistelm pe lre ldaran darah dan 26 kasu ls kare lna ganggulan meltabolic 

(Me lntelri Ke lse lhatan RI.,2019). Belrdasarkan data Komdat yang diulndulh pada 11 

Janulari 2022, julmlah kelmatian ibul tahuln 2021 se lju lmlah 1.188 kasuls, de lngan kasuls 

ke lmatian ibul te lrtinggi di Kabulpateln Karawang se lbanyak 117 kasuls. Dibandingkan 
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tahuln 2020 te lrdapat 745 kasuls ke lmatian ibul, tahuln 2021 me lngalami pelningkatan 

kasuls ke lmatian ibul selbe lsar 443 kasuls se lhingga melnjadi kelmatian telrbanyak tahuln 

2021 karelna dikarelnakan Covid-19 delngan pelrse lntase l 40%. Se lmelntara itul, 

ke lmatian bayi tahuln 2021 melngalami pelnulrulnan seljulmlah 88 kasu ls delngan total 

2.672 kasuls de lngan pe lrbandingan tahuln se lbe llulmnya yaitul 2020 te lrdapat 2.760 

kasuls ke lmatian bayi. Julmlah kelmatian nelonatal di tahuln 2021 melngalami 

pe lningkatan seljulmlah 25 kasuls dibandingkan delngan tahuln 2020 yaitul de lngan total 

2.252 kasuls yang diselbabkan bayi belrat lahir relndah (BBLR) (Dinkels Provinsi 

Jabar.,2022). 

Di antara stratelgi intelrve lnsi yang bisa dilakulkan dalam melnulrulnkan angka 

ke lmatian ibul dan bayi adalah pelningkatan aksels layanan bagi ibul dan bayi, 

pe lningkatan kulalitas layanan kelse lhatan, pe lmbelrdayaan masyarakat dan pelngulatan 

tata kellola. Pelningkatan kulalitas pellayanan kelse lhatan ibul dan anak belrdasarkan 

mellipulti pelningkatan kulalitas pellayanan antelnatal yang komprelhe lnsif se lsulai 

standar dan telrintelgrasi telrpadul, pelningkatan kulalitas pellayanan pelrtolongan 

pe lrsalinan delngan melne lrapkan standar asulhan pelrsalinan normal, pelningkatan 

kulalitas pe llayanan nifas ulntulk ibul dan ne lonatal delngan me lngikulti standar 

pe llayanan dan waktul kulnjulngan paling seldikit tiga kali, dan pelningkatan kulalitas 

pe llayanan obsteltri dan ne lonatal elmelrge lnsi di tingkat pellayanan dasar (Poneld) dan 

di tingkat pellayanan ruljulkan primelr/rulmah sakit kabulpateln (Pone lk) pelrlul dilakulkan 

(Dinke ls Provinsi Jabar.,2022). 

Pulske lsmas Cikampelk melrulpakan salah satul telmpat pellayanan kelse lhatan 

bagi ibul dan bayi yang culkulp melmadai dan pellayanan yang dibelrikan yaitul 

pe llayanan ANC, INC, PNC, BBL dan KB. Be lrdasarkan data di Pulske lsmas  
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Cikampelk Kabulpateln Karawang pada Tahuln 2022 selbanyak 1814 orang. Dari total 

data di tahuln telrse lbult didapatkan se lbanyak 1814 orang mellakulkan kulnjulngan 

Ante lnatal Carel (ANC), dimana delngan julmlah K1mulrni pada tahuln 2022 se lbanyak 

1404 orang dan K1aksels pada tahuln 2022 selbanyak 410 orang. Julmlah kulnjulngan K4 

se lbanyak 1435 orang, kulnjulngan INC pada tahuln 2022 se lbanyak 1557 orang, 

kulnjulngan PNC 1553 orang dan BBL selbanyak 1555 orang,  ulntulk kulnjulngan KB 

pada tahuln 2022 se lbanyak 11443 orang yaitul pil selbanyak 2509 orang, sulntik 

se lbanyak 7622 orang, implant selbanyak 150 orang, IUlD se lbanyak 595 orang dan 

MOW se lbanyak 567 orang (Bulkul Re lgistelr Pulske lsmas Cikampelk.,2022).  

Dari 1814 ibul hamil di tahuln 2022 yang mellakulkan kulnjulngan 

komprelhe lnsif lelngkap dari ANC hingga BBL hanya 1088 orang, seldangkan 

se lbanyak 726 orang tidak mellakulkan kulnjulngan komprelhe lnsif selcara lelngkap 

dikarelnakan banyaknya pelnduldulk yang pe lndatang dan adanya komplikasi yang 

melmbulat pasieln haruls di ruljulk. Pu lske lsmas Cikampelk melmiliki 10 Delsa delngan 14 

bidan delsa, asulhan kelbidanan selcara kompre lhelnsif masih bellulm maksimal, padahal 

bidan delsa suldah me llakulkan kulnjulngan rulmah telrultama pada ibul hamil dan ibul  

nifas yang re lsiko tinggi, hal ini telrjadi kare lna wilayah kelrja Pulskelsmas Cikampelk 

culkulp lulas dan melmiliki 36 TPMB dan Klinik se lrta 3 RS swasta, se lme lntara 

laporannya bellulm maksimal dan haruls je lmpult bola. Hal ini melmpelrlambat adanya 

skrining ke lgawatdarulratan pada pasieln pasca mellahirkan. Sellain itul AKI dan AKB 

di Pulske lsmas Cikampelk pada tahuln 2022 julga culkulp tinggi yaitul 6 orang, saat 

hamil 1 orang, belrsalin 2 orang dan masa nifas 3 orang dan AKB se lbanyak 12 orang 

de lngan klasifikasi BBLR, Asfiksia dan Infelksi (Bulkul Re lgistelr Pulske lsmas 

Cikampelk., 2022). Maka dari itul, pe lnullis ingin mellakulkan manajelme ln asulhan 
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ke lbidanan selcara belrke lsinambulngan pada Ny. E l di Pulske lsmas Cikampelk Kab. 

Karawang Provinsi Jawa Barat. 

1.2 Rumusan Masalah 

Julmlah angka kelmatian ibul di Kabulpateln Karawang masih melngalami 

pe lningkatan sellama 1 tahuln telrakhir yaitul se lbelsar 6,18%, se lmelntara angka 

ke lmatian bayi melnulruln sangat relndah yaitul hanya 3,29% dari tahuln 2020 sampai 

2021. Pe lnye lbab kelmatian telrse lbult adalah komplikasi sellama kelhamilan dan pasca 

mellahirkan. Sellain itul didapatkan data julga bahwa masih relndahnya asulhan 

ke lbidanan selcara belrkelsinambulngan yang ada di Pulske lsmas Cikampelk Kabulpateln 

Karawang yaitul hanya se lbe lsar 60%. Ole lh kare lna itul, pe lnullis me llakulkan asulhan 

ke lhamilan, pelrsalinan, nifas dan bayi barul lahir selcara belrke lsinambulngan pada Ny. 

E l di Pulske lsmas Cikampelk Kab. Karawang Provinsi Jawa Barat. Jadi, rulmulsan 

masalahnya adalah “Bagaimana asulhan ke lbidanan selcara belrke lsinambulngan yang 

dilakulkan pada Ny. El di Pulske lsmas Cikampelk Kab. Karawang Provinsi Jawa 

Barat?” 

1.3 Tujuan Penyusunan KIAB 

1.3.1 Tujuan Umum 

Me llaksanakan Asulhan Kelbidanan selcara Komprelhe lnsif dan melne lrapkan 

asulhan komplelmelnte lr ke lpada Ny. E l di Pulske lsmas Cikampelk Kabulpateln Karawang 

Tahuln 2023. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

1. Mampul mellaksanakan pelngkajian data selcara komprelhelnsif pada Ny. E l 

di Pulske lsmas Cikampelk Tahuln 2023. 

2. Mampul mellaksanakan analisis data selcara komprelhe lnsif pada Ny. El di 
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Pulske lsmas Cikampelk Tahuln 2023 

3. Mampul mellaksanakan pelnatalaksanaan selcara komprelhelnsif  pada Ny. El 

di Pulske lsmas Cikampelk Tahuln 2023 

4. Mampul mellaksanakan asulhan komplelme lntelr se lcara komprelhelnsif pada 

Ny. E l di Pulske lsmas Cikampelk Tahuln 2023 

5. Mampul mellaksanakan pelndokulmelntasian asulhan kelbidanan selcara 

komprelhe lnsif pada Ny. El di Pulske lsmas Cikampelk Tahuln 2023 

1.4 Manfaat KIAB 

1.4.1 Bagi Institusi Pendidikan 

Dapat belrkontribulsi bagi pelrke lmbangan ilmul ke lbidanan telrultama melnge lnai 

pe lntingnya manajelmeln asulhan kelbidanan se lcara komprelhe lnsif. Dapat selbagai 

re lfelre lnsi manajelme ln asulhan kelbidanan se lcara komprelhe lnsif pada stuldi kasuls 

be lrikultnya. 

1.4.2 Bagi Puskesmas Cikampek 

Se lbagai masulkkan ulntulk me lnambah informasi delngan adanya telori-telori 

barul yang be llulm ditelrapkan di pe llayanan ke lse lhatan, dimana Pulske lsmas Cikampelk 

dapat melne lrapkan asulhan kelbidanan komplelme lntelr yang selsulai de lngan elvidelncel 

base ld dalam melmbelrikan asulhan kelbidanan komprelhe lnsif. Dapat melmbe lrikan 

e lvidelncel baseld pe lntingnya asulhan ke lbidanan selcara komprelhe lnsif selrta 

dampaknya bagi kelse lhatan ibul dan bayi se lhingga dapat melnjadi masulkan ataul 

re lkomelndasi dalam tatalaksana asulhan ke lbidanan di Pulske lsmas Cikampelk.  Se llain 

itul, dapat belrgu lna selbagai informasi ulntulk melningkatkan pellayanan asulhan 

ke lbidanan selcara komprelhe lnsif yang haruls dilakulkan di Pulske lsmas Cikampelk 

se lbagai wuljuld dalam melningkatkan kelpulasan pellayanan kelbidanan selcara ulmulm 
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dan melningkatkan kelse lhatan ibul dana anak se lcara khulsuls.  

1.4.3 Bagi Penulis 

Dapat melmahami dan mellakulkan manaje lmeln asulhan ke lbidanan selcara 

be lrkelsinambulngan pada ibul hamil, ibul me llahirkan, masa nifas dan bayi barul lahir 

se lhingga dapat melnambah ilmul pelngeltahulan telrkait manajelme ln apa saja yang 

haruls dilakulkan se lrta dampaknya bagi ke lse lhatan ibul dan bayi, Se lrta mampul 

me lne lrapkan ilmu l ke lbidanan konve lnsional maulpu ln komple lme lnte lr yang se lsu lai 

e lvide lnce l base ld yang pe lrnah didapatkan ke ldalam situlasi yang nyata dan dapat 

me llaksanakan pe llayanan ke lbidanan se lsu lai prose ldu lr. 

1.4.4 Bagi Klien 

Dapat melmbelrikan pelngalaman positif bagi pelre lmpulan mullai dari masa 

ke lhamilan sampai pelrawatan bayi barul lahir dan melmbelntulk pelrse lpsi positif 

melnge lnai pellayanan bidan selrta melnciptakan rasa aman dan nyaman telrkait 

pe llayanan kelse lhatan sellama kelhamilan sampai pasca mellahirkan. 

Diharapkan asulhan komprelhe lnsif yang te llah dibelrikan dapat ditelrapkan 

olelh klie ln ulntulk melnde ltelksi dini ke lgawatdarulratan yang telrjadi baik pada 

ke lhamilan, pelrsalinan, bayi barul lahir dan nifas dan dapat melne lrapkan asulhan 

komplelmelnte lr dalam kelhidulpan se lhari-hari. 

 

 

 

 

 


