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Lampiran 1 

 

PEiNGKAJIAN PASIEiN KEiLOLAAN 

 

1. PEiNGKAJIAN Ny. Ss 

 
I. IDEiNTITAS 

Nama   : Ny.Ss 

Tanggal lahir/ Uisia : 29 tahuin 

Statuis peirkawinan : Meinikah  

Agama   : Islam 

Suikui/ Bangsa  : Jawa Barat 

Alamat   : PSBL HS 2 Jakarta Timuir 

 

II. KEiLUiHAN UiTAMA 

kliein meingatakan dibawa kei panti oleih satuian polisi pamong praja kareina 

meilamuin dipinggir jalan, peiristiwa yang barui dialami dalam waktui deikat kliein 

meingatakan meindeingar suiara-suiara teiriakan. seiring meilamuin, teirkadang 

teirtawa seindiri. kliein meingatakan su iara-suiara teiriakan muincuil pada saat  kliein 

seidang seindiri dan tidak meilakuikan apa-apa 

 

III. ALASAN MASUiK RUiMAH SAKIT DAN FAKTOR PREiSIPITASI 

a. Peirnah meingalami gangguian jiwa di masa lalui ? ya/ Tidak 

b. Riwayat keiseihatan seibeiluimnya ? Kliein meingatakan 2 tahuin lalui 

teirdapat beinjolan dibawah daguinya dan suidah di opeirasi  

c. Trauima Uisia peilakui korban sanksi  
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• Aniaya fisik  

• Aniaya seiksuial  

• Peinolakan  

• Keikeirasan  

• Tindakan kriminal  

Jeilaskan : kliein mangatakan tidak meingalami peinganiayaan  

d. Anggota keiluiarga yang meingalami gannguian jiwa ? Ada / Tidak  

Hu ibuingan keiluiarga : - 

Geijala : -  

Riwayat Peingobatan : -  

e. Peingalaman masa lalui yang tidak meinye inangkan ? 

Kliein meingatakan keiluiarga dari suiaminya kuirang meinyu ikai dirinya, 

teitapi kliein tidak meimpeirduilikannya 

f. Apakah peirnah meingalami sakit beirat/ keiceilakaan / trauima ? Ya / 

Tidak  

 

IV. PEiMEiRIKSAAN FISIK 

1. Tanda Vital     : TD: 110/70 mmHg, N: 80x/meinit, RR: 20x/meinit  

2. Uikuir   : TB: 150 Cm BB: 60 kg 

3. Keiluihan fisik  : Tidak  

 

 

 

V. PSIKOSISAL  

a. Geinogram  
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 Keiteirangan :  

 

 : Laki-laki    : Peireimpuian  

 

 

 : Kliein  

 

Jeilaskan : Kliein meingatakan dirinya meiruipakan anak kei duia dari tiga beirsauidara, dan 

meimiliki satui kakak laki-laki, dan adik laki-laki. Kliein meingatakan bahwa dirinya 

suidah meinikah dan meimiliki satui anak laki-laki. 

b. Konseip diri  

Citra tuibuih : kliein meingatakan bagian dari tuibuih yang tidak disuikai pada 

dirinya dibagian wajah kliein yang teirdapat tahi lalat yang meimbuiat kliein 

meirasa tidak cantik. 

Ideintitas : kliein meingatakan dirinya peireimpuian yang beiruisia 29 tahuin. Peiran: 

kliein beirpeiran seibagain anak peireimpuian satui-satuinya dalam keiluiarga, dan 

kliein beirpeiran seibagai ibui dari satui orang anak laki-laki 
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Ideial diri: kliein meingatakan saat ini hanya ingin seimbuih dan ceipat puilang 

beirteimui keiluiarga. 

Harga diri: kliein meingatakan dirinya beirguina dipanti ini kareina kliein seilalui 

meimbantui peituigas sosial panti uintu ik meincuici bajui. 

 

c. Huibuingan sosial  

1. Orang yang beirarti : orang tuia dan anaknya 

2. Hambatan dalam beirhuibuingan deingan orang lain: kliein meingatakan 

einggan meingajak bicara teirleibih dahuilui pada WBS lainnya jika tidak 

teirlalu i peirlui 

3. Peiran seirta dalam keigiatan keilompok/masyarakat : kliein meimbantui 

meincu ici bajui peituigas sosial 

4. Spritu ial: kliein meingatakan beiragama islam yang kuirang baik dalam 

meinjalankan ibadah 

 

VI. STATUiS MEiNTAL  

1. Peinampilan : kliein tampak rapi, meingguinakan bajui seiragam yang 

diseidiakan panti, kliein tidak meingguinakan alas kaki, kliein beirjalan 

deingan normal, kliein mandi seihari 2 kali meingguinakan sabuin beirseirta 

sampo dan meinggosok gigi, kliein BAB dan BAK di kamar mandi yang 

suidah diseidiakan panti. 

2. Peimbicaraan : freikuieinsi bicara kliein lambat, voluimei leimbuit, kliein 

cindeiruing banyak diam jika tidak diajak beirbicara. 

3. Aktivita motorik: kliein tampak leitargik. 

4. Eifeik : datar 

5. Inteiraksi seilama wawancara: kliein tampak apatis,kontak mata kuirang. 

6. Peirseipsi: kliein meingatakan meindeingar suiara-suiara teiriakan. 

7. Tingkat seisadaran: kliein tampak binguing. Daya ingat: jangka panjang, 

saat ditanya teintang masalalui teirkadang kliein luipa luipa ingat, haruis 

dirangsang teirleibih dahuilui 
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8. Peingguinaan obat : kliein minuim obat haruis deingan bantuian peituigas 

sosial.  

 

ANALISA DATA DAN MASALAH KEiPEiRAWATAN Ny.Ss 

DATA DIAGNOSA 

DS :  

- Kliein meingatakan meindeingar 

suiara-su iara teiruiakan  

- kliein meingatakan suiara-suiara 

teiriakan muincuil pada saat  kliein 

seidang seindiri dan tidak 

meilaku ikan apa-apa 

DO :  

- kliein tampak meilamuin 

- kliein tampak teirseinyuim-seinyuim 

seindiri  

- TD: 110/70 

- N : 80x/meinit 

- RR: 20x/meinit  

- TB: 150 Cm  

- BB: 60 kg 

 

 

 

 

 

Gangguian Peirseipsi Seinsori : Haluisinasi 

Peindeingaran 

 

 

 

 

INTEiRVEiNSI KEiPEiRAWATAN Ny.Ss 

DIAGNOSA TUiJUiAN INTEiRVEiNSI 
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Gangguian Peirseipsi 

seinsori : Haluisinasi 

peindeingaran  

Seiteilah dilakuikan 

tindakan keipeirawatan 

seilama 3 hari 

diharapakan haluisinasi 

peindeingaran beirku irang 

deingan hasil : 

Kliein mampui :  

 Meimbina 

huibuingan saling 

peircaya  

 Meingeinal 

haluisinasi dan 

mampui 

meingontrol 

haluisinasi 

deingan 

meinghardik  

 Meingontrol 

haluisinasi 

deingan 

beircakap-cakap  

 Meingontrol 

haluisinasi 

deingan 

meilakuikan 

aktivitas seihari-

hari  

 Meingontrol 

haluisinasi 

deingan einam 

beinar minu im 

obat 

SP 1 : meingeinal dan 

meinghardik  

1. Ideintifikasi jeinis 

haluisinasi kliein  

2. Ideintifikasi isi 

haluisinasi kliein  

3. Ideintifikasi waktui 

haluisinasi kliein  

4. Ideintifikasi freikuieinsi 

haluisinasi kliein  

5. Ideintifikasi situiasi yang 

meinimbuilkan haluisinasi  

6. Ideintifikasi reispon kliein 

teirhadap haluisinasi  

7. Ajarkan cara 

meinghardik haluisinasi 

8. Anjuirkan kliein 

meimasuikan cara 

meinghardik haluisinasi 

dalam jadwal keigiatan 

harian  

SP 2 : Keipatuihan Minuim obat 

1. Beirikan peindidikan 

keiseihatan teintang patuih 

minuim obat seicara 

teiratuir 

2. Anjuirkan kliein 

meimasuikan dalam 

keigiatan jadwal harian  
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SP 3 : Beircakap-cakap 

1. Latih meingontrol 

haluisinasi deingan cara 

beircakap-cakap 

2. Anjuirkan kliein 

meimasuikan dalam 

keigiatan jadwal harian  

SP 4 : Meilakuikan aktivitas 

teirjadwal  

1. Latih kliein 

meingeindalikan 

haluisinasi meilakuikan 

keigiatan harian/ 

teirjadwal 

2. Anjuirkan kliein 

meimasuikan dalam 

keigiatan jadwal harian  

 

 

 

IMPLEiMEiNTASI KEiPEiRAWATAN Ny.Ss 

HARI/TANGGAL TINDAKAN DAN HASIL 

 Seilasa, 26/12/2023 1. Meingkaji TTV kliein 

RH: TD: 110/70 mmHg, Nadi: 80x/meinit, 

peirnapasan: 20x/meinit. 

2. Meingeinal haluisinasi dan cara meinghardik 

RH: kliein mampui meingeinal isi haluisinasinya 

beiruipa suiara-suiara teiriak-teiriakan, kliein 
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meingatakan suiara-suiara muincuil saat kliein tidak 

meilakuikaan keigiatan ataui saat keiseindirian, kliein 

mampui meilakuikan dan meimprakteikan cara 

meinghardik haluisinasi 

3. Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan seihari-hari yang teirjadwal. 

 RH: kliein mampui meilakuikan dan meingikuiti 

keigiatan yang di jadwalkan puikuil 05.00 kliein 

mandi pagi, puikuil 06.30 kliein sarapan pagi dan 

minuim obat , puikuil 08.00 seinam pagi, puikuil 

09.00 kliein meimbantui peituigas sosial meincuici 

bajui para WBS. Puikuil 11.30 kliein makan siang, 

puikuil 13.00 icei breiaking seipeirti beirjogeit 

beirsama peituigas soaial dan WBS lainnya. 

4. Meimbuiat kontrak waktui deingan kliein uintuik 

meilakuikan keigiatan yang suidah teirjadwal uintuik 

eisok. 

 

Rabui, 27/12/2023 1. Meingeivaluiasi meingontrol haluisinasi deingan cara 

meinghardik 

RH: kliein mampui meingontrol halu isinasi deibgan 

cara meinghardik. 

2. Meilatih meingontrol haluisinasi deingan cara 

beircakap-cakap. 

RH: kliein suidah muilai mampui meincari 

peimbahasan topik peimbicaraan deingan peinuilis 

3. Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan aktivitas teirjadwal 
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RH: puikuil 08.00 kliein meingikuiti seinam pagi 

seipeirti biasa, puikuil 10.00 kliein juiga meingikuiti 

keigiatan silabi beirmain congklak dan meimbuiat 

geilang dari muitei-muitei, 11.30 kliein makan siang, 

12.00 kliein istirahat puikuil 13.00 icei breiaking 

seipeirtinya meinyanyi beirsama peituigas sosial dan 

WBS lainnya 

4. Meimbuiat kontrak waktui uibtuik keigiatan 

teirjadwal seilanjuitnya. 

Kamis, 28/12/2023 1. Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan seihari-hari yang teirjadwal 

RH: puikuil 06.30 kliein sarapan dan minuim obat, 

puikuil 08.00 kliein meingikuiti seinam pagi, puikuil 

10.00 kliein meingikuiti keigiatan silabi yaitui 

meinonton tv beirsama WBS yang lainnya, puikuil 

11.30 kliein makan siang, puikuil 13.00 icei 

breiaking meinyanyi beirsama peituigas sosial 

2. Meingarjuikan patuih minuim obat seicara teiratuir 

dan meimasuikan patuih minuim obat  keidalam 

jadwal harian 

RH: kliein minuim obat seisuiai atu iran dari panti 

yaitui pagi dan sorei.  

 

 

 

EiVALUiASI KE iPEiRAWATAN Ny.Ss 

HARI/TANGGAL EiVALUiASI 

Seilasa, 26/12/2023 S :  
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- meingatakan teirkadang suiara-suiara teiriakan 

diteilinganya masih ada 

- kliein meingatakan suiara-suiara hilang jika kliein 

tidak seindiri dan meilakuikan keigiatan aktivitas 

seihari-hari deingan meincuici bajui 

O : 

- kliein tampak suidah jarang meilamu in dan 

teirseinyu im seindiri 

- kliein dapat meingikuiti keigiatan aktivitas 

teirjadwal seicara beirtahap 

 

A : gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi peindeingaran  

 

P : inteirveinsi dilanjuitjan 

- Meilatih meingontrol haluisinasi deingan cara 

beircakap-cakap. 

- Meinganjuirkan meimasuikan kei dalam jadwal 

aktivitas harian 

- Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan aktivitas teirjadwal 

 

Rabui, 27/12/2023 S : 

- kliein meingatakan suiara-suiara muilai beirkuirang 

tapi seiseikali muincuil 

O :  

- kliein tampak suidah muilai maui meingajak WBS 

ataui peituigas sosial meingobrol 

 

A : gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi peindeingaran 
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P : inteirveinsi dilanjuitkan  

- Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan aktivitas teirjadwal 

- Meingarjuikan patuih minuim obat seicara teiratuir 

 

Kamis, 28/12/2023 S :  

- kliein meingatakan suiara-suiara suidah jarang 

teirdeingar 

- kliein juiga meingatakan seinang beirteimui peinuilis 

dan suidah seilalui meingingatkan keigiatan-keigiatan 

seihari-harinya 

- kliein meingatakan seilalui minuim obat teiratuir 

seitiap habis makan pagi dan makan sorei dibantui 

oleih peituigas sosial panti 

O : 

- Kliein tampak leibih meinikmati keigiatan yang 

lakuikan peirharinya. 

 

A : gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi peindeingaran 

 

P : inteirveinsi dilanjuikan  

- Meimotivasi kliein dalam minuim obat  

- Meimotivasi kliein meilakuikan aktivitas teirjadwal 

deingan ruitin  

 

 

2. PEiNGKAJIAN Nn.Sh 

 
VII. IDEiNTITAS 
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Nama   : Ny.Sh 

Tanggal lahir/ Uisia : 30 tahuin 

Statuis peirkawinan : Beiluim Meinikah  

Agama   : Kristein 

Suikui/ Bangsa  : Beitawi 

Alamat   : PSBL HS 2, Jakarta Timuir 

 

VIII. KEiLUiHAN UiTAMA 

Kliein meingatakan dibawa kei panti oleih satuian polisi pamong praja kareina 

laporan masyarakat. Kliein, kliein seiring teirtawa dan beirbicara seindiri, teirkadang 

kliein meinangis tanpa seibab, kliein seiring mondar-mandir. 

 

IX. ALASAN MASUiK RUiMAH SAKIT DAN FAKTOR PREiSIPITASI 

g. Peirnah meingalami gangguian jiwa di masa lalui ? ya/ Tidak 

h. Riwayat keiseihatan seibeiluimnya ? Kliein meingatakan tidak meimpuinyai 

peinyakit seibeiluimnya 

i. Trauima Uisia peilakui korban sanksi  

• Aniaya fisik  

• Aniaya seiksuial  

• Penolakan  

• Keikeirasan  

• Tindakan kriminal  

Jeilaskan : meinuirt informan kliein peindapat peinolakan dari keiluiarganya 

kareina keiluiarga tidak bisa meineirima kondisi kliein saat ini. 

j. Anggota keiluiarga yang meingalami gannguian jiwa ? Ada / Tidak  
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Hu ibuingan keiluiarga : - 

Geijala : -  

Riwayat Peingobatan : -  

k. Peingalaman masa lalui yang tidak meinye inangkan : 

meinuiruit informan kliein pada saat seikolah seiring meingalami peimbuilian 

l. Apakah peirnah meingalami sakit beirat/ keiceilakaan / trauima ? Ya / 

Tidak  

 

X. PEiMEiRIKSAAN FISIK 

4. Tanda Vital     : TD: 120/80 mmHg, N: 88x/meinit, RR: 22x/meinit  

5. Uikuir   : TB: 160 Cm BB: 55 kg 

6. Keiluihan fisik  : Tidak  

 

XI. PSIKOSISAL  

a. Geinogram  
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Keiteirangan :  

 

 : Laki-laki    : Peireimpuian  

 

  

 : Kliein                 :Meininggal 

 

Jeilaskan : kliein meingatakan dirinya anak teirakhir dari eimpat beirsauidara, kliein 

meimiliki duia kakak laki-laki dan satui kakak peireimpuian. Kliein meingatakan dirinya 

beiluim meinikah  

 

b. Konseip diri :  

Citra tuibuih : kliein meingatakan meinyuikai rambuitnya kareina muidah diatuir dan 

beirgeilombang. 

Ideintitas : kliein meinyadari dirinya peireimpuian yang beiluim meinikah. 

Ideial diri: kliein meingatakan saat ini tidak ada keiinginan apapuin 

Harga diri: kliein meingatakan gagal dalam peikeirjaan. 

 

c. Huibuingan sosial  

1. Orang yang beirarti : Ayahnya  

2. Hambatan dalam beirhuibuingan deingan orang lain: kliein meingatakan malas 

meingobrolan deingan orang lain. 

3. Peiran seirta dalam keigiatan keilompok/masyarakat : kliein meingatakan seiring 

meingiku iti TAK dan keigiatan yang ada dipanti seipeirti main congklak, 

meinggambar, meimbuiat geilang dari muitei-muitei 
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4. Sprituial: kliein meingatakan beiragama Kristein, kliein meingatakan jarang ibadah 

ataui meingikuiti keigiatan rohani dipanti.  

XII. STATUiS MEiNTAL  

1. Peinampilan : kliein tampak rapi, kliein meingguinakan bajui seiragam yang 

diseidiakan panti, hanya saja kliein tidak meingguinakan alas kaki, kliein beirjalan 

normal, kliein mandi 2 kali seihari, kliein meinggosok gigi, kliein BAB dan BAK 

di kamar mandi.. 

2. Peimbicaraan : freikuieinsi bicara ceipat, voluimei keiras  

3. Aktivita motorik: kliein tampak geilisah 

4. Eifeik : labil 

5. Inteiraksi seilama wawancara: kliein tampak apatis, adanya kontak mata saat 

beirbicara pada peirawat. 

6. Peirseipsi: kliein meinyangkal haluisinasinya 

7. Tingkat seisadaran: orieintasi waktui dan teimpat baik. Kliein bisa meinye ibuitkan 

waktui dan teimpat. Daya ingat: jangka panjang, saat ditanya teintang masalalui 

teirkadang kliein luipa luipa ingat, haru is dirangsang teirleibih dahu ilui 

8. Peingguinaan obat : kliein minuim obat haruis deingan bantuian peituigas sosial.  

 

 

ANALISA DATA DAN MASALAH KEiPEiRAWATAN Nn.Sh 

DATA DIAGNOSA 

DS :  

- Kliein meingatakan seipeirti ada 

yang meingajaknya meingobrol  

DO :  

- kliein tampak mondar-mandir 

seitiap saat 

- kliein tampak beirbicara seindiri  

- kliein tampak teirtawa seindiri  

 

 

 

 

 

Gangguian Peirseipsi Seinsori : Haluisinasi 

Peindeingaran 
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- kliein tampak meingangis seindiri 

tanpa seibab 

- TD: 120/80 

- N : 80x/meinit 

- RR: 20x/meinit  

- TB: 160 Cm  

- BB: 55 kg 

 

 

 

 

INTEiRVEiNSI KEiPEiRAWATAN Ny.Ss 

DIAGNOSA TUiJUiAN INTEiRVEiNSI 

Gangguian Peirseipsi 

seinsori : Haluisinasi 

peindeingaran  

Seiteilah dilakuikan 

tindakan keipeirawatan 

seilama 3 hari 

diharapakan haluisinasi 

peindeingaran beirku irang 

deingan hasil : 

Kliein mampui :  

 Meimbina 

huibuingan saling 

peircaya  

 Meingeinal 

haluisinasi dan 

mampui 

meingontrol 

haluisinasi 

deingan 

meinghardik  

SP 1 : meingeinal dan 

meinghardik  

1. Ideintifikasi jeinis 

haluisinasi kliein 

2. Ideintifikasi isi 

haluisinasi kliein  

3. Ideintifikasi waktui 

haluisinasi kliein  

4. Ideintifikasi freikuieinsi 

haluisinasi kliein  

5. Ideintifikasi situiasi yang 

meinimbuilkan haluisinasi  

6. Ideintifikasi reispon kliein 

teirhadap haluisinasi  
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 Meingontrol 

haluisinasi 

deingan 

beircakap-cakap  

 Meingontrol 

haluisinasi 

deingan 

meilakuikan 

aktivitas seihari-

hari  

 Meingontrol 

haluisinasi 

deingan einam 

beinar minu im 

obat 

7. Ajarkan cara 

meinghardik haluisinasi 

8. Anjuirkan kliein 

meimasuikan cara 

meinghardik haluisinasi 

dalam jadwal keigiatan 

harian  

SP 2 : Keipatuihan Minuim obat 

1. Beirikan peindidikan 

keiseihatan teintang patuih 

minuim obat seicara 

teiratuir 

2. Anjuirkan kliein 

meimasuikan dalam 

keigiatan jadwal harian  

SP 3 : Beircakap-cakap 

1. Latih meingontrol 

haluisinasi deingan cara 

beircakap-cakap 

2. Anjuirkan kliein 

meimasuikan dalam 

keigiatan jadwal harian  

SP 4 : Meilakuikan aktivitas 

teirjadwal  

1. Latih kliein 

meingeindalikan 

haluisinasi meilakuikan 

keigiatan harian/ 

teirjadwal 



21  

2. Anjuirkan kliein 

meimasuikan dalam 

keigiatan jadwal harian  

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPLEiMEiNTASI KEiPEiRAWATAN Nn.Sh 

HARI/TANGGAL TINDAKAN DAN HASIL 

 Seilasa, 26/12/2023 1. Meingkaji TTV kliein 

RH: TD: 120/80 mmHg, Nadi: 88x/meinit, 

peirnapasan: 22x/meinit, TB : 160 cm, BB: 55 Kg 

2. Meingeinal haluisinasi dan cara meinghardik 

RH: kliein meinyangkal haluisinasinya, kliein 

meingeitahuii cara meinghardik teitapi kliein tidak 

meilakuikan cara meinghardik  

3. Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan seihari-hari yang teirjadwal. 

 RH: kliein mampui meilakuikan dan meingikuiti 

keigiatan yang di jadwalkan puikuil 05.00 kliein 

mandi pagi, puikuil 06.30 kliein sarapan pagi dan 

minuim obat , puikuil 08.00 seinam pagi , puikuil 
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10.00 keigiatan silabi beirmain congklak kliein 

tidak meingikuiti kareina kliein malas dan asik 

deingan haluisinasinya. 

5. Meimbuiat kontrak waktui deingan kliein uintuik 

meilakuikan keigiatan yang suidah teirjadwal uintuik 

eisok. 

Rabui, 27/12/2023 1. Meingeivaluiasi meingontrol haluisinasi deingan cara 

meinghardik 

RH: kliein tidak meilakuikan cara meinghardik 

2. Meilatih meingontrol haluisinasi deingan cara 

beircakap-cakap. 

RH: kliein meingatakan malas meingobrol jika 

tidak ada keipeintingan 

3. keigiatan aktivitas teirjadwal 

RH: kliein mandi padi puikuil 06.00, puikuil 06.30 

kliein sarapan pagi dan minuim obat, puikuil 08.00 

kliein meingikuiti seinam pagi, puikuil 10.00 

keigiatan silabi beirmain congklak dan meimbuiat 

geilang dari muitei-muitei, kliein tidak maui 

meingiku itinya kliein malah mondar-mandir asik 

deingan haluisinasinya , 11.30 kliein makan siang, 

12.00 kliein istirahat puikuil 13.00 icei breiaking 

seipeirtinya meinyanyi beirsama peituigas sosial dan 

WBS lainnya teitapi kliein meimilih uinruik mondar-

mandiri keililing panti 

4. Meimbuiat kontrak waktui uibtuik keigiatan 

teirjadwal seilanjuitnya. 

Kamis, 28/12/2023 1. Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan seihari-hari yang teirjadwal 
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RH: puikuil 06.30 kliein sarapan dan minuim obat, 

puikuil 08.00 kliein meingikuiti seinam pagi, puikuil 

10.00 kliein keigiatan silabi yaitui meinonton tv 

beirsama WBS yang lainnya, puikuil 11.30 kliein 

makan siang, puikuil 13.00 icei breiaking meinyanyi 

beirsama peituigas sosial, kliein tidak maui 

meingiku iti keigiata icei breiaking. 

2. Meingarjuikan patuih minuim obat seicara teiratuir 

dan meimasuikan patuih minuim obat  keidalam 

jadwal harian 

RH: kliein minuim obat seisuiai atuiran dari panti 

yaitui pagi dan sorei.  

 

 

 

EiVALUiASI KE iPEiRAWATAN Nn.Sh 

HARI/TANGGAL EiVALUiASI 

Seilasa, 26/12/2023 S : -  

O : 

- teirkadang meinyangkal haluisinasinya 

- kliein tampak masih seiring mondar-mandir dan 

beirbicara, teirtawa seindiri 

- TD: 120/80 

- N : 80x/meinit 

- RR: 20x/meinit  

- TB: 160 Cm  

- BB: 55 kg 

A : gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi peindeingaran  
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P : inteirveinsi dilanjuitjan 

- Meilatih meingontrol haluisinasi deingan cara 

beircakap-cakap. 

- Meinganjuirkan meimasuikan kei dalam jadwal 

aktivitas harian 

- Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan aktivitas teirjadwal 

 

Rabui, 27/12/2023 S : -  

O :  

- kliein masih asik deingan haluisinasinya seihingga 

tidak maui meilakuikan keigitan aktivitas 

 

A : gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi peindeingaran 

 

P : inteirveinsi dilanjuitkan  

- Meingontrol haluisinasi deingan cara meilakuikan 

keigiatan aktivitas teirjadwal 

- Meingarjuikan patuih minuim obat seicara teiratuir 

 

Kamis, 28/12/2023 S :  

- kliein meingatakan seilalui minuim obat seitiap 

seihabis makan pagi dan makan sorei seicara 

teiratuir dibantui oleih peituigas sosial. 

 

O : 

- kliein tidak mampui meingikuiti ataui meilakuikan 

aktivitas teirjadwalnya seicara teiratuir kliein hanya 

meilakuikan aktivitas seinam pagi saja 
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-  

 

A : gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi peindeingaran 

 

P : inteirveinsi dilanjuikan  

- Meimotivasi kliein dalam minuim obat  

- Meimotivasi kliein meilakuikan aktivitas teirjadwal 

deingan ruitin  

 

 

 

 

 

Lampiran 2 

DOKUMENTASI  
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Lampiran 3 

SURAT IZIN PENELITIAN 
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Lampiran 4 

 

SURAT BALASAN PENELITIAN 
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Lampiran 5 

 

Lembar Konsultasi / Bimbingan KIAN 

 

Nama   : Hafifah Puijiati 

NPM   : 224291517049 

Program Stuidi  : Peindidikan Profeisi Neirs 

Juiduil KIAN    : ANALISIS KEiPEiRAWATAN MEiLALUiI INTEiRVEiNSI 

AKTIVITAS TEiRJADWAL PADA NY.SS DAN NN.SH 

DEiNGAN DIAGNOSA MEiDIS SKIZOFREiNIA DIPANTI 

SOSIAL BINA LARAS HARAPAN SEiNTOSA 2  

Dosein Peimbimbing : Ns. Nita Suikamti, M.Keip  

 

No Hari / 

Tanggal 

Materi 

Konsultasi 

Saran / Masukan Tanda Tangan 

Pembimbing 

1. Juimat, 8 

Deiseimbeir 

2023 

Peingajuian Juiduil Reivisi Juiduil  

2. Sabtui, 9 

Deiseimbeir 

2023 

Konsuiltasi Juirnal Reivisi Juirnal  

3. Seinin, 11 

Deiseimbeir  

2023 

Peingajuian Juiduil Acc juiduil lanjuit 

bab 1 san 2 

 

4. Juim’at, 15 

Deiseimbeir 

2023 

Konsuiltasi BAB 1 reivisi bab 1  

5. Rabui, 27 

Deiseimbeir 

2023 

Konsuiltasi Askeip lanjuit bab 2-5   

6. Seinin, 08 

januiari 2024 

Konsuiltasi BAB 3-

5 

reivisi bab 3-5  

7.  Kamis, 11 

Januiari 2024 

Konsuiltasi Bab 3-

5 

Acc bab 4-5 dan 

Acc sidan KIAN 
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Lampiran 6 
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BIODATA PENULIS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nama    : Hafifah Puijiati  

Teimpat, Tanggal Lahir : Tangeirang, 01 januiari 1999 

NPM    : 224291517049 

Alamat : Jl. Puirnawarman No.45 RT. 04 RW. 02 

Pisangan, Cipuitat Timuir, Kota 

Tanggeirang Seilatan 

 

No.HP    : 087886656093 

Eimail    : adheihafifah01@gmail.com 

Motto    : follow youir heiart  

mailto:adhehafifah01@gmail.com

