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ABSTRAK

Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Aktivitas Terjadwal Pada
Ny.Ss Dan Nn.Sh Dengan Diagnosa Medis Skizofrenia Di panti Sosial Bina
Laras Harapan Sentosa 2

Hafiah Pujiati, Nita Sukamti

Latar Belakang : Gangguan jiwa merupakan permasalahan kesehatan yang
disebabkan oleh gangguan biologis, sosial, psikologis, genetik, fisik atau kimiawi
dengan jumlah penederita yang terus meningkat dari tahun ketahun. Halusinasi
pendengaran paling sering terjadi ketika pasien mendengar suara-suara, halusinasi
ini sudah melebur dan pasien merasa sangat ketakutan, panik, dan tidak bisa
membedakan antara khayalan dan kenyataan yang dialaminya.

Tujuan : Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Aktivitas Terjadwal
Pada Ny.Ss Dan Nn.Sh Dengan Diagnosa Medis Skizofrenia di Panti Sosial Bina
Laras Harapan Sentosa 2

Implementasi : Tindakan Keperawatan dilakukan selama 3 hari. Intervensi utama
yang diberikan kepada klien dengan masalah keperawatan utama halusinasi
pendengaran dengan melakukan aktivitas terjadwal

Hasil : Setelah dilakukan intervensi SP aktivitas terjadwal pada kedua Klien
didapatkan hasil yang berbeda. Pada Ny.Ss mengalami perkembangan karena klien
mau melakukan cara mengontrol halusinasi dengan melakukan aktivitas terjadwal.
Sedang Nn.Sh belum mengalami perkembgan karena terlalu larut dengan
halusinasinya.

Kesimpulan : Kesimpulannya bahwa aktivitas terjadwal dapat mengurangi
masalah keperawatan gangguan persepsi sensori halusinasi pendengaran

Kata Kunci : Skizofrenia, mengontrol halusinasi, aktivitas terjadwal



ABSTRACT

Analysis of Nursing Care Through Scheduled Activity Interventions for Mrs. Ss
and Ms. Sh with a Medical Diagnosis of Schizophrenia in the Panti Sosial Bina
Laras Harapan Sentosa 2

Hafiah Pujiati, Nita Sukamti

Background: Mental disorders are health problems caused by biological, social,
psychological, genetic, physical or chemical disorders with the number of sufferers
continuing to increase from year to year. Auditory hallucinations most often occur when
the patient hears voices, these hallucinations have merged and the patient feels very afraid,
panicked, and cannot differentiate between the fantasy and the reality they are
experiencing.

Obijective: Analysis of Nursing CareThrough Scheduled Activity Interventions for Patients
with Auditory Hallucinations at the Bina Laras Harapan Sentosa 2 Social Home 2023

Implementation: Nursing actions are carried out for 3 days. The main intervention given
to clients with the main nursing problem is auditory hallucm 'Qs fay ba,rr)/mg out
scheduled activities / \)LT4& ¢ \

* \

results were obtained for the two clients. Mrs. Ss experienced
wanted to control the hallucinations by carrying out scheduled &
Sh has not experienced development because she is too absorbet \

Conclusion: The conclusion is that scheduled activities can reduce thes
sensory perception disorders, auditory hallucinations

Keywords: Schizophrenia, controlling hallucinations, scheduled activities
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