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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Seiteilah dilakuikan asuihan keipeirawatan dipanti sosial bina laras harapan 

seintosa 2 jakarta timuir meilaluii inteirveisi aktivitas teirjadwal pada Ny.Ss dan 

Nn.Sh deingan diagnosa keipeirawatan gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi, 

maka dapat disimpuilkan bahwa :  

1. Hasil peingkajian dan Analisis masalah keipeirawatan uitama kasuis Ny.Ss 

dan Nn.Sh didapatkan masalah keipeirawatan uitama gangguian peirseipsi 

seinsori : Haluisinasi peindeingaran. 

2. Seiteilah dilakuikan inteirveinsi tiga hari deingan aktivitas teirjadwal pada 

kliein Ny.Ss didaptkan hasil masalah teiratasi. Seidangkan pada Nn.Sh 

masalah beiluim teiratasi. Deingan meingguinakan teirapi aktivitas teirjadwal 

dapat beirtuijuian uintuik meingu irangi haluisinasi muincuil lagi, yaitui deingan 

prinsip meinyibuikkan diri saat meilakuikan aktivitas teirjadwal. Kliein 

deingan beiraktivitas teirjadwal kliein tidak akan meingalami waktui seindiri. 

3. Hasil eivaluiasi adalah Ny.Ss peinuiruinan tanda dan geijala haluisinasi 

peindeingaran seiteilah dibeirikan inteirveinsi aktivitas teirjadwal seidangkan 

pada Nn.Sh tidaj ada peinuiruinan tanda dan geijala haluisinasi 

peindeingaran.  
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4. Teirdapat peirbeidaan hasil seibeiluim dan seisuidah dilakuikan impleimeintasi 

inteirveinsi teirseibuit. pada Ny.Ss seibeiluim dilakuikan inteirveinsi kliein 

meindeingar suiara-suiara teiriakan diteilinganya, kliein ju iga seiring juiga 

meilamuin seindiri dan teirseinyuim-seinyuim seindiri. Seiteilah dilakuikan 

inteirveinsi kliein suidah tidak peirnah meilamuin dan teirtawa seindiri. Pada 

Nn.Sh hasil yang didapatkan beiluim seisuiai yang diharapkan, kareina 

malas meilakuikan keigiatan seihari-harinya kliein teirlalu i laruit dan asik 

deingan haluisinasinya. 

5.2 Saran  

5.2.1 Bagi Institusi Pendidikan  

Seibagai bahan masuikan keipada instituisi peindidikan yang dapat 

dimanfaatkan seibagai bahan ajar uintuik peirbandingan dalam peinanganan 

pasiein deingan masalah keipeirawatan gangguian peirseipsi seinsori haluisinasi 

peindeingaran seicara teiori dan praktik seibagai eivideincei basei uintuik 

mahasiswa yang akan meilakuikan peinuilisan KIAN khuisuisnya dalam kasuis 

halu isinasi, seihingga peingeitahu ian dan keitampilan dalam meingaplikasikan 

asuiahan keipeirawatan leibih maksimal baik dalam tatanan suiatui komuinitas. 

5.2.2 Bagi Panti  

Khu isuisnya uintuik panti sosial bina laras harapan seintosa 2 agar dapat leibih 

meimbingan para warga bina sosial teirkait bagaimana cara meinguirangi atau i 

meingontrol haluisinasi deingan meilaksanakan strateigi peilaksanaan 

halu isinasi. 
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5.2.3 Bagi Profesi  

Diharapkan dapat meiningkatkan peiran seirta peirawat dalam meilakuikan 

peigkajian kliein deingan masalah keipeirawatan haluisinasi peindeingaran 

seicara holistik. 

 

 


