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ABSTRAK

Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Modifikasi Keterampilan
Sosial Pada Nn. D dan Ny. S Dengan Isolasi Sosial Di Panti Sosial Bina Laras

Nadia Oktaviana, Nur Fajariyah

Latar Belakang: Isolasi Sosial merupakan kondisi kesendirian yang dialami oleh
individu dan dipersepsikan disebabkan orang lain dan sebagai kondisi yang negatif
dan mengancam. Terapi non farmakologis yang diberikan pada pasien isolasi sosial
yaitu modifikasi perilaku keterampilan sosial dengan latihan keterampilan sosial
bertujuan untuk meningkatkan kemampuan berkomunikasi dan keterampilan sosial
bagi seseorang yang mengalami kesulitan dalam berinteraksi.

Tujuan: Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Modifikasi Perilaku
Keterampilan Sosial Dengan Nn. D dan Ny. S Isolasi Sosial Di Panti Sosial Bina
Laras

Implementasi: Tindakan Keperawatan dilakukan selama 5 kali pertemuan dengan
waktu 15-30 menit

Hasil: Terdapat perbedaan hasil pada Nn. D dan Ny. S setelah dilakukan
implementasi selama 5 kali pertemuan yaitu, pada Nn. D didapatkan hasil 6 dari 12
yang dapat dicapai dalam keterampilan sosial. Sedangkan pada Ny. S didapatkan
hasil 8 dari 12 capaian keterampilan sosial yang dapat dilakukan.

Simpulan dan Saran: Melatih keterampilan Sosial pada pasien isolasi sosial dapat
meningkatkan minat interaksi klien untuk bersosialisai.

Kata kunci: Isolasi sosial, Modifikasi Perilaku Keterampilan sosial



ABSTRACT

ANALYSIS OF NURSING CARE THROUGH MODIFICATION OF SOCIAL SKILLS
INTERVENTION ON MS. D AND MRS. S WITH SOCIAL ISOLATION BINA LARAS
HARAPAN SENTOSA 2 ORPHANAGE

Nadia Oktaviana, Nur Fajariyah

Background: Social Isolation is a condition of loneliness experienced by individual and is
perceived as caused by others and as a condition negative and threatening. Non-pharmacological
therapy given to patients. Social isolation, is by modifying social skills behavior with practice.
Social skills aim to improve communication skills and social skills for someone experiencing
difficulties in interact.

Objective: analysis of nursing care through behavior modification lnlervenmn_socml sknlls With
Ms. D and Mrs. S social isolation in Bina Social orphanage. &
Implementation: Nursing actions were carried out during 5 meetings Y i
Results: There were differences in results for Ms. D and Mrs. S ¢
during 5 meetings, at Ms. D obtained 6 results 12 attainable in soc
The resulu obtained were 8 out of 17 social skill dchievemenls that d

interaction interest in soualmng

Keywords: social isolation, behavior modification skills.
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