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ABSTRAK

Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Art Drawing Therapy pada
Ny. M dan Nn. T dengan Risiko Bunuh Diri di Panti Sosial Bina Laras
Harapan Sentosa 2

Setyarini Dwi Rahyuni, Nur Fajariyah

Latar Belakang: Suatu individu dapat mengalami stres hingga gangguan kejiwaan.
Salah satu tipe gangguan jiwa adalah skizofrenia. Stres berhubungan dengan gejala
depresi, dan depresi berhubungan dengan risiko bunuh diri. Bunuh diri adalah
tindakan agresif yang merusak diri sendiri dan dapat mengakhiri kehidupan. Bunuh
diri adalah keputusan terakhir dari individu untuk memecahkan masalah yang di

hadapi.

Tujuan: Analisis Asuhan Keperawatan Melalui Intervensi Art Drawing Therapy
pada Pasien dengan Risiko Bunuh Diri di Panti Sosial Bina Laras Harapan Sentosa
2.

Implementasi: Tindakan keperawatan dilakukan selama tiga hari. Intervensi yang
diberikan kepada klien Ny. M dan Nn. T dengan masalah keperawatan utama risiko
bunuh diri dengan terapi seni menggambar atau art drawing therapy.

Hasil: Evaluasi keperawatan pada Ny. M dan Nn. T didapatkan hasil terdapat
penurunan skor derajat depresi pada pasien dengan risiko bunuh diri, sebelum
dilakukan intervensi skor Ny. M (24) pada Nn. T (33) setelah dilakukan intervensi
skor Ny. M (19) pada Nn. T (28)

Simpulan: Melakukan art drawing therapy pada pasien risiko bunuh diri dapat

menjadikan pasien relaksasi sehingga dapat menurunkan derajat depresi

Kata Kunci: Risiko Bunuh Diri, Art Drawing Therapy



Abstract

ANALYSIS OF NURSING CARE THROUGH ART DRAWING THERAPY
INTERVENTION ON MRS. M AND MS. T WITH RISK SUICIDE IN
BINA LARAS HARAPAN SENTOSA 2 ORPHANAGE

Setyarini Dwi Rahyuni, Nur Fajariyah

Background: An individual can experience stress and even mental disorders. One
type of mental disorder is schizophrenia. Stress related with depressive symptoms,
and depression is associated with suicide risk. Sucide is an aggressive act that is
self-destructive and can end life. Suicide is the final decision of an individual to
resolve problems encountered.

Objective: analysis of nursing care through art drawing therapy intervention on
patients at risk of suicide at the Bina Laras Harapan Sentosa 2 Orphanage.

by Mrs. M (24) on Ms. T (33) after intervention score Mrs.
Conclusions and Suggestions: Carrying out art drawing ther
risk of suicide. It Zcan make the patient relax so that the degree
depression.

Keywords: suicide risk, art drawing-therapy
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