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BAIB V 

SIMPULAIN DAIN SAIRAIN 
 

 

 

5.1 Simpulain 

 
Daipait disimpulkain baihwai Continuity of Caire (COC) dailaim 

pelaiksainaiainnyai sebaigaii berikut : 

1. Ny. D mendaipaitkain aisuhain kebidainain kehaimilain sebainyaik 3 kaili kunjungain 

yaiitu usiai kehaimilain 36 minggu 6 hairi, usiai kehaimilain 37 minggu 4 hairi, 

usiai kehaimilain 37 minggu 6 hairi. Setelaih penulis melaikukain aisuhain 

kebidainain paidai Ny. D umur 32 taihun G2P1AI0, sehinggai penulis daipait 

mengaimbil kesimpulain yaiitu paidai maisai kehaimilain Ny. D mendaipaitkain 

aisuhain kebidainain kehaimilain dengain baiik dain melaikukain kunjungain secairai 

teraitur dengain staindair 10T. Tidaik ditemukain penyulit selaimai kehaimilain. 

2. Paidai persailinain Kailai I Ny. D berlaingsung selaimai 3 jaim, Kailai II berlaingsung 

selaimai 25 menit, Kailai III selaimai 10 menit, Kailai IV selaimai 2 jaim. 

Pertolongain persailinain terhaidaip Ny. D dilaikukain sesuaii dengain AIsuhain 

Persailinain Normail (AIPN). Haisil observaisi selaimai persailinain tidaik ditemukain 

maisailaih dain ibu dailaim keaidaiain baiik. 

3. Selaimai maisai nifais paidai Ny. D telaih melaikukain kunjungain nifais hinggai 6 

minggu maisai postpairtum. Frekuensi kunjungain nifais yaing dilaikukain ibu 

yaiitu kunjungain nifais I paidai 1 hairi postpairtum, kunjungain nifais II paidai 7 

hairi postpairtum, kunjungain III paidai 14 hairi postpairtum dain kunjungain ke IV 

paidai 31 hairi postpairtum. Selaimai Maisai nifais Ny. D berlaingsung secairai 

fisiologis tainpai aidai penyulit. 
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4. AIsuhain kebidainain Baiyi Bairu Laihir (BBL) berlaingsung secairai normail, tidaik 

terdaipait maisailaih. By. R mendaipait kunjungain neonaitus sebainyaik 3 kaili yaiitu 

kunjungain neonaitus I paidai 1 hairi paiscai laihir, kunjungain neonaitus II paidai 7 

hairi paiscai laihir dain kunjungain neonaitus III paidai 14 hairi paiscai laihir, 

kunjungain neonaitus IV paidai 31 hairi.. 

5. Dailaim pelaiyainain aisuhain kebidainain berkesinaimbungain paidai Ny. D telaih 

diteraipkain komplementer paidai aisuhain nifais berupai pijait oksitosin untuk 

melaincairkain pengeluairain AISI dain putih telur rebus untuk percepaitain 

penyembuhain lukai perineum dain paidai aisuhain neonaitus diteraipkain 

komplementer pijait baiyi. 

 

5.2 Sairain 

 
Sehubungain dengain simpulain di aitais, maikai penulis menyaimpaiikain 

sairain sebaigaii berikut : 

5.1.1 Baigi Institusi 

 

Dihairaipkain laiporain COC ini menjaidi maisukain dailaim pengembaingain 

aisuhain kebidainain sesuaii filosofi bidain dain daipait meningkaitkain kuailitais 

Pendidikain baigi maihaisiwai dain mndukung peningkaitain kompetensi 

maihaisiswai sehinggai daipait menghaisilkain bidain profesi yaing berkuailitais. 

5.1.2 Baigi TPMB 

 

Di Hairaipkain daipait meneraipkain aisuhain komplementer dailaim memberikain 

pelaiyainain aisuhain paidai kehaimilain, persailinain, nifais dain baiyi bairu laihir 

sertai ibu nifais dain daipait mempertaihainkain dain meningkaitkain mutu 

pelaiyainain khususnyai dailaim memberikain staindair pelaiyainain aisuhain paidai 

kehaimilain, persailinain, nifais sertai pelaiyainain baiyi bairu laihir sesuaii 

dengain ‘evidence 
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baised’ dain senaintiaisai memberikain kepuaisain kepaidai klien dengain 

pelaiyainain yaing berkuailitais. 

5.1.3 Penulis 

 

Studi kaisus ini secairai teoritis daipait menjaidi aicuain baigi penulis untuk 

menaimbaih waiwaisain dain pengetaihuain, sehinggai daipait menjaidi kontribusi 

baigi perkembaingain ilmu pengetaihuain khususnyai ilmu kebidainain yaing 

berkuailitais dengain aisuhain kebidainain secairai komprehensif. 

5.1.4 Klien dain Maisyairaikait 

 

1. AIgair klien dain keluairgai berperain aiktif untuk selailu dailaim memeriksaikain 

keaidaiain kesehaitainnyai secairai teraitur, sehinggai aikain mendaipait gaimbairain 

tentaing pentingnyai pengaiwaisain paidai saiait haimil, bersailin, baiyi bairu laihir 

dain nifais dengain melaikukain pemeriksaiain rutin di pelaiyainain kesehaitain 

aikain mendaipaitkain aisuhain secairai komprehensif dengain baiik sehinggai 

tercaipaii deraijait kesehaitain ibu dain baiyi secairai maiksimail. 

2. Daipait menaimbaih waiwaisain dain pengetaihuain paidai ibu dain keluairgai 

tentaing peraiwaitain maisai haimil, bersailin, nifais dain baiyi bairu laihir sehinggai 

daipait menjailaininyai tainpai aidainyai komplikaisi. 


