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RANGKUMAN KASUS 

 

Continuity of Care (COC) merupakan pelayanan yang bertujuan untuk menjalin 

kemitraan antara bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra secara 

berkesinambungan sampai usia produktif serta untuk mencegah secara dini segala 

jenis resiko yang akan terjadi dari kehamilan, persalinan dan melahirkan sampai 6 

minggu pertama postpartum. Tujuan CoC ini adalah untuk melaksanakan asuhan 

kebidanan pada Ny. A secara berkesinambungan Di TPMB Jamilah Pasar Minggu 

Jakarta Selatan. Asuhan kebidanan berkelanjutan ini meliputi ANC dilakukan 

sebanyak 6 kali berjalan normal, terdapat masalah di usia kehamilan 39 Minggu 

keluhan mudah lelah dan sakit purut bagian bawah, kemudian di berikan 

komplementer Pijat Endorphin. Persalinan dilakukan secara normal dan di berikan 

komplementer Aromaterapi lavender untuk mengurangi nyeri pada saat persalinan. 

Kunjungan Nifas sebanyak 4 kali berjalan normal, namun terdapat masalah pada 

KF-1 yaitu ASI keluar sedikit dan di berikan komplementer Pijat oksitosin. 

Kunjungan Neonatus sebanyak 3 kali berjalan normal namun saat KN-3 terdapat 

masalah yaitu bayi rewel pada malam hari dan di berikan komplementer pijak bayi. 

Dapat disimpulkan, bahwa NY. A selama kehamilan, persalinan, nifas, BBL 

berlangsung secara baik dan diberikan asuhan komplementer sesuai kebutuhan ibu 

dan bayi. Diharapkan penerapan asuhan berkesinambungan dan komplementer 

sebagai pendamping asuhan dapat diterapkan pada setiap ibu yang melakukan 

pemeriksaan kehamilannya di TPMB Jamilah Pasar minggu Jakarta Selatan 

sehingga kesehatan dan keselamatan ibu dan bayi semakin meningkat. 

 

Kata Kunci: kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL, Komplementer 
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