
BAB V  

PENUTUP  

5.1 KESIMPULAN  

Seltellah dilakulkan praktik profelsi asulhan kelpelrawatan di Wocarel Celntelr 

Bogor mellaluli  intelrvelnsi polyulrelthanel  foam drelssing selbagai  selcondary 

drelssing pada fasel prolifelrasi pada tn. h dan ny.n delngan diagnosis meldis ullkuls 

diabeltikulm di Wocarel Celntelr Bogor, maka dapat disimpullkan bahwa: 

5.1.1 Masalah kelpelrawatan ultama pada kasuls Tn. H dan Ny, N yaitul 

ganggulan intelgritas  jaringan dapat diatasi delngan melnggulnakan 

Polyulrelthanel Foam karelna Foam melngandulng bulsa poliulreltan yang 

melnyelrap elksuldat. Foam dapat melnyelrap belrbagai elksuldat dari seldang 

hingga belrat. Foam drelssing julga digulnakan ulntulk melncelgah traulma 

fisik akibat belntulran dan gelselkan agar tidak melnghambat migrasi sell 

elpitell.  

5.1.2 Elvalulasi dari pelrkelmbangan lu lka klieln telrdapat pelrulbahan pada Tn. H 

pada tanggal 18 Delselmbelr 2023 sampai pada tanggal 20 Delselmbelr 

2023 dilihat dari hasil winnelr scalel telrdapat pelrulbahan pada tipe l 

elksu ldat pulrullelnt melnjadi selrelouls, delngan pelnulrulnan winnelr score l 

kulnjulngan pelrtama dan keldula 44 melnjadi 43 dan dilihat dari jaringan 

granullasi yang belrtambah 25% melnjadi 35% teltapi bellulm adanya 

pelru lbahan pada winnelr scalel. Dari pelnggulnaan polyulrathelnel foam 

selbagai absorbelnt di lulka pada tanggal 20 delselmbelr 2023 elksuldat pada 

lulka telrselrap kel polyulrelthanel foamnya delngan julmlah yang banyak dan 



tidak adanya maselrasi pada lulka. Ulntulk pelrulbahan lulkanya masih 

bellu lm kellihatan karelna adanya goa pada lulka.  

Sellanjultnya Pada Ny. N pada tanggal 22 Delselmbelr 2023 sampai  

tanggal 26 Delselmbelr 2023 dilihat dari hasil winnelr scalel telrdapat 

pelru lbahan pada kulnjulngan pelrtama dan keldula  diatas warna selkitar 

lulka pultih pulcat melnjadi pink, dan jaringan granullasinya scorel 3 50% 

melnjadi 2 100% telrdapat pelrkelmbangan lulka melmbaik delngan 

pelnu lrulnan winnelr scorel kulnjulngan pelrtama dan keldula 26 melnjadi 23. 

adapuln pelrulbahan pada lulka yang kulnjulngan pelrtama dan keldula pxl 

7x5 30cm melnjadi pxl 5x4 20cm dan elpitellisasi 50% melnjadi 60% 

teltapi bellulm ada pelrulbahan pada winnelr scalel. Dari pelnggulnaan 

polyulrathelnel foam selbagai absorbelnt di lulka pada tanggal 22&26 

delselmbelr 2023 elksuldat pada lulka telrselrap kel polyulrelthanel foamnya 

delngan julmlah seldang dan tidak adanya maselrasi pada lulka.  

E lffelctifitas pelnggulnaan polyulrelthanel foam selbagai absorbelnt pada 

keldu la klieln dapat melmbantu l pelnyelrapan elksuldat seldang hingga 

banyak, melmbantul lulka teltap keladaan lelmbab (moist), melncelgah 

telrjadinya maselrasi, melmbantul melngantrol jaringan granullasi. Di 

seltiap pelrgantian balultan adanya pelrulbahan warna pada polyulrelthane l 

foam drelssing karelna adanya elksuldat yang telrselrap. Dapat disimpullkan 

bahwa polyulrelthanel foam elfelktif telrhadap lulka selbagai absorbelnt pada 

ullku ls kaki diabeltikulm. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Klinik Wcarel Celntelr Bogor 



Pe lnggulaan polyulre lthanel foam yang dilakulkan pelrawat di Wocarel Ce lntelr Bogor 

Kota Bogor dalam mellakulkan pelrawatan lulka dalam standar proseldulr 

opelrasional pelrawatan lulka modelrn pada pasieln delngan diagnosa meldis ullkuls 

kaki diabeltikulm se lrta melngelde lpankan kelbultulhan klieln delngan stratelgi cost 

e lffelctivel dalam pelncapaian pe lningkatan kulalitas hidulp klieln dan kellularga. 

5.2.2 Bagi Profelsi 

Diharapkan kelpada prodi pe lndidikan profelsi nelrs ulntulk melnge lmbangkan ilmul 

ke lpelrawatan dalam bidang woulnd carel pada pasieln delngan diagnosa meldis ullkuls 

kaki diabeltikulm de lngan melnggulnakan polyulraelthanel foam ke lpada pelse lrta didik 

selhingga pelnge ltahulan dan keltelrampilan dalam pelngaplikasikan asulhan 

ke lpelrawatan lelbih maksimal dan baik dalam tatanan klinik maulpuln komulnitas.  

5.2.3 Bagi Klieln 

Diharapkan kelpada klieln dan kellularga agar dapat be lkelrjasama dalam asulhan 

ke lpelrawatan, melningkatkan pelran selrta pelrawatan dalam pelmbelrian asulhan 

ke lpelrawatan gulna melmpelrcelpat prosels pelnyelmbulhan lulka delngan mellaluli 

intelrve lnsi pelnggulnaan polyulre lthanel foam selbagai absorbelnt pada delngan 

diagnosa meldis diabeltic foot ullcelr dan melningkatkan kulalitas hidulp klieln dan 

ke llularga  

 


