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ABSTRAK

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN MELALUI INTERVENSI
POLYURETHANE FOAM DRESSING SEBAGAI ABSORBENT
PADA TN.H DAN NY.N DENGAN DIAGNOSIS MEDIS
ULKUS KAKI DIABETIKUM DI WOCARE CENTER
KOTA BOGOR

Siti Fatimatuzahro, Naziyah
Latar Belakang: Penyebab utama terjadinya kelonjakan angka penderita diabetes
mellitus dengan komplikasi Ulkus Kaki Diabetikum karena ketidaktahuan pasien dan
keluarga mengenai manajemen diet dan perawatan kaki pada klien. Luka diabetes
haru bersifat moist untuk mengontrol pertumbuhan jaringan pada luka. polyurethane
foam yang memiliki fungsi untuk menyerap eksudat dari sedang sampai sangat
banyak. Fungsi lain dari foam adalah mengurangi tekanan pada luka kronis,
mengatasi hipergranulasi dan membantu melindungi luka dari trauma.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan Menganalisis masalah keperawatan utama dan
mengevaluasi proses keperawatan perkembangan luka pada klien Tn. H Dan Ny.N
dengan Winners Scale Score dengan diagnosa medis Ulkus Diabetikum penggunaan
Polyurethane Foam Center Kota Bogor.
Hasil: Didapatkan hasil setelah 2 kali petemuan Tn.H dan Ny.Y . Hasil Tn.H terdapat
perkembangan luka membaik dengan penurunan winner score kunjungan pertama
dan kedua 44 menjadi 43 dan penggunaan polyurathene foam sebagai absorbent
terdapat eksudat pada luka yang terserap ke polyurethane foamnya dengan jumlah
banyak dan tidak adanya maserasi pada luka. Dilihat dari hasil Ny.N dilihat dari hasil
winner scale terdapat perubahan pada kunjungan pertama dan kedua diatas warna
sekitar luka putih pucat menjadi pink, dan jaringan granulasinya score 3 50% menjadi
2 100% terdapat perkembangan luka membaik dengan penurunan winner score
kunjungan pertama dan kedua 26 menjadi 23. Simpulan: Dapat di simpulkan bahwa
polyurethen foam mampu mengubah perkembangan luka sedikit demi sedikit dengan
mengontrol dan menyerap eksudat.

Kata Kunci: ulkus diabetikum, polyurethen foam.



ABSTRACT

NURSING CARE ANALYSIS THROUGH POLYURETHANE
FOAM DRESSING INTERVENTION AS ABSORBENT ON
MR.H AND MRS.N WITH A MEDICAL DIAGNOSIS OF
DIABETIC FOOT ULCER AT WOCARE CENTER
BOGOR CITY

Siti Fatimatuzahro, Naziyah

Background: The main cause of the increase in the number of patients with diabetes
mellitus complicated by diabetic foot ulcers is due to the ignorance of patients and
families regarding dietary management and foot care in clients. Diabetic wounds
must be moist to control tissue growth in the wound. polyurethane foam which has a
function to absorb exudate from moderate to very much. Another function of foam
is to reduce pressure in chronic wounds, overcome hypergranulation and help protect
wounds from trauma.

Objectives: This study aims to analyze the main nursing problems and evaluate the
nursing process of wound development in clients Mr. H and Mrs. N with Winners.
Mr.H and Mrs.N with Winners Scale Score with a medical diagnosis of Diabetic
Ulcers using Polyurethane Foam Center Bogor City.

Results: The results obtained after-2 meetings of Mr.H and Mrs.Y . Mr.H's results
showed an improvement in wound development with a decrease in the winner score
of the first and second visits from 44 to 43 and the use of polyurathene foam as an
absorbent, there was exudate in the wound that was absorbed into the polyurethane
foam in large quantities and there was no maceration in the wound. Judging from

the results of Mrs.N seen from the results of the winner scale there were changes at

the first and second visits above the color around the pale white.y o\pink, and
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