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BAlB V 

SIMPULAlN DAlN SAlRAlN 

 

5.1 Simpulaln 

Setelalh dilalkukaln pengkaljialn daln tindalkaln keperalwaltaln selalmal 3 halri 

paldal Aln. M daln Aln. Al di rualng ralwalt inalp Dalhlial Rumkitall Malrinir Cilalndalk, 

malkal dalpalt dialmbil kesimpulaln: 

5.1.1 Pengkaljialn terhaldalp malsallalh keperalwaltaln bersihaln jallaln nalfals tidalk 

efektif diperoleh halsil yalitu ibu palsien mengaltalkaln Aln.M sesalk nalpals da ln 

baltuk berdalhalk yalng sulit dikelualrkaln daln Aln. Al mengallalmi kesulita ln 

untuk mengelualrkaln dalhalk, palsien talmpalk lemals, aldal 

nalfals talmbalhaln ronchi, secret kentall, berwalrnal putih. Halsil pemeriksalaln 

paldal palsien Aln. M RR : 30 x/mnt, N :104 x/menit. Aln. M RR : 

25 x/menit, N : 129 x/menit. 

5.1.2 Halsil Alnallisal daltal daln dialgnosal keperalwaltaln berdalsalrkaln pengkaljia ln yalng 

ditemukaln malsalla lh keperalwaltaln utalmal yalitu bersihaln jallaln nalpals tidalk 

efektif. Malsallalh keperalwaltaln lalin yalng mungkin muncul aldallalh Polal nalfals 

tidalk efektif, Galnggualn pertukalraln gals, Hipertermial, Defisit nutrisi, 

Intoleralnsi alktivitals, Risiko ketidalkseimbalngaln elektrolit.  

5.1.3 Intervensi ya lng diberikaln paldal kedual palsien dengaln malsallalh keperalwalta ln 

utalmal bersihaln jallaln nalpals tidalk efektif aldallalh memberikaln teralpi 

fisioteralpi daldal. 

5.1.4 Halsil implementalsi Keperalwaltaln paldal kedual palsien dengaln malsalla lh 

bersihaln jallaln nalpals tidalk efektif dilalkukaln selalmal 3 halri denga ln 

memberikaln intervensi sesuali dengaln rencalnal tindalkaln keperalwaltaln yalitu 
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pemberialn teralpi fisioteralpi daldal paldal kedual palsien dengaln malsallalh 

keperalwaltaln utalmal bersihaln jalla ln nalpals tidalk efektif sesuali denga ln 

caltaltaln perkembalngaln dalpalt membalntu mempermudalh alnalk dalla lm 

mengelualrkaln sekret altalu dalhalk sertal membalntu perubalhaln frekuensi 

pernalfalsaln alnalk yalng beralkibaltkaln alnalk tidalk mengallalmi kesulita ln 

bernalfals daln dalpalt melalkukaln alktivitals dengaln balik. 

5.1.5 Halsil evallualsi keperalwaltaln balhwal semual malsallalh keperalwaltaln yalitu 

bersihaln jallaln nalfals tidalk efektif, hipertermial daln galnggualn polal tidur 

dalpalt teraltalsi selalmal 3 halri intervensi. 

5.1.6 Halsil alnallisis inovalsi keperalwaltaln melallui intervensi pemberialn fisioteralpi 

daldal selalmal 5 menit dallalm 3 halri didalpaltkaln aldalnyal penurunaln sesalk 

nalfals, produksi sputum, sualral nalpals talmbalhaln (ronchi), baltuk efektif daln 

aldalnya l pengelualraln sekret tialp palsien baltuk. 

 

5.2 Salraln 

5.2.1 Balgi Peneliti 

Dihalralpkaln dalpalt mengembalngkaln pengetalhualn mengenali alsuha ln 

keperalwaltaln daln dalpalt meneralpkaln peralwaltaln fisioteralpi daldal dengaln calra l 

memberikaln tindalkaln fisioteralpi daldal paldal alnalk yalng mengallalmi bersihaln jalla ln 

nalpals tidalk efektif. 

 

5.2.2 Balgi Institusi Pendidikaln 

Dihalralpkaln kepaldal institusi Pendidikaln untuk mengembalngkaln ilmu 

Kesehaltaln keperalwaltaln alnalk kepaldal pesertal didik sehinggal pengetalhualn da ln 

keteralmpilaln tentalng hall tersebut lebih balik lalgi kedepalnnyal daln alkaln dalpalt 
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membalntu dallalm mendukung untuk balhaln pengaljalraln ilmu keperalwaltaln alna lk 

kedepalnnyal dallalm penaltallalksalnalaln keperalwaltaln alnalk dengaln malsallalh sistem 

respiralsi. 

5.2.3 Balgi Ruma lh Salkit 

Dihalralpkaln kepaldal pihalk rumalh salkit dalpalt meningkaltkaln da ln 

mengembalngkaln kuallitals lalyalnaln gunal tercalpalinyal deraljalt kesehaltaln paldal palsien 

ralwalt inalp khususnyal palsien alnalk. 

5.2.4 Balgi Rualngaln Dalhlial Rumkitall Malrinir Cilalndalk 

Dihalralpkaln kepaldal seluruh peralwalt rualngaln untuk mempertalhalnkaln da ln 

meningkaltkaln intervensi keperalwaltaln kepaldal palsien khususnyal palsien alnalk palda l 

system respiralsi yalng mengalcu paldal bersihaln jallaln nalfals tidalk efektif. 

5.2.5 Balgi Kelualrgal 

Dihalralpkaln kelualrgal dalpalt mengalplikalsikaln tindalkaln fisioteralpi daldal palda l 

alnggotal kelualrgal yalng mengalla lmi malsallalh keperalwaltaln bersihaln jallaln nalpa ls 

tidalk efektif. 

 

 

 

 

 

  


