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ABSTRAK 

 

MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKELANJUTAN PADA NY. S DI 

RUMKITAL MARINIR CILANDAK JAKARTA  

TAHUN 2023 

 

Rini Mujayanti, Shinta Novelia, SST, Bdn., MNS , Zaky Mulyasari, SST 

 

Latar Belakang : Tingginya AKI di wilayah Jakarta pusat mendorong bidan untuk 

melakukan upaya percepatan penurunan AKI melalui program sistem kesehatan 

nasional. Dengan memberikan Asuhan kebidanan berkelanjutan akan terjalin 

hubungan antara bidan dan klien secara terus menerus sehingga masalah yang 

ditemui saat hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan KB dapat diatasi dengan baik. 

 

Tujuan KIAB : Memberikan pelayanan kebidanan secara bekelanjutan dengan 

pendekatan Varney dan SOAP serta penerapan komplementer dan pemanfaatan herbal. 

 

Hasil KIAB : Ny. S hamil anak ke tiga, proses kehamilan berlangsung secara section 

caesaria, terdapat beberapa ketidaknyamanan pada TM III. Keluhan dapat diatasi 

dengan KIE, gymball dan afirmasi positif. Ny. S bersalin di usia kehamilan 38 

minggu. Kala I-IV berjalan baik, pada kala I dilakukan exercise gymball, bayi lahir 

sc dengan keadaan baik. Pada kunjungan nifas, involusi uterus berjalan dengan baik, 

dan pada kunjungan ke dua diberikan asuhan pijat oketani, dukungan psikologis 

dengan melibatkan keluarga terdekat. Pada bayi saat kunjungan ke empat mengalami 

rewel di malam hari, dilakukan pijat bayi. 

Kesimpulan KIAB : Dengan adanya COC, membangun kedekatan antara bidan dan 

klien 

Saran KIAB : Diharapkan dengan asuhan kebidanan berkelanjutan, ini menjadi 

masukan dalam pengembangan asuhan kebidanan sesuai filosofi bidan agar dapat 

terwujud pelayanan kebidanan yang berkualitas dan professional sesuai 

kompetensinya dengan menerapkan asuhan komplementer dan pemanfaatan herbal. 
Kata Kunci :COC, Komplementer dan Herbal. 
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