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KATA PENGANTAR 

 
Puji syukur Kami panjatkan Kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas 

pertolongan Nya sehingga Stase Contuinity of Care dapat diikuti secara penuh 

dan sebagai pertanggungjawabannya, telah di susun Karya Ilmiah akhir Bidan 

Yang Berjudul Asuhan Kebidanan Berkesinambungan Pada Ny. N di Puskesmas 

Teluknaga Kabupaten Tangerang yang selesai tepat pada waktunya. 

Tujuan dari penyusunan laporan karya ilmiah akhir bidan (KIAB) ini adalah 

mampu melakukan asuhan kebidanan komprehensif pada Ny. N di Puskesmas 

Teluknaga Kabupaten Tangerang Provinsi Banten dan di dokumentasikan 

menggunakan metode SOAP dengan baik dan benar. 

Pada kesempatan ini izinkan kami mengucapkan terima kasih kepada seluruh 

pihak yang telah berkontribusi secara aktif maupun pasif dalam penyusnan KIAB 

ini : 

1. Dr. Retno Widowati, M.Si, selaku Dek Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas 

Nasional. 

2. Jenny Anna Siauta,SST.,M.Keb selaku Ketua Program Studi dan pembimbing I 

Pendidikan Profesi Bidan Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Nasional. 

3. Hj Hayatun Nufus S.Tr.Keb ,Bd., selaku CI Lahan di pakuhaji yang telah 

mengizinkan saya untuk melakukan asuhan kebidanan secara komplementer. 

Semoga KIAB ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan 

berkontribusi bagi dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam 

mengembangkan asuhan komplementer. 

Jakarta, Juli 2023 Yuli Harida 
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ABSTRAK 

 

Continuity of Care (COC) merupakan pelayanan yang bertujuan untuk menjalin 

kemitraan antara bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra secara 

berkesinambungan sampai usia produktif serta untuk mencegah resiko dini segala jenis 

resiko yang akan terjadi dari kehamilan persalinan dan melahirkan sampai 6 minggu 

pertama postpartum. Tujuan untuk penelitian ini melakukan asuhan kebidanan pada Ny. 

N secara berkesinambungan di Puskesmas Teluknaga Tahun 2023. Asuhan 

berkesinambungan pada Ny. N menggunakan study kasus (case study) dengan cara 

continuity of care. Asuhan yang sudah diberikan kepada Ny. N yaitu ANC 10T, 

persalinan, Kunjungan Nifas (KF), Kunjungan Neonatal (KN), kemudian diberikan 

asuhan komplementer seperti pijat oksitosin.   Hasil dari asuhan kebidanan 

berkesinambungan ini Ny. N yang melahirkan di Puskesmas Teluknaga lahir dengan 

spontan pervaginam pada tanggal 26 April 2023, bayi lahir menangis, jenis kelamin laki-

laki keadaan bayi dalam keadaan normal. Tidak ada permasalahan pada kehamilan, 

bersalin, nifas dan pada bayi baru lahir. Kesimpulan pada asuhan kebidanan 

berkesinambungan yaitu dilakukan ANC 10 T sebanyak 8 kali, Trimester I sebanyak 2 

kali, Trimester II sebanyak 3 kali, Trimester III sebanyak 3 kali. Persalinan dilakukan 

secara APN, Kunjungan Nifas (KF) sebanyak 4 kali tanpa penyulit, Kunjungan Neonatal 

(KN) sebanyak 3 kali tanpa penyulit. Disarankan pada Puskesmas Teluknaga untuk 

mempertahankan dan meningkatkan mutu pelayanan khususnya dalam layanan kesehatan 

Ibu dan balita. Dan bagi Ny. N dapat memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan 

kesehatannya dan dapat menerpakan asuhan komplementer yang telah diberikan. 

Kata Kunci : Asuhan Berkesinambungan, Kehamilan, Persalinan, Nifas, BBL 

Kepustakaan : 51 pustaka 
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