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ABSTRAK

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI
PENGGUNAAN SABUN ANTISEPTIK CHLOROXYLENOL
SEBAGAI CAIRAN PENCUCI LUKA PADA KASUS
KRITIKAL KOLONISASI PADA TN. S, NY. M
DAN NY. S DENGAN DIABETIC FOOT
ULCER DI WOCARE CENTER

Putri Aulia Nabila, Naziyah

Latar Belakang: Komplikasi dari Diabetes Melitus yang paling banyak ditemukan
yaitu Diabetic foot ulcer. Diabetic foot ulcer disebabkan oleh kontrol glikemik yang
buruk, neuropati, penyakit pembuluh darah perifer serta perawatan kaki yang buruk.
Pada pencucian luka diabetic foot ulcer salah satu yang efektif untuk
menghilangkan kotoran dan mengurangi bakteri adalah sabun antiseptik. Dapat
digunakan sebagai cairan pencuci luka yang berfungsi membunuh kuman dan
bakteri sehingga mendukung proses penyembuhan luka.

Tujuan: Menganalisis asuhan keperawatan melalui intervensi penggunaan sabun
antiseptik chloroxylenol sebagai cairan pencuci luka pada kasus kritikal kolonisasi
pada Tn. S, Ny. M dan Ny. S dengan diabetic foot ulcer di wocare center.
Hasil:Sabun antiseptik digunakan pada Tn S, Ny. M dan Ny. S sebanyak 2 kali
dengan frekuensi perawatan 3 hari sekali. Perubahan luka dapat dilihat setelah
penggunaan sabun antiseptik masing-masing pada klien Tn. S yaitu eksudat sedang
menjadi sedikit, jaringan granulasi dari 50% menjadi 100% dan epitelisasi dari 20%
menjadi 25%. Pada Ny. M eksudat banyak menjadi sedang, jaringan granulasi dari
90% menjadi 95% dan epitelisasi dari 70% menjadi' 75%. Pada Ny. S jaringan
granulasi dari 10% menjadi 25%, epitelisasi 5% dan eksudat sedang.

Simpulan dan Saran: Penggunaan sabun antiseptik efektif mendukung proses
penyembuhan luka dan penurunan derajat luka. Penggunaan sabun antiseptik
sebagai bahan acuan berbasis evidence base practice.

Kata Kunci: Diabetes Melitus, Diabetic foot ulcer, Sabun Antiseptik



Abstract

ANALYSIS OF NURSING CARE WITH THE INTERVENTION OF
CHLOROXYLENOL ANTISEPTIC SOAP AS A WOUND WASHING
FLUID IN CRITICAL CRISIS COLONIZATION IN MR. S, MRS. M
AND MRS. S WITH DIABETIC FOOT ULCER AT
WOCARE CENTER

Putri Aulia Nabila, Naziyah

Background: The most common complication of diabetes mellitus is diabetic foot ulcer. Diabetic
foot ulcers are caused by poor glycemic control, neuropathy, peripheral vascular disease and poor
foot care. In washing diabetic foot ulcer wounds, one that is effective for removing dirt and
reducing bacteria is antiseptic soap. It can be used as a wound washing liquid which functions to
kill germs and bacteria so that it supports the wound healing process.

Objective: To analyze nursing care through the intervention of using chloroxylenol antiseptic soap
as a wound washing fluid in critical cases of colonization on Mr. S, Mrs. M and Mrs. S with
diabetic foot ulcer in wocare center.

Results: Antiseptic soap was used on Mr.S, Mis. M and Mis.S 2 times with a treatment
frequency of 3 days. Changes in the wound can be seen after using each antiseptic soap on the
client. Mr. S namely moderate exudate, granulation tissue from 50% to—100% and
eplthehahzatlon ﬁom 20% to 25%. At Mrs. Mo exudate to mode1 ate, gmnulatwn tfséﬁesﬁlom\%%

on evidence base practice.
Keywords: Diabetes Mellitus, Diabetic foot ulcer, Antiseptic Soap.
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