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ABSTRAK 

ANALISIS ASUHAN KEPERAWATAN DENGAN INTERVENSI 

PENGGUNAAN SABUN ANTISEPTIK CHLOROXYLENOL  

SEBAGAI CAIRAN PENCUCI LUKA PADA KASUS  

KRITIKAL KOLONISASI PADA TN. S, NY. M  

DAN NY. S DENGAN DIABETIC FOOT  

ULCER DI WOCARE CENTER  

 
 

Putri Aulia Nabila, Naziyah 

Latar Belakang: Komplikasi dari Diabetes Melitus yang paling banyak ditemukan 

yaitu Diabetic foot ulcer. Diabetic foot ulcer disebabkan oleh kontrol glikemik yang 

buruk, neuropati, penyakit pembuluh darah perifer serta perawatan kaki yang buruk. 

Pada pencucian luka diabetic foot ulcer salah satu yang efektif untuk 

menghilangkan kotoran dan mengurangi bakteri adalah sabun antiseptik. Dapat 

digunakan sebagai cairan pencuci luka yang berfungsi membunuh kuman dan 

bakteri sehingga mendukung proses penyembuhan luka. 

Tujuan: Menganalisis asuhan keperawatan melalui intervensi penggunaan sabun 

antiseptik chloroxylenol sebagai cairan pencuci luka pada kasus kritikal kolonisasi 

pada Tn. S, Ny. M dan Ny. S dengan diabetic foot ulcer di wocare center.  

Hasil:Sabun antiseptik digunakan pada Tn S, Ny. M dan Ny. S sebanyak 2 kali 

dengan frekuensi perawatan 3 hari sekali. Perubahan luka dapat dilihat setelah 

penggunaan sabun antiseptik masing-masing pada klien Tn. S yaitu eksudat sedang 

menjadi sedikit, jaringan granulasi dari 50% menjadi 100% dan epitelisasi dari 20% 

menjadi 25%. Pada Ny. M eksudat banyak menjadi sedang, jaringan granulasi dari 

90% menjadi 95% dan epitelisasi dari 70% menjadi 75%. Pada Ny. S jaringan 

granulasi dari 10% menjadi 25%, epitelisasi 5% dan eksudat sedang. 

Simpulan dan Saran: Penggunaan sabun antiseptik efektif mendukung proses 

penyembuhan luka dan penurunan derajat luka. Penggunaan sabun antiseptik 

sebagai bahan acuan berbasis evidence base practice. 

Kata Kunci:  Diabetes Melitus, Diabetic foot ulcer, Sabun Antiseptik 
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