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Lampiran 6  

Instrumen Penelitian 

ANALISI TENTANG PERILAKU 

MEROKOK PADA REMAJA DI 

WILAYAH KELURAHAN SETU 

CIPAYUNG JAKARTA  

 

Petunjuk pengisian: 

1. Bacalah dengan cermat dan teliti pada setiap item 

pertanyaan. 

2. Pertanyaan dibawah ini harap diisi 

semua sesuai dengan keadaan yang 

sebenarnya. 

 

A. Identitas/Data demografi Responden 

1. Nama :  

2. Tanggal Wawancara   : 

3. Umur : 

4. Kelas : 

5. Jenis kelamin :   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

B. Pengetahuan 

Berikan tanda checklist  

No. Pertanyaan Benar Salah Diisi oleh 

Peneliti 

1. Rokok adalah hasil olahan tembakau 

terbungkus termasuk cerutu atau bentuk 

lainnya. 

   

2. Pada wanita hamil, merokok tidak akan 

menyebabkan gangguan pada janin, seperti 

terjadinya keguguran dan tidak 

menyebabkan anak yang dilahirkan 

mengalami gangguan. 

   

3. Perokok mempunyai resiko yang lebih tinggi 

untuk menderita kanker paru dibandingkan 

dengan orang yang tidak 

merokok. 

   

4. Efek yang dialami oleh perokok tidak akan 

dialami oleh orang yang berdekatan dengan 

perokok yang menghisap asap rokok 

(perokok pasif). 

   

5. Rokok tidak bisa menyebabkan ketagihan 

atau kecanduan. 

   

6. Rokok mengandung 4000 bahan kimia yang 

berbahaya. Beberapa bahan kimia berbahaya 

yang terkandung pada rokok diantaranya 

adalah: tar, nikotin, karbon monoksida, 

fenol, hydrogen sianida. 

   

 

 

  



C. Sikap 

Berikan tanda checklist 

 

No. Pertanyaan Sangat 

Setuju 

(4) 

Setuju 

(3) 

Tidak 

Setuju 

(2) 

Sangat 

Tidak 

Setuju 

(1) 

Diisi 

oleh 

Peneliti 

1. Merokok di 

tempat umum 

harus dilarang. 

     

2. Iklan rokok di 

tempat media 

harus dilarang. 

     

3. Rokok tidak 

boleh dijual 

kepada anak 

dibawah usia 

18 tahun. 

     

4. Penyuluhan 

tentang rokok 

perlu 

dilakukan rutin 

di sekolah 

      

5. Orang yang 

merokok 

ditempat 

umum harus 

mendapatkan 

sanksi. 

     

  



D. Pengaruh Lingkungan Sosial 

Lingkari (O) satu pilihan jawaban yang menurut anda paling sesuai 

1. Apakah ada orang tua anda yang merokok? 

a. Ada 

b. Tida ada 

2. Apakah ada saudara anda yang merokok? 

a. Ada 

b. Tida ada 

3. Apakah ada teman anda yang merokok? 

a. Ada 

b. Tida ada 
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Karakteristik Responden 

Jenis Kelamin 

Keterangan 

Perempuan  : 1 

Laki laki  : 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karakteristik Responden 

Usia 

Jenis kelamin Kode 

Perempuan 1 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

Perempuan 1 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

Perempuan 1 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

laki-laki 2 

Usia kode 

19 4 

17 2 

16 1 

17 2 

17 2 

18 3 

18 3 

17 2 

19 4 

19 4 

18 3 

17 2 



Keterangan 

16 tahun  : 1 

17 tahun   : 2 

18 tahun   : 3 

19 tahun   : 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karakterristik Responden Pendidikan 

16 1 

18 3 

18 3 

18 3 

16 1 

17 2 

19 4 

16 1 

19 4 

18 3 

16 1 

18 3 

19 4 

17 2 

19 4 

19 4 

17 2 

19 4 

Kelas kode 

3 SMA 3 

1 SMA 1 

1 SMK 1 

2 SMA 2 

1 SMK 1 

3 SMK 3 

3 SMA 3 

2 SMK 2 

3 SMK 3 

3 SMK 3 

2 SMK 2 

2 SMA 2 

1 SMK 1 

3 SMK 3 



Keterangan 

Kelas 1 : 1 

Kelas 2 : 2 

Kelas 3 : 3 

  

2 SMK 2 

2 SMA 2 

1 SMA 1 

2 SMK 2 

3 SMK 3 

1 SMA 1 

3 SMK 3 

3 SMK 3 

1 SMK 1 

3 SMK 3 

3 SMK 3 

2 SMK 2 

3 SMK 3 

2 SMK 2 

2 SMA 2 

3 SMK 3 
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Diatribusi Frekuensi 

Pengetahuan 

 

Keterangan 

Baik  : 1 

Cukup  : 2 

Kurang  : 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ddistribusi Frekuensi 

Sikap 

X.1 X.2 X.3 X.4 X.5 X.6 Total Kategori Kode 

2 2 2 2 0 2 10 Baik 1 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

2 0 2 0 2 2 8 Cukup 2 

2 2 2 0 0 0 6 Cukup 2 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 0 2 2 2 2 10 Baik 1 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

2 0 2 0 2 2 8 Cukup 2 

2 2 2 0 0 2 8 Cukup 2 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 2 2 0 0 2 8 Cukup 2 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

2 0 2 2 0 2 8 Cukup 2 

2 0 2 2 0 2 8 Cukup 2 

2 2 2 0 0 2 8 Cukup 2 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 2 2 0 0 0 6 Kurang 3 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 2 2 0 0 0 6 Kurang 3 

2 2 0 0 0 0 4 Kurang 3 

2 2 2 0 0 2 8 Cukup 2 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

2 2 2 0 0 2 8 Cukup 2 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 0 2 0 0 0 4 Kurang 3 

2 2 2 0 0 0 6 Cukup 1 

2 0 2 0 0 2 6 Cukup 2 

         

x.1 x.2 x.3 x.4 x.5 Total Kategori Kode 

1 3 2 3 2 11 kurang 2 

4 4 4 4 4 20 Baik 1 

2 2 2 1 2 9 kurang 2 

2 2 2 3 1 10 kurang 2 

4 2 4 3 1 14 kurang 2 

1 1 4 4 1 11 kurang 2 

2 2 4 2 2 12 kurang 2 

1 2 4 4 1 12 kurang 2 

4 3 4 1 1 13 kurang 2 

3 2 4 4 1 14 kurang 2 

1 2 4 4 1 12 kurang 2 

1 2 4 4 1 12 kurang 2 



 

Keterangan 

Baik   : 1 

Kurang   : 2 

  

1 2 4 4 2 13 kurang 2 

2 2 4 4 1 13 kurang 2 

1 1 3 4 1 10 kurang 2 

1 1 4 4 1 11 kurang 2 

1 1 3 4 1 10 kurang 2 

1 2 4 4 2 13 kurang 2 

1 1 4 4 1 11 kurang 2 

4 1 4 4 1 14 kurang 3 

2 2 3 3 2 12 kurang 2 

4 4 3 2 1 14 kurang 2 

2 2 4 4 2 14 kurang 2 

3 2 4 3 2 14 kurang 2 

2 2 3 3 2 12 kurang 2 

2 2 4 3 3 14 kurang 2 

2 2 3 3 2 12 kurang 2 

1 1 2 4 1 9 kurang 2 

2 1 2 2 2 9 kurang 2 

1 1 2 4 1 9 kurang 2 



Distribusi Frekuensi  

Pengaruh Lingkungan Sosial 
 

  x.1 x.2 x.3 Total Kategori Kode 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

0 2 2 4 Ada 1 

0 0 2 2 tidak ada 2 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

0 2 2 4 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 0 4 tidak ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 0 4 tidak ada 2 

2 2 0 4 tidak ada 1 

2 2 0 4 tidak ada 2 

2 2 0 4 tidak ada 2 

2 2 0 4 tidak ada 2 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 2 6 Ada 1 

2 2 0 4 tidak ada 2 

2 2 0 4 tidak ada 2 

0 0 2 2 tidak ada 2 

2 2 2 6 Ada 1 
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Hasil Output Analisa Data 

Frequencies Table 

 

Pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 3 10.0 10.0 10.0 

Cukup 27 90.0 90.0 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 8 26.7 26.7 26.7 

Kurang 22 73.3 73.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 

 

Pengaruh Lingkungan Sosial 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada 29 96.7 96.7 96.7 

Tidak Ada 1 3.3 3.3 100.0 

Total 30 100.0 100.0  

 
Crosstabs 
 

Case Processing Summary 

 

Cases 

Valid Missing Total 

N Percent N Percent N Percent 

P * PM 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

SK * PM 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

PLS * PM 30 100.0% 0 0.0% 30 100.0% 

 

 

 

 



Pengetahuan  * Perilaku Merokok 
 
 

Crosstab 

 

PM 

Total Ya Tidak 

P Baik Count 2 1 3 

% within P 66.7% 33.3% 100.0% 

Cukup Count 15 2 17 

% within P 88.2% 11.8% 100.0% 

Kurang Count 0 10 10 

% within P 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 17 13 30 

% within P 56.7% 43.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Pearson Chi-Square 20.098a 2 .000 

Likelihood Ratio 24.920 2 .000 

Linear-by-Linear Association 12.330 1 .000 

N of Valid Cases 30   

a. 3 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum 

expected count is 1,30. 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

Odds Ratio for P (Baik / 

Cukup) 

a 

a. Risk Estimate statistics cannot be 

computed. They are only computed for a 

2*2 table without empty cells. 

 

 
 
 
 
 



 
 
 
Sikap * Perilaku Merokok  
 

Crosstab 

 

PM 

Total Ya Tidak 

SK Baik Count 1 0 1 

% within SK 100.0% 0.0% 100.0% 

Kurang Count 16 13 29 

% within SK 55.2% 44.8% 100.0% 

Total Count 17 13 30 

% within SK 56.7% 43.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square .791a 1 .374   

Continuity Correctionb .000 1 1.000   

Likelihood Ratio 1.162 1 .281   

Fisher's Exact Test    1.000 .567 

Linear-by-Linear Association .765 1 .382   

N of Valid Cases 30     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is ,43. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

For cohort PM = Ya 1.813 1.306 2.516 

N of Valid Cases 30   

 

  



 
Pengaruh Lingkungan Sosial * Perilaku Merokok  
 

 

 

Crosstab 

 

PM 

Total Ya Tidak 

PLS Ada Count 17 5 22 

% within PLS 77.3% 22.7% 100.0% 

Tidak Ada Count 0 8 8 

% within PLS 0.0% 100.0% 100.0% 

Total Count 17 13 30 

% within PLS 56.7% 43.3% 100.0% 

 

 

Chi-Square Tests 

 Value Df 

Asymptotic 

Significance (2-

sided) 

Exact Sig. (2-

sided) 

Exact Sig. (1-

sided) 

Pearson Chi-Square 14.266a 1 .000   

Continuity Correctionb 11.292 1 .001   

Likelihood Ratio 17.472 1 .000   

Fisher's Exact Test    .000 .000 

Linear-by-Linear Association 13.790 1 .000   

N of Valid Cases 30     

a. 2 cells (50,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 3,47. 

b. Computed only for a 2x2 table 

 

 

Risk Estimate 

 Value 

95% Confidence Interval 

Lower Upper 

For cohort PM = Tidak .227 .105 .491 

N of Valid Cases 30   
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