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ABSTRAK

ANALISIS KEJADIAN DIARE PADA ANAK
SEKOLAH DASAR DI SDN KALISARI 03
JAKARTA TIMUR TAHUN 2023

Hastin Wulandari, Tommy J F Wowor, Andi Julia Rifiana

Latar Belakang: Diare merupakan penyakit yang menjadi masalah kesehatan
dunia karena tingginya angka kesakitan serta kematian akibat diare yang lebih
rawan mengenai anak-anak. Kejadian diare pada anak karena anak kurang
memiliki kesadaran pada perilaku pencegahan diare dimulai dari menjaga
kebersihan diri (personal hygiene), serta meningkatkan perilaku hidup bersih dan
sehat.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui analisis kejadian diare pada
anak Sekolah Dasar di SDN Kalisari 03 Jakarta Timur.

Metodologi: Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif analitik
correlation dengan pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini
berjumlah 104 orang dengan teknik cluster sampling. Instrumen penelitian terdiri
dari kuesioner perilaku cuci tangan, pengetahuan anak tentang diare, kebiasaan
konsumsi jajanan sekolah dan peran orang tua. Data dianalisis dengan uji statistik
Chi-Square.

Hasil Penelitian: Hasil penelitian-menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang
bermakna antara perilaku cuci tangan dengan kejadian diare (p value = 0,003),
pengetahuan anak tentang diare dengan kejadian diare (p value = 0,018),
kebiasaan konsumsi jajanan sekolah dengan kejadian diare (p value = 0,032), dan
peran orang tua dengan kejadian diare (p value = 0,049).

Simpulan dan Saran: Perilaku cuci tangan, pengetahuan anak tentang diare,
kebiasaan konsumsi jajanan sekolah dan peran orang tua berhubungan dengan
kejadian diare. Diharapkan siswa dapat melakukan upaya preventif, seperti lebih
meningkatkan pengetahuan tentang diare, menerapkan PHBS di lingkungan
sekolah, memilih makanan jajanan sekolah yang baik dan sehat atau dengan
membawa bekal makanan dari rumah.

Kata kunci: Perilaku cuci tangan, pengetahuan anak tentang diare, kebiasaan
konsumsi jajanan sekolah, peran orang tua, kejadian diare.

Kepustakaan : 51 pustaka (2018-2023).



Abstract

ANALYSIS OF THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN CHILDREN OF
ELEMENTARYSCHOOL SDN KALISARI 03 EAST JAKARTA IN 2023

Hastin Wulandari, Tommy JF Wowor, Andi Julia Rifiana

Background: Diarrhea is a disease that is a health problem world because of the high rate of
morbidity and death due to diarrhea vulnerable to children. The large number of diarrhea
cases inchildren is due to the lack of children Having awareness of diarrhea prevention
behavior starts with treatment personal hygiene, as well as improving clean living behavior
and Healthy. Objective: This study aims to analyze the incidence of diarrhea in elementary
school children at SDN Kalisari 03 East Jakarta.

Methodology: This research uses a descriptive analytical research design correlation with a
crosssectional approach. Sample in this research totaling 104 people using cluster sampling
techniques. The research instrument consists of from a questionnaire on hand washing
behavior, children's knowledge about diarrhea, habits consumption of school snacks and the
role of parents. Data wereanalyzed using statistical Chi-Square test.

Results: The research results show that there isa relationship significant relationship between
handwashing behavior and the incidence of diarrhea (p value = 0.003), children's knowledge
about diarrhea with the incidence of diarrhea (p value = 0.018), school snack consumption
habits with the incidence of diarrhea (p value = 0.032), and the role of parents in- the
InCIdence of diarrhea (p vaIue 0.049). £ '\: RS/

hoped that students can carry out more preventative efforts mcreasmd knbwlegdge
diarrhea, implementing PHBS in the environment school, choose good smd eal

\\ 470 E‘\
snacks or souvenirs bring food from home. \ A ES
Keywords: Hand washing behavior, children's knowledge about dia
consumptionof school snacks, the role of parents, the incidence of diarrhea.
References: 51 (2018-2023).

school snack consumption hablts and the related role of parents mmdencem dlajrh‘eéé i




DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ..ottt snenne s [
HALAMAN JUDUL ..ottt i
HALAMAN PEGESAHAN ..ot iii
HALAMAN PERSETUJUAN SEBELUM MAJU SIDANG SKRIPSI.......... iv
HALAMAN PERSETUJUAN SETELAH MAJU SIDANG SKRIPSI............ %
HALAMAN PERNYATAAN ...ttt saenae e e sne e Vi
KATA PENGANTAR ...ttt ittt aneanaassanse b esnessesseenens vii
N S I 2 ¥ AN L S iX
ABSTRACT ittt iteateautaseasaessesse e ibsssesseassassesssssessessesssssessanssessessessessessessessensens X
DAFTAR | S| st sl . S, .. ....................... Xi
DAFTAR TABEISNNET. .. W .. R ... . ....................... Xiii
DAFTAR GAMBAR ... ..ottt bttt e sseesessesteabe st sesseeneensenees Xiv
DAFTAR SKENARS ... SR ... B ... XV
DAFTAR SINGKATAN ettt iiibnansasteseessessesh e sessesssssessessseseeseessessessessessens XVi
DAFTAR LAMPIRAIN .S e Iy O e Xvii
BAB | PENDAFIELOED ... . ... S o ........................... 1
1.1 Latar BelcHaii sl P ... oo, S e .................. 1
1.2 Rumusan MasaldNsti B8 b o =00 o Lalmiliie,. ........................ocovnnnenene 5
1.3 TUJUAN PENEITTIAN .....uee ittt st sttt sttt sneenne s 7
1.4 Manfaat PENElItIan ..........ccooieeiiieie e 7
BAB I TINJAUAN PUSTAKA . ...ttt 9
2 A S T g T =T PSS 9
AL KONSEP ANGK ... 9

B. Konsep Anak Sekolah Dasar ..o 19

C. KONSEP DIAIE ...vveeeecieee ettt 23

D. Konsep Perilaku CuCi TaNQan .........ccccveiieeiieiii e 33

E. Konsep Pengetahuan tentang Diare...........ccocvvviiieiiicneneniseseseeen 39

F. Konsep Kebiasaan Konsumsi Jajanan Sekolah.............cccccoovviviiciiennnn 45

Xi



G. Konsep Peran Orang TUA.........cccueeiiieiiiieiiiie e 50

2.2 KEraNGKa TEOM ..c.veueeeiieite ittt bbbt 54
2.3 Kerangka KONSEP .....ccueiieiiiiieiie ittt ste e e ste e e nne s 55
P o 11010 1] 1S PSPPSR 55
BAB Il METODE PENELITIAN ....cooiiiiiee e 57
3.1 Desain Penelitian .......cccueiiiiiiiiiiecie st 57
3.2 Populasi dan SampPel...........coiiiiiiii 57
3.3 LoKasi PENElItIaN ........cc.covvviiiiiiieccee e 59
3.4 WaKtu PenelItIaNn........ccueiiieiiieiieeiie sttt sre e 59
3.5 Variabel PENEIITIAN. ........cceeiiieire et 60
3.6 Definisi OPerasioNal ..........ccc.ecviiveeiiiiiieiieseesieseesreesesaesseeee e sreeeesreesaes 60
3.7 Instrumen Penelitian ...............oiiiiiniiiiiiie e 62
3.8 Validitas dan Reliabilitas............cccueeieeiiiieiie e 62
3.9 Prosedur Pengumpulan Data .......cccccoeeeiieiiiie e 63
3.10 AnalisaliDEtemi. ... SR .. R .. .. ..................... 64
3.11Etika Penelitiansos .. Byl . ISl .. SN e 65
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.......ccccci.oiiiiieieiieieeite e 68
4.1 Hasil Penelitianesy. . Sy ... IR, .. SRR ... 68
A. AnaliSPEIRIVAri afSamniy. - B R 68
B. AnaliSISBIVAIiafiEnsy. ... I . SRR 71
4.2 PembalSSEr . .. ‘SR SO ... (. ........................ 75
A. AnalISHEIRTVARISL ... . .. = ....................... 75
B. AnaliSISIENA O .................... oG o R T..................c.con. 78
4.3 Keterbatasan PEREIEAN L~ 5 i mr S e 86
BAB V SIMPULAN DAN SARAN ......oooiiiiiiee et 88
5.1 SIMPUIAN .ot sb e 88
5.2 SATAIN 1ot 89
DAFTAR PUSTAKA ..ottt ettt et e e nne s 91
LAMPIRAN

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1 Jumlah Sampel Pada Setiap Kelas .........ccccccoveviiivieiieiieneece e 59
3.2 Definisi Operasional Variabel ...........ccccccooeiiiiiiiiiiiecece e, 61
4.1 Karakteristik ReSponden ..o 68
4.2 Distribusi Frekuensi Perilaku Cuci Tangan ........cccceeeveesveereeennenne 69
4.3 Distribusi Frekuensi Pengetahuan tentang Diare ...........ccccce.......... 69
4.4 Distribusi Frekuensi Kebiasaan Konsumsi Jajanan Sekolah ......... 69
4.5 Distribusi Frekuensi Peran Orang Tua ..........ccooveeveereariesieernecnenne 70
4.6 Distribusi Frekuensi Kejadian Diare ........ccco.oociveeneiieesiennecnene 70

4.7 Hubungan  Perilaku = Cuci Tangan dengan Kejadian

Diare .. SSSEES——ry . S ... R, .. T——......... 71
4.8 Hubungan Pengetahuan tentang Diare dengan Kejadian

Diare .| .. T .. IS .. S ......... 72
4.9 Hubungan Kebiasaan Konsumsi Jajanan Sekolah dengan Kejadian

Diare ... "Gl o . S R 4, S ... 73

4.10 Hubungan Peran Orang Tua dengan Kejadian Diare ..................... 74

Xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman

2.1 Langkah-Langkah Cuci Tangan .........cccccceceeveviveiesieeseeiieseennens 38

Xiv



DAFTAR SKEMA

Skema Halaman
2.1 Kerangka TEOI ....cceccveieeieiierieeieseeseseereeseesie e sreesae e e nnas 54
2.2 Kerangka KONSEP ....ccciveiiiieiieie et se e 55

XV



ASI

BAB

BAK

DKI Jakarta

ISPA

Kemenkes RI

MCK

MIN

NacCl

NaHCO3

PHBS

Riskesdas

SARS

SDN

WHO

DAFTAR SINGKATAN

> Air Susu Ibu

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Daerah Khusus Ibukota Jakarta

. Infeksi Saluran Pernapasan Atas

: Kementerian Kesehatan Republik Indonesia
: Mandi Cuci Kakus

: Madrasah Ibtidaiah Negeri

: Natrium Chlorida

: Natrium Bikarbonat

: Perilaku Hidup Bersih dan Sehat

. Riset Kesehatan Dasar

: Severe Acute Respiratary Syndrome
: Sekolah Dasar Negeri

: World Health Organization

XVi



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11

Lampiran 12

DAFTAR LAMPIRAN

Lembar Konsultasi/Bimbingan Skripsi
Surat Izin Penelitian dan Pengambilan Data
Surat Balasan Penelitian

Uji Similaritas/Turnitin

Lembar Permohonan Menjadi Responden
Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas
Lembar Kuesioner Penelitian

Master Tabel

Hasil Output Analisis Data

Dokumentasi

Biodata Penulis

XVii



	2dcdf6420dd6e4eada73a19ebd2da0db0ad853e8c858d03d1c040af098964fbe.pdf
	b69e587804ad71444fab3c758a2c96cf726bcc148fbe8657fb7816f0d027621b.pdf
	c7ffe088da3c8462659ec7d7d63cd227fc6b2b4ec045a7c4b16127944b831a04.pdf
	5256e05e259ab3b6f5fc8a86ea6836dbcc9dbc75e768b490f504e156e09b2526.pdf
	30be5725953ca4c901ca5ff1d5dbdac361f40cb8b551705d023b79b6b2a9b392.pdf
	88209d4537c6441ff225711a6337d82955332ba9a4ee791023de766435021c70.pdf
	f4764d4b640a2fdac7eeece2e93e66a958d4f84339d21948a89f2dbad79fe2e1.pdf
	4696c921d623bb08de115eac2b1fc478596d97a2f936833541cf58264b3555c3.pdf
	2555ada4f89848f1f35e56caf836dc494527652b491252d98201f496d7bb63d1.pdf
	SKRIPSI

	7a199e6f65aa07d67c9238bb6f0ab83ef28e6f70eef402d3e3d6b852601993e4.pdf
	4696c921d623bb08de115eac2b1fc478596d97a2f936833541cf58264b3555c3.pdf
	2555ada4f89848f1f35e56caf836dc494527652b491252d98201f496d7bb63d1.pdf

	4696c921d623bb08de115eac2b1fc478596d97a2f936833541cf58264b3555c3.pdf
	2555ada4f89848f1f35e56caf836dc494527652b491252d98201f496d7bb63d1.pdf

	4696c921d623bb08de115eac2b1fc478596d97a2f936833541cf58264b3555c3.pdf
	2555ada4f89848f1f35e56caf836dc494527652b491252d98201f496d7bb63d1.pdf


	e88485b00ea553243c4c9ec50bd91ae48391f8eee89931dc2eda72dd92ed0d53.pdf
	f4764d4b640a2fdac7eeece2e93e66a958d4f84339d21948a89f2dbad79fe2e1.pdf
	4696c921d623bb08de115eac2b1fc478596d97a2f936833541cf58264b3555c3.pdf








