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ABSTRAK 

 

ANALISIS KEJADIAN DIARE PADA ANAK 

SEKOLAH DASAR DI SDN KALISARI 03 

JAKARTA TIMUR TAHUN 2023 

 

Hastin Wulandari, Tommy J F Wowor, Andi Julia Rifiana 

   

Latar Belakang: Diare merupakan penyakit yang menjadi masalah kesehatan 

dunia karena tingginya angka kesakitan serta kematian akibat diare yang lebih 

rawan mengenai anak-anak. Kejadian diare pada anak karena anak kurang 

memiliki kesadaran pada perilaku pencegahan diare dimulai dari menjaga 

kebersihan diri (personal hygiene), serta meningkatkan perilaku hidup bersih dan 

sehat. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui analisis kejadian diare pada 

anak Sekolah Dasar di SDN Kalisari  03 Jakarta Timur. 

Metodologi: Penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif analitik 

correlation dengan pendekatan cross sectional. Sampel dalam penelitian ini 

berjumlah 104 orang dengan teknik cluster sampling. Instrumen penelitian terdiri 

dari kuesioner perilaku cuci tangan, pengetahuan anak tentang diare, kebiasaan 

konsumsi jajanan sekolah dan peran orang tua. Data dianalisis dengan uji statistik 

Chi-Square. 

Hasil Penelitian: Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang 

bermakna antara perilaku cuci tangan dengan kejadian diare (p value = 0,003), 

pengetahuan anak tentang diare dengan kejadian diare (p value = 0,018), 

kebiasaan konsumsi jajanan sekolah dengan kejadian diare (p value = 0,032), dan 

peran orang tua dengan kejadian diare (p value = 0,049). 

Simpulan dan Saran: Perilaku cuci tangan, pengetahuan anak tentang diare, 

kebiasaan konsumsi jajanan sekolah dan peran orang tua berhubungan dengan 

kejadian diare. Diharapkan siswa dapat melakukan upaya preventif, seperti lebih 

meningkatkan pengetahuan tentang diare, menerapkan PHBS di lingkungan 

sekolah, memilih  makanan  jajanan  sekolah  yang baik dan sehat atau dengan 

membawa bekal makanan dari rumah. 

Kata kunci: Perilaku cuci tangan, pengetahuan anak tentang diare, kebiasaan 

konsumsi jajanan sekolah, peran orang tua, kejadian diare. 

Kepustakaan : 51 pustaka (2018-2023). 
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Abstract 

 
ANALYSIS OF THE INCIDENCE OF DIARRHEA IN CHILDREN OF 

ELEMENTARY SCHOOL SDN KALISARI 03 EAST JAKARTA IN 2023 

 
Hastin Wulandari, Tommy JF Wowor, Andi Julia Rifiana 

 
Background: Diarrhea is a disease that is a health problem world because of the high rate of 

morbidity and death due to diarrhea vulnerable to children. The large number of diarrhea 

cases in children is due to the lack of children Having awareness of diarrhea prevention 

behavior starts with treatment personal hygiene, as well as improving clean living behavior 

and Healthy. Objective: This study aims to analyze the incidence of diarrhea in elementary 

school children at SDN Kalisari 03 East Jakarta. 

Methodology: This research uses a descriptive analytical research design correlation with a 

cross sectional approach. Sample in this research totaling 104 people using cluster sampling 

techniques. The research instrument consists of from a questionnaire on hand washing 

behavior, children's knowledge about diarrhea, habits consumption of school snacks and the 

role of parents. Data were analyzed using statistical Chi-Square test. 

Results: The research results show that there is a relationship significant relationship between 

hand washing behavior and the incidence of diarrhea (p value = 0.003), children's knowledge 

about diarrhea with the incidence of diarrhea (p value = 0.018), school snack consumption 

habits with the incidence of diarrhea (p value = 0.032), and the role of parents in the 

incidence of diarrhea (p value = 0.049). 

Conclusions and Suggestions: Hand washing behavior, children's knowledge about diarrhea, 

school snack consumption habits and the related role of parents incidence of diarrhea. It is 

hoped that students can carry out more preventative efforts increasing knowledge about 

diarrhea, implementing PHBS in the environment school, choose good and healthy school 

snacks or souvenirs bring food from home. 

Keywords: Hand washing behavior, children's knowledge about diarrhea, habits. 

consumption of school snacks, the role of parents, the incidence of diarrhea. 

References: 51 (2018-2023). 
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