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ANALISIS FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEJADIAN ISPA PADA 

SISWA SEKOLAH POLISI WANITA JAKARTA 

Ary Kuncahyani, Andi Mayasari Usman, Retno Widowati 

 

Latar Belakang : ISPA ialah penyakit menular yang menyerang system pernapasan 

atas atau bawah yang dapat menimbulkan berbagai resiko, penyakit ini berawal dari 

infeksi ringan hingga infeksi berat. Prevalensi angka kejadian ISPA di Sekolah 

Polisi Wanita sebesar 279 orang atau sebesar 43,59%.. 

Tujuan : Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis faktor yang mempengaruhi 

kejadian ISPA pada siswa Sekolah Polisi Wanita. 

Metodologi : Metodologi penelitian yang digunakan pada penelitian ini 

menggunakan rancangan Cross Sectional. Jumlah sampel sebanyak 247 responden. 

dengan menggunakan teknik simple random sampling. Instrumen yang digunakan 

adalah kuesioner untuk mengukur tentang pengetahuan ISPA, pengukuran Suhu 

udara barak dan kelembaban barak dengan menggunakan Thermohygrometer, 

pengukuran kepadatan hunian dengan roll meter dan lembar observasi untuk 

mengetahui perilaku siswa membuka jendela. Kuesioner ini sudah di uji validitas 

dan reliabilitas dengan nilai Alpha Cronbach = 0,812. Data dianalisis menggunakan 

uji desciriptif statistik chi square dalam melakukan analisa data penelitian.  

Hasil penelitian : Hasil penelitian ini terdapat hubungan pada semua variabel yaitu, 

pengetahuan, suhu barak, kelembaban udara, kepadatan hunian barak dengan 

kejadian ISPA dengan nilai ρvalue disemua variabel yaitu ≤ 00,5 

Simpulan: Terdapat hubungan pada 5 variabel yaitu pengetahuan, suhu udara, 

kelembaban udara, kepadatan hunian dan perilaku siswa membuka jendela dengan 

kejadian ISPA pada siswa Sekolah Polisi Wanita.  

Saran : Pihak Sepolwan memasangkan alat humidifier untuk menjaga kelembaban 

barak, serta memasangkan Air Conditioner untuk mendinginkan suhu yang terlalu 

panas dan gerah 

 

Kata kunci : ISPA, kelembaban, lingkungan fisik, pengetahuan, perilaku.  

Kepustakaan : 32 (2013-2023)  
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