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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian tentang pengaruh pengetahuan dan sikap ibu 

terhadap penatalaksanaan kejang demam pada anak di Klinik Cahaya Agung 

Kecamatan Tambelang Kabupaten Bekasi dapat disimpulkan bahwa:  

1) Sebanyak (68,6%) memiliki pengetahuan baik dan pengetahua kurang 

sebanyak (31, 4%). 

2) Ibu yang memiliki sikap positif dalam penatalaksanaan kejang demam 

sebanyak (60%) dan sikap negatif sebanyak (40%). 

3) Ibu yang melaksanakan penatalaksanaan kejang demam dengan tepat 

sebanyak (68,6%) dan  (31,4%) memiliki upaya penatalaksanaan tidak 

tepat dalam penatalaksanaan kejang demam 

4) Chi-square ada hubungan yang signifikan antara tingkat pengetahuan ibu 

terhadap Hasil uji penatalaksanaan kejang demam pada anak. Hasil uji Chi-

square terdapat hubungan yang signifikan antara sikap ibu terhadap 

penatalaksanaan kejang demam pada anak 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Orang Tua 

 Diharapkan orang tua akan menyadari pentingnya ilmu pengetahuan dan 

sikap terhadap kejang demam, lebih aktif mencari informasi tentang kejang demam 

dengan berpartisipasi dalam konseling, penyuluhan, melalui kader, dan tenaga 

kesehatan. Selain orang tua, petugas kesehatan juga memiliki peran penting untuk 
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meningkatkan pengetahuan, sikap dan usaha mengatasi kejang demam pada orang 

tua dengan memberikan edukasi yang lebih baik bagi mereka  

5.2.2 Bagi Bidan dan Tenaga Kesehatan 

 Diharapkan penelitian ini dapat memberikan masukan pentingnya 

pengetahuan serta sikap orang tua dalam penatalaksanaan kejang demam pada anak 

sehingga sebagai tenaga kesehatan dapat mengedukasi bagaimana penatalaksanaan 

kejang demam yang tepat. 

5.2.3 Bagi Instansi Kesehatan 

 Diharapkan untuk meningkatkan proses penyuluhan atau inovasi baru 

dalam promosi kesehatan, memberikan informasi lebih lanjut tentang kejang 

demam, melakukan upaya pendidikan kesehatan terkait upaya penatalaksanan 

kejang demam dan selenggarakan konseling khusus tentang kejang demam, 

sehingga dapat mengubah pengetahuan dan sikap ibu tentang kejang demam pada 

anak. 

 

 

 

 

 

 

 

 


