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MANAJEMEN ASUHAN KEBIDANAN BERKESINAMBUNGAN PADA 

NY. A DI PMB “R” PAKUHAJI KABUPATEN TANGERANG BANTEN 

 

Rangkuman Kasus 

 

Continuity of Care (COC) merupakan pelayanan yang bertujuan untuk menjalin 

kemitraan antara bidan dan klien sehingga bidan dapat bermitra secara 

berkesinambungan sampai usia produktif serta untuk mencegah secara dini segala 

jenis risiko yang akan terjadi dari kehamilan persalinan dan melahirkan sampai 6 

minggu pertama postpartum. Tujuannya adalah untuk menerapkan asuhan 

kebidanan 7 langkah Varney dalam pelayanan kebidanan, sehingga asuhan yang 

diberikan sejak ibu hamil, bersalin, bayi baru lahir hingga nifas menjadi 

berkesinambungan. Dalam pelayanan asuhan kebidanan berkesinambungan pada 

Ny. A G1P0A0 diberikan ANC 10T sebanyak 8 kali, asuhan persalinan dengan 

memberikan relaksasi napas saat kala I fase aktif, kunjungan nifas (KF) diberikan 

asuhan komplementer pijat oksitosin untuk merangsang pengeluaran ASI dan 

baby massage pada kunjungan neonatal (KN). Hasil dari asuhan kebidanan 

berkesinambungan ini Ny. A yang melahirkan di PMB “R” dengan spontan 

pervaginam pada tanggal 24 April 2023, bayi lahir menangis, jenis kelamin 

perempuan, keadaan bayi dalam keadaan normal. Tidak ada penyulit pada 

kehamilan, bersalin, nifas dan pada bayi baru lahir, namun hanya 

ketidaknyamanan yang dialami Ny. A dan dapat diatasi dengan asuhan 

komplementer. Kesimpulan pada asuhan kebidanan berkesinambungan yaitu 

dilakukan. Diharapkan pada PMB “R” tetap mempertahankan dan meningkatkan 

mutu pelayanan khususnya dalam layanan kesehatan ibu dan balita serta bagi Ny. 

A dapat memiliki kesadaran untuk selalu memeriksakan kesehatannya dan dapat 

menerapkan asuhan komplementer yang telah diberikan. 

 

Kata Kunci : Manajemen, Asuhan Kebidanan Berkesinambungan. 
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MIDWIFE’S FINAL SCIENTIFIC WORK, JULY 2023 
A CONTINUITY OF MIDWIFERY CARE MANAGEMENT FOR MRS. A AT PMB R 
PAKUHAJI TANGERANG REGENCY BANTEN 
 

Case Summary 
 
 
A Continuity of Care (COC) is a service that aims to establish a partnership between midwives 
and clients so that midwives can partner on an ongoing basis until productive age and to prevent 
all types of risks that will occur from pregnancy and childbirth until the first 6 weeks postpartum. 
The aim is to apply Varney's 7 steps midwifery care in midwifery services, so that the care provided 
from pregnancy, delivery, newborn to postpartum is continuous. In continuity midwifery care 
services to Mrs. A G1P0A0 was given ANC 10T 8 times, delivery care by providing breathing 
relaxation during the first active phase, postpartum visits (KF) given complementary care of 
oxytocin massage to stimulate milk release and baby massage at neonatal visits (KN). The result 
of this continuouity midwifery care, Mrs. A who gave birth at PMB "R" spontaneously vaginally 
on April 24 2023, the baby was born crying, female sex, the baby's condition was normal. There 
were no complications during pregnancy, childbirth, childbirth and newborns, but only the 
discomfort experienced by Mrs. A and can be overcome with complementary care. The conclusion 
on continuous midwifery care is done. It is hoped that PMB "R" will maintain and improve the 
quality of services, especially in maternal and toddler health services and for Mrs. A can have the 
awareness to always check his health and can apply the complementary care that has been given. 
 
Keywords: management, continuity midwifery care. 
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