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ABSRTRAK 

 

ANALISIS PERILAKU MENJAGA KEBERSIHAN ALAT REPRODUKSI 

EKSTERNAL PADA WANITA USIA SUBUR (WUS)  

DI TERMINALBUS PASAR MINGGU 

 
Nurwahidah,1Jenny Anna, Siauta, 2 Triana Indrayani 3 

Latar Belakang: Menjaga kebersihan alat reproduksi merupakan perbuatan 

individu dalam menjaga kebersihan dan kesehatan reproduksi yang bertujuan untuk 

pencegahan penyakit selain itu meningkatkan rasa percaya diri. Perilaku menjaga 

kebersihan alat reproduksi ialah upaya untuk mengerti, memahami dan 

melaksanakan kebersihan alat reproduksi. 

Tujuan: Menganalisis Perilaku Menjaga Kebersihan Alat Reproduksi Eksternal 

Pada Wanita Usia Subur (WUS) Di Terminal Bus Pasar Minggu 

Metodologi: Menggunakan desain metode observasi dengan pendekatan penelitian 

kualitatif yaitu wawancara terhadap 5 orang Wanita Usia Subur (WUS) di terminal, 

5 orang informan pendukung (Suami)  dan 1 orang informan kunci (Kepala 

Terminal). Pengambilan data menggunakan triangulasi data dan peneliti sebagai 

instrument penelitian. 

Hasil Penelitian: Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku WUS dalam 

menjaga kebersihan alat reproduksi masih tergolong kurang, hal ini karena 

pengetauhan, sikap dan tindakan WUS dalam menjaga kebersihan alat reproduksi 

eksternal  masih belum memahami dan mengerti bagaimana baiknya dalam 

menjaga kbersihan alat reproduksi eksternalnya. 

Simpulan dan Saran: Kurangnya pengetauhan, sikap dan tindakan WUS tentang 

menjaga kebersihan alat reproduksi eksternal sehingga mempengaruhi perilaku 

WUS terhadap bagaimana seharusnya menjaga kebersihan alat reproduksi 

eksternal. 

Kata Kunci: Menjaga kebersihan alat reproduksi, Perilaku, pengetauhan, sikap 

tindakan, WUS  

Kepusakaan : 35 Pustaka (2014-2023) 
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