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Lampira 1 Surat Izin Penelitian 

 



Lampiran 2 Surat Balasan Penelitian 

 

 



LAMPIRAN 3 Informed consent 

Surat Permohonan Kesediaan Menjadi Responden 

(Informed consent) 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama  : Maria Murni Jenaut 

NPM  : 225401446072 

Adalah mahasiswa Program Studi Sarjana Kebidanan Universitas Nasional 

Jakarta yang akan melakukan penelitian dengan judul “Analisis Kejadian hamil di luar 

nikah pada remaja di Desa Liang Bua Kecamatan Rahong Utara Kabupaten Manggarai 

tahun 2023” penelitian ini bertujuan untuk mengetahui analisis kejadian hamil di luar 

nikah pada remaja. 

Dengan ini saya mengharapkan kesediaan ibu untuk mengisi kuesioner ini 

dengan jujur dan apa adanya. Setiap pertanyaan yang ada dalam kuesioner memiliki 

satu jawaban. Jawaban yang ibu berikan dijamin kerahasiaannya dan hanya digunakan 

sebagai penelitian. 

Demikian permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian dan partisipasi ibu 

dalam membantu kelancaran penelitian ini saya ucapkan terima kasih. 

Liang Bua, ………………….. 2023 

 

(Maria Murni Jenaut) 



 

Pernyataan Kesediaan Menjadi Responden 

(Informed consent) 

Analisis Kejadian hamil diluar nikah pada remaja di Desa Liang Bua 

Kecamatan Rahong Utara Kabupaten Manggarai Provinsi Nusa Tenggara 

Timur tahun 2023 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

Nama       : …………………………………………………………….. 

Umur/tanggal lahir :…………………………………………………………….. 

Pekerjaan      : …………………………………………………………….. 

Alamat       : ………………………………………………………….....  

     : ……………………………………………………………. 

Menyatakan bersedia dam mau berpartisipasi menjadi responden penelitian yang 

akan dilakukan oleh Maria Murni Jenaut, mahasiswa Program Studi Sarjana Kebidanan 

Universitas Nasional Jakarta. 

Dengan pernyataan ini saya tanda tangani untuk dapat dipergunakan seperlunya 

dan apabila di kemudian hari terdapat perubahan/keberatan saya, maka saya dapat 

mengajukan kembali hal keberatan tersebut. 

Liang Bua, ……………… 2023 

Responden 



 

LAMPIRAN 4 Kuesioner 

KUESIONER 

1. Nama  : …………………………………………………… 

2. TTL   :…………………………………………………… 

3. Usia  : …………………………………………………… 

4. Alamat  : …………………………………………………… 

: …………………………………………………… 

5. Pedapatan Keluarga 

a. ≥ UMR 

b. < UMR 

Pilihlah salah salah satu jawaban yng menurut ibu paling benar. Tandai dengan 

menggunakan tanda silang (X). 

 Pola asuh orang tua  

No Pertanyaan Jawaban 

1. Dalam Keluarga anak harus memenuhi peraturan 

orang tua dan tidak boleh membantah 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

2. Orang tua membenci pergaulan anak a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

3. Orang tua memberi saran tentang teman-teman 

yang baik 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

4. Anda diperbolehkan memilih teman sesuka hati a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 



c. Selalu 

5. Orang tua tidak peduli anak memilih teman siapa 

saja 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

6. Orang tua tidak pernah meminta anak melakukan 

apapun 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

7. Anak tidak mungkin menolak perintah orang tua 

karena pasti akan dihukum 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

8. Anak bisa menunjukan keberatan terhadap 

perintah orang tua bila cukup beralasan 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

9. Anak harus menurut perintah orang tua jika tidak 

ingin dimarahi 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

10. Orang tua marah sekali dan akan mengusir bila 

teman-teman main ke rumah dan tidak sopan 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

11. Orang tua melarang anaknya membawa temannya 

ke rumah 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

12. Orang tua memberi pengertian pada anaknya 

tentang kerugian mempunyai teman-teman yang 

main ke rumah bersikap tidak sopan 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

13. Orang tua membiarkan saja dan menjaga perasaan 

anaknya bila teman-temannya tidak sopan 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

14. Orang tua tidak peduli jika anaknya tidur di rumah 

temannya 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

15. Orang tua marah jika anaknya sudah mempunyai 

pacar 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

16. Orang tua memberikan pengertian kepada 

anaknya untuk tidak berpacaran saat masih 

sekolah 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

17. Orang tua tidak peduli meskipun mengetahui 

anaknya sudah punya pacar 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

18. Orang tua menghukum anaknya jika ketahuan 

menonton film yang berbau pornografi 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 



19. Orang tua memberikan penjelasan kepada 

anaknya tentang m=efek menonton film porno 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

20. Orang tua tidak marah mengetahui anaknya 

menonton film porno 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

 Pengaruh Teman  

1. Saya mengikuti gaya teman saya dalam 

berpenampilan 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

2. Saya membuat keputusan yang kurang tepat jika 

bersama teman-teman saya 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

3. Saya bangga karena tidak mengikuti keinginan 

teman-teman saya 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

4. Teman saya bercerita pada saya pernah melakukan 

hubungan seksual 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

5. Saya menerima ajakan teman-teman pada kegiatan 

yang mengarah pada pemuasan birahi 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

6. Teman saya mengajak menonton situs porno a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

7. Teman-teman mengejek anda ketika tidak 

memiliki pacar 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

8. Teman-teman saya terbuka membahas seks bebas 

yang pernah dilakukannya 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

9. Saya memilih teman yang memiliki hobi yang 

sama 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

10. Saya mengikuti gaya berpacaran teman saya a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 
c. Selalu 

11. Saya yakin teman-teman mengetahui apa yang 

terbaik buat saya 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

12. Saya bertingkah laku sesuai dengan tekanan 

kelompok walaupun secara pribadi saya tidak 

menyetuji tingkah laku tersebut 

a. Tidak pernah 

b. Kadang-kadang 

c. Selalu 

 Pengetahuan  



1. Hamil diluar nikah termasuk dalam kehamilan 

tidak diinginkan yaitu hamil yang tidak 

dikehendaki oleh wanita bersangkutan 

a. Benar 

b. Salah 

2. Hamil diluar nikah merupakan hamil yang terjadi 

dikarenakan tidak diinginkan oleh kedua orang tua 

bayi 

a. Benar 

b. Salah 

3. Kehamilan diluar nikah bisa terjadi pada pasangan 

remaja ataupun siapa saja pasangan yang belum 

menikah 

a. Benar 

b. Salah 

4. Kehamilan diluar nikah merupakan perilaku 

seksual yang menyimpang 

a. Benar 

b. Salah 

5. Kehamilan diluar nikah bukan terjadi karena 

perkosaan 

a. Benar 

b. Salah 

6. Hubungan seks pra nikah adalah penyebab utama 

terjadinya kehamilan diluar nikah 

a. Benar 

b. Salah 

7. Kurangnya pengetahuan mengenai perilaku 

seksual dapat menyebabkan kehamilan diluar 

nikah 

a. Benar 

b. Salah 

8. Remaja yang mengerti norma dan agama tentang 

perilaku seksual tidak akan menyebabkan hamil 

diluar nikah 

a. Benar 

b. Salah 

9. Pergaulan bebas tanpa kendali orang tua adalah 

salah satu faktor yang mempengaruhi kehamilan 

luar nikah 

a. Benar 

b. Salah 

 Tradisi  

1. Apakah lingkungan anda / masyarakat di sekitar 

menganggap hamil diluar nikah sebagai aib besar 

dalam keluarga? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Mungkin 

2. Apakah lingkungan anda / masyarakat di sekitar 

akan mengucilkan jika seseorang hamil diluar 

nikah 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Mungkin 

3. Apakah orang tua / saudara / masyarakat akan 

merasa malu jika misal anda mengalami hamil 

diluar nikah? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Mungkin 

4. Apakah anda akan merasa takut dan malu jika 

mengalami hamil diluar nikah? 

a. Ya 

b. Tidak 

c. Mungkin 

 

 

 



Lampiran 5 Tabel Master Data Mentah 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LAMPIRAN 6 Hasil Output Data 

 
 

Pengetahuan 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 35 48,6 48,6 48,6 

Kurang 37 51,4 51,4 100,0 

Total 72 100,0 100,0   

      

Pola Asuh Orang Tua 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bebas 43 59,7 59,7 59,7 

Tidak Bebas 29 40,3 40,3 100,0 

Total 72 100,0 100,0   

      

Penghasilan 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid < UMR< < UMR 46 63,9 63,9 63,9 

≥ UMR 26 36,1 36,1 100,0 

Total 72 100,0 100,0   

      

Pengaruh Teman 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada Pengaruh 44 61,1 61,1 61,1 

Tidak Ada Pengaruh 28 38,9 38,9 100,0 

Total 72 100,0 100,0   

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Tradisi 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ada Pengaruh 51 70,8 70,8 70,8 

Tidak Ada Pengaruh 21 29,2 29,2 100,0 

Total 72 100,0 100,0   

      

Kejadian Hamil DIluar Nikah 

  Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Ya 46 63,9 63,9 63,9 

Tidak  26 36,1 36,1 100,0 

Total 72 100,0 100,0   



 

 

Pengetahuan * Kejadian Hamil DIluar Nikah

Ya, Hamil Tidak Hamil

Count 13 22 35

% of Total 18,1% 30,6% 48,6%

Count 33 4 37

% of Total 45,8% 5,6% 51,4%

Count 46 26 72

% of Total 63,9% 36,1% 100,0%

Value df

Asymptotic 

Significance (2-

sided)

Exact Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square 21,118
a 1 0,000

Continuity Correction
b 18,922 1 0,000

Likelihood Ratio 22,656 1 0,000

Fisher's Exact Test 0,000 0,000

Linear-by-Linear 

Association

20,825 1 0,000

N of Valid Cases 72

Lower Upper

Odds Ratio for 

Pengetahuan (Baik / 

Kurang)

0,072 0,021 0,248

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Ya, Hamil

0,416 0,267 0,650

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Tidak Hamil

5,814 2,226 15,184

N of Valid Cases 72

Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval

Total

Chi-Square Tests

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 12,64.

b. Computed only for a 2x2 table

Crosstab

Kejadian Hamil DIluar Nikah

Total

Pengetahuan Baik

Kurang



 

 

Pola Asuh Orang Tua * Kejadian Hamil DIluar Nikah

Ya, Hamil Tidak Hamil

Count 38 5 43

% of Total 52,8% 6,9% 59,7%

Count 8 21 29

% of Total 11,1% 29,2% 40,3%

Count 46 26 72

% of Total 63,9% 36,1% 100,0%

Value df

Asymptotic 

Significance (2-

sided)

Exact Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square 27,738
a 1 0,000

Continuity Correction
b 25,166 1 0,000

Likelihood Ratio 29,109 1 0,000

Fisher's Exact Test 0,000 0,000

Linear-by-Linear 

Association

27,353 1 0,000

N of Valid Cases 72

Lower Upper

Odds Ratio for Pola Asuh 

Orang Tua (Bebas / Tidak 

Bebas)

19,950 5,785 68,798

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Ya, Hamil

3,203 1,759 5,835

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Tidak Hamil

0,161 0,068 0,377

N of Valid Cases 72

Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval

Total

Chi-Square Tests

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,47.

b. Computed only for a 2x2 table

Kejadian Hamil DIluar Nikah

Total

Pola Asuh Orang Tua Bebas

Tidak Bebas

Crosstab



 

 

Penghasilan * Kejadian Hamil DIluar Nikah

Ya, Hamil Tidak Hamil

Count 41 5 46

% of Total 56,9% 6,9% 63,9%

Count 5 21 26

% of Total 6,9% 29,2% 36,1%

Count 46 26 72

% of Total 63,9% 36,1% 100,0%

Value df

Asymptotic 

Significance (2-

sided)

Exact Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square 35,179
a 1 0,000

Continuity Correction
b 32,214 1 0,000

Likelihood Ratio 37,099 1 0,000

Fisher's Exact Test 0,000 0,000

Linear-by-Linear 

Association

34,690 1 0,000

N of Valid Cases 72

Lower Upper

Odds Ratio for Penghasilan 

(Dibawah UMR / Di Atas 

UMR)

34,440 8,959 132,393

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Ya, Hamil

4,635 2,095 10,255

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Tidak Hamil

0,135 0,058 0,314

N of Valid Cases 72

Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval

Total

Chi-Square Tests

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 9,39.

b. Computed only for a 2x2 table

Kejadian Hamil DIluar Nikah

Total

Penghasilan Dibawah UMR

Di Atas UMR

Crosstab



 

 

Pengaruh Teman * Kejadian Hamil DIluar Nikah

Ya, Hamil Tidak Hamil

Count 43 1 44

% of Total 59,7% 1,4% 61,1%

Count 3 25 28

% of Total 4,2% 34,7% 38,9%

Count 46 26 72

% of Total 63,9% 36,1% 100,0%

Value df

Asymptotic 

Significance (2-

sided)

Exact Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square 56,154
a 1 0,000

Continuity Correction
b 52,446 1 0,000

Likelihood Ratio 65,570 1 0,000

Fisher's Exact Test 0,000 0,000

Linear-by-Linear 

Association

55,374 1 0,000

N of Valid Cases 72

Lower Upper

Odds Ratio for Pengaruh 

Teman (Ada Pengaruh / 

Tidak Ada Pengaruh)

358,333 35,348 3632,577

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Ya, Hamil

9,121 3,128 26,597

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Tidak Hamil

0,025 0,004 0,177

N of Valid Cases 72

Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval

Total

Chi-Square Tests

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 10,11.

b. Computed only for a 2x2 table

Kejadian Hamil DIluar Nikah

Total

Pengaruh Teman Ada Pengaruh

Tidak Ada Pengaruh

Crosstab



 

 

 

 

 

 

 

 

Tradisi * Kejadian Hamil DIluar Nikah

Ya, Hamil Tidak Hamil

Count 43 8 51

% of Total 59,7% 11,1% 70,8%

Count 3 18 21

% of Total 4,2% 25,0% 29,2%

Count 46 26 72

% of Total 63,9% 36,1% 100,0%

Value df

Asymptotic 

Significance (2-

sided)

Exact Sig. (2-

sided)

Exact Sig. (1-

sided)

Pearson Chi-Square 31,618
a 1 0,000

Continuity Correction
b 28,656 1 0,000

Likelihood Ratio 32,647 1 0,000

Fisher's Exact Test 0,000 0,000

Linear-by-Linear 

Association

31,179 1 0,000

N of Valid Cases 72

Lower Upper

Odds Ratio for Tradisi (Ada 

Pengaruh / Tidak Ada 

Pengaruh)

32,250 7,668 135,637

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Ya, Hamil

5,902 2,056 16,939

For cohort Kejadian Hamil 

DIluar Nikah = Tidak Hamil

0,183 0,095 0,354

N of Valid Cases 72

Risk Estimate

Value

95% Confidence Interval

Total

Chi-Square Tests

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected count is 7,58.

b. Computed only for a 2x2 table

Kejadian Hamil DIluar Nikah

Total

Tradisi Ada Pengaruh

Tidak Ada Pengaruh

Crosstab



 

 



 

 



 

 



 

 



Lampiran 8 Biodata Penulis 

BIODATA PENULIS 

 

 

 

 

Nama : Maria Murni Jenaut 

NPM 225401446072 

Tempat, Tanggal Lahir : Golomanuk, 26 Oktober 1996 

Alamat  : Ratu Jaya rt 003 rw 004 Kelurahan Ratu 

Jaya Kecamatan Cipayung Depok 

Pendidikan 

1. Prodi Kebidanan Universitas Nasional Masuk Tahun 2022 

2. Akademi Kebidanan Citama Depok Lulus Tahun 2018 

3. SMK Kesehatan Indonesia Timur Ruteng Lulus Tahun 2015 

4. SMPK Dharma Bakti Ruteng Lulus Tahun 2012 

5. SDK Liang Bua Lulus Tahun 2009 

Pekerjaan 

1. 2023 sampai Sekarang TPMB Noneng Supartika 

2. 2018 – 2022 Klinik Citama Depok 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9 Bukti Foto Kegiatan Penelitian 
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