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ABSTRAK 

ANALISIS KEJADIAN HAMIL DI LUAR NIKAH PADA  REMAJA 

DI DESA LIANG BUA KECAMATAN RAHONG UTARA KABUPATEN 

MANGGARAI PROVINSI NUSA TENGGARA TIMUR TAHUN 2023 

Maria Murni Jenaut, Andi Julia Rifiana, Nurul Husnul Lail  

Latar Belakang : Banyak sekali kasus penyimpangan yang dilakukan remaja seperti 

seks bebas, narkoba, minuman beralkohol, sampai dengan perilaku seksual pranikah. 

Perilaku seksual pranikah memang sedang menjamur dan banyak terjadi pada remaja 

di Indonesia. Penyebabnya pun beraneka ragam, seperti longgarnya pengawasan dari 

orang tua, mudahnya anak – anak mengakses situs porno di internet, pengaruh teman 

sebaya, hal tersebutlah yang menjadi latar belakang dan alasan remaja melakukan 

perilaku seks pranikah. 

Tujuan umum pada penelitian ini adalah untuk mengetahui analisis Kejadian hamil di 

luar nikah pada remaja di Desa Liang Bua Kecamatan Rahong Utara Kabupaten 

Manggarai Provinsi Nusa Tenggara Timur Tahun 2023 

Metodelogi : Penelitian ini menggunakan survey analitik dengan rancangan cross 

sectional yang bertujuan untuk mengetahui analisis kejadian hamil di luar nikah pada 

remaja. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari total 72 responden yang menjadi subjek 

penelitian sebanyak 63,9% atau 46 responden mengalami kehamilan di luar nikah, 

48,6% responden memiliki pengetahuan yang baik, 59,7%  responden mengalami pola 

asuh orang tua bebas, 63,9% responden memiliki penghasilan dibawah Upah Minimum 

Regional, 61,1% responden merasakan adanya pengaruh teman, 70,8% responden 

merasakan adanya pengaruh tradisi. Proses analisis dilakukan dengan uji chi-square di 

dapatkan hasil p-value 0,000 masing – masing setiap variabel independen. 

Kesimpulan : Dari 5 variabel yang telah diteliti di dapat hasil yang menunjukan bahwa 

ada hubungan yang signifikan antara pengetahuan, pola asuh orang tua, penghasilan, 

pengaruh teman dan tradisi dengan kejadian hamil diluar nikah pada remaja. 

Saran : diharapkan orang tua dapat membimbing dan memonotoring pergaulan remaja 

putri dan memberikan pendidikan tentang seks kepada anaknya. 

Kata kunci : Remaja, hamil diluar nikah 
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ABSTRACT 

ANALYSIS OF UNWED PREGNANCY AMONG ADOLESCENTS IN 

LIANG BUA VILLAGE RAHONG UTARA DISTRICT MANGGARAI 

REGENCY EAST NUSA TENGGARA PROVINCE IN 2023 

Maria Murni Jenaut, Andi Julia Rifiana, Nurul Husnul Lail 

Background: There are many cases of irregularities committed by teenagers, such as 

free sex, drugs, alcoholic beverages, to premarital sexual behavior. Premarital sexual 

behavior is indeed mushrooming and occurs a lot in adolescents in Indonesia. The 

causes are varied, such as loose parental supervision, easy access for children to 

access pornographic sites on the internet, peer influence, this is the background and 

reason for teenagers to engage in premarital sex. 

Objective: this study is to find out the analysis of the incidence of unwed pregnancy 

among adolescents in Liang Bua Village, North Rahong District, Manggarai 

Regency, East Nusa Tenggara Province in 2023 

Methodology: This study used an analytic survey with a cross-sectional design 

which aims to analyze the incidence of pregnancy out of wedlock in adolescents. 

The results showed that out of a total of 72 respondents who were the subject of the 

study, 63.9% or 46 respondents experienced pregnancies outside of marriage, 48.6% 

of respondents had good knowledge, 59.7% of respondents experienced free 

parenting, 63. 9% of respondents have an income below the Regional Minimum 

Wage, 61.1% of respondents feel the influence of friends, 70.8% of respondents feel 

the influence of tradition. The analysis process was carried out using the chi-square 

test to obtain a p-value of 0.000 for each independent variable. 

Conclusion: From the 5 variables that have been studied, the results show that there is a 

significant relationship between knowledge, parenting, income, influence of friends 

and traditions with the incidence of pregnancy out of wedlock in adolescents. 

Suggestion: it is hoped that parents can guide and monitor the association of young 

women and provide education about sex to their children. 

Keywords: Teenagers, pregnant out of unwed pregnancy. 
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