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ABSTRAK 

 

 
HUBUNGAN TINGKAT PENGETAHUAN DAN KEBERSIHAN DIRI 

TERHADAP SIKAP PENCEGAHAN PENYAKIT SKABIES 

DI LINGKUNGAN TANJUNG BARAT 

JAKARTA SELATAN 

 
Khofifah AmbarWati, Susanti Widiastuti, Nur fajariyah 

 
 

Latar Belakang : Skabies merupakan penyakit kulit yang diakibatkan oleh 

parasite sarcoptes scabies. Prevalensi skabies menduduki urutan ke 3 dari 12 

penyakit kulit lainnya. Penyakit skabies dapat terjadi melalui kontak langsung 

maupun tidak langsung dengan benda yang terkontaminasi oleh tungau. Skabies 

disebabkan oleh kebersihan yang buruk seperti jarang mandi, pemakaian handuk 

secara bersama-sama dan jarang diganti serta frekuensi mengganti pakaian yang 

jarang. Selain kebersihan diri yang kurang, penyakit skabies disebabkan oleh 

kurangnya pengetahuan mengenai penyakit tersebut serta tidak adanya pencegahan 

dan penanganan penyakit skabies. 

Tujuan : Untuk mengetahui dan melihat apakah hubungan pengetahuan dan 

kebersihan diri dan  yang kurang baik dapat menyebabkan kejadian penyakit 

skabies.  

Metodologi : Penelitian ini merupakan penelitian menggunakan metode 

penelitian  observasional dengan desain penelitian cross sectional menggunakan 

kuesioner. 

Hasil penelitian : Hasil penelitian dari 61 responden menunjukkan hasil bahwa 

terdapat pengaruh pada tingkat Pengetahuan terhadap pencegahan skabies dengan 

uji chi square (p value = 0,008) dan terdapat pengaruh pada kebersihan diri terhadap 

pencegahan skabies dengan uji Chi Square (p value = 0,029) pada penelitian ini 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan. 

Simpulan : Tingginya tingkat pengetahuan tentang pencegahan dan penanganan 

penyakit skabies dapat membantu masyarakat mengetahui lebih tentang penyakit 

skabies. 

Saran : Diharapkan dengan tingkat pengetahuan yang cukup serta kebersihan diri 

yang baik diharapkan dapat meningkatkan kesehatan masyarakat serta dapat 

menurunkan prevelansi penyakit skabies 

 

Kata kunci  : skabies,kebersihan diri,tingkat pengetahuan,pencegahan. 

Kepustakaan  : 27 pustaka (2010-2020) 
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ABSTRACT 

 

THE RELATIONSHIP LEVEL OF KNOWLEDGE AND PERSONAL 

HYGIENE TO ATTITUDE PREVENTION OF SCABIES 

IN THE WEST TANJUNG 

SOUTH JAKARTA 

 

Khofifah AmbarWati, Susanti Widiastuti, Nur fajariyah 

 
Background: Scabies is a skin disease caused by the parasite sarcoptes scabies. 

The prevalence of scabies ranks 3rd out of 12 other skin diseases. Scabies disease can 

occur through direct or indirect contact with objects contaminated by mites. Scabies 

are caused by poor hygiene such as rarely bathing, sharing towels and rarely 

changing them, and rarely changing clothes. In addition to poor personal hygiene, 

scabies also caused by the lack of knowledge about the disease and there is no health 

education and promotion about prevention and treatment of scabies. 

Purpose : To find out whether the relationship between personal hygiene and poor 

environmental sanitation can cause scabies. 

Methodology : The research uses observational research methods with cross 

sectional research design using a questionnaire. 

Research results: The results showed that there was an effect on the level of 

knowledge on scabies prevention with the chi square test (p value = 0.008) and there 

was an effect on personal hygiene on scabies prevention with the chi square test (p 

value = 0.029) in this study indicating that there are significant relationship. 

Conclusion: Health education and promotion about the prevention and treatment 

of scabies can help people gain more knowledge about scabies 

Suggestion: It is hoped that education and health promotion can increase public 

knowledge and reduce the prevalence of scabies. 

 

Keywords: scabies, personal hygiene, knowledge, prevention 

Libraries: 27 libraries (2010-2020) 
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