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 Tujuan dari penyusunan laporan Karya Ilmiah Akhir Bidan (KIAB) ini 

adalah mampu melakukan Asuhan Kebidanan Berkesinambungan pada Ny. P di 
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Semoga KIAB ini dapat bermanfaat bagi setiap orang yang membaca dan 

berkontribusi bagi dunia kesehatan, khususnya profesi bidan dalam 

mengembangkan asuhan komplementer dan herbal medik. 
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165 Pages, 6 Tables, 10 Appendices 

 

Case Summary 

 

Continuity midwifery care is midwifery care that is provided in its entirety from pregnancy, 

childbirth, newborns, postpartum, to family planning. Continuity care related to health 

professionals, midwifery services are carried out from pre-conception, early pregnancy, 

during all trimesters, birth, until the first 6 weeks postpartum. 

Objective: to apply continuouty midwifery care management to “Mrs. P 35 years old at 

TPMB J Pasar Minggu, South Jakarta in 2023”. 

Method: using a case study, primary data through observation, interviews, direct physical 

examination of the client. Secondary data obtained from the results of laboratory 

investigations, the MCH handbook, urban and provincial population health data, in 

addition to that through literature studies. 

Result: continuity midwifery care for Mrs. P started from pregnancy, childbirth, 

postpartum and family planning as a whole went well. In carrying out comprehensive 

midwifery care, complementary care was carried out to deal with complaints in pregnancy, 

childbirth, and postpartum in Mrs. P and Newborn. 

Conclusion: continuity of 40 days postpartum visit is one way to detect early problems and 

risk factors that can occur in pregnancy, childbirth, the puerperium and in newborns. The 

complementary care provided can be applied in midwifery care 

 

Keywords: midwifery care management, pregnancy, childbirth, postpartum, newborn, 

complementary 
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    RANGKUMAN KASUS 

 

Asuhan kebidanan komprehensif merupakan asuhan kebidanan yang 

diberikan secara menyeluruh dari mulai hamil, bersalin, bayi baru lahir, nifas, 

sampai KB. Asuhan yang berkesinambungan yang berkaitan dengan tenaga 

professional kesehatan, pelayanan kebidanan dilakukan mulai prakonsepsi, awal 

kehamilan, selama semua trimester, kelahiran, sampai 6 minggu pertama 

postpartum. 

Tujuan: untuk menerapkan manajemen asuhan kebidanan berkelanjutan pada 

“Ny. P Usia 35 Tahun di TPMB J Pasar Minggu, Jakarta Selatan tahun 2023”.  

Metode: mengunakan case studi yaitu data primer melalui pengamatan, 

wawancara, pemeriksaan fisik langsung kepada klien. Data sekunder yang 

didapatkan dari hasil pemeriksaan penunjang laboratorium, buku KIA, data 

kesehatan penduduk kota dan provinsi, selain itu melalui studi kepustakaan. 

Hasil:asuhan kebidana komprehensif pada Ny. P dimulai dari kehamilan, 

persalinan, nifas dan KB secara keseluruhan berjalan dengan baik. Dalam 

melakukan asuhan kebidanan komprehensif dilakukan asuhan komplementer untuk 

mengatasi keluhan  pada kehamilan, persalina, nifas pada Ny. P dan Bayi baru lahir. 

Kesimpulan: manajemen asuhan kebidanan komprehensif melalui studi kasus 

continuity of care pada Ny. P G3P2A0 sampai kunjungan nifas 40 hari adalah salah 

satu cara untuk mendeteksi dini masalah-masalah dan faktor resiko yang bisa 

terjadi pada kehamilan, persalinan, nifas dann pada bayi baru lahir. Asuhan 

komplementer yang diberikan bisa diterapkan dalam asuhan kebidanan 

 

Kata Kunci: Manajemen Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Persalinan, Masa Nifas, 

Bayi Baru Lahir, Komplementer 
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