
 

 

BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan  

 Setelah melakukan penelitian dengan mewawancarai lima orang 

pengguna aplikasi Tiktok yang mempunyai diatas 1000 followers dan 

Mahasiswa Universitas Nasional dapat diambil kesimpulan bahwa :  

Aplikasi Tiktok merupakan media sosial yang banyak digunakan 

Generasi – Z untuk menyalurkan bentuk komunikasi ekspresif.. Secara 

umum narasumber merasa senang dengan fitur yang disajikan aplikasi ini 

sehingga memudahkan mereka untuk membuat konten yang menunjukkan 

bentuk ekpresi ke pengguna aplikasi tiktok lainnya. beberapa narasumber 

sebagian besar merasa puas mendapatkan dampak positif atas 

penggunaannya pada aplikasi tiktok terhadap komunikasi ekspresif adalah 

membuat lebih percaya diri, sharing sebuah karya, pengalaman, dan sebagai 

hiburan.  

Aplikasi ini ternyata memiliki berbagai macam fitu menarik di 

dalamnya yang dapat mempermudah penggunanya untuk melakukan editing 

video tanpa aplikasi tambahan serta beberapa fitur lainnya, Orang-orang 

yang menggunakan alat-alat tertentu, seperti fitur musik yang sering 

digunakan dan filter wajah yang lucu, tampil lebih cantik, cantik, dan 

menarik.  



 

83 
 

Bagi mereka media sosial Tiktok ternyata dapat dijadikan sarana 

pada waktu luang untuk menyalurkan bentuk ekspresi mereka melalui 

pembuatan konten di aplikasi tiktok dan memposting hasil konten tersebut 

agar orang-orang atau pengguna tiktok lain dapat melihat hasil konten 

mereka. Tentu juga aplikasi ini menyediakan fitur bentuk interaksi seperti 

tanda suka atau komentar sehingga pengguna tiktok dapat berinteraksi 

dengan pengguna tiktok lain. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis yang dilakukan, beberapa saran 

yang dapat peneliti berikan dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :  

5.2.1 Saran Akademis :  

a. Selama tetap memenuhi komitmen lain seperti belajar dan lainnya, 

Anda dapat terus menggunakan aplikasi TikTok..  

b. Pertimbangkan untuk terlibat dalam aktivitas yang dapat 

meningkatkan komunikasi ekspresif, seperti membaca buku, 

membaca pengalaman orang lain, mengikuti pelatihan, dan 

sebagainya, agar dapat melakukannya dengan lebih efektif..  

c. Menunjukan kualitas terbaik seseorang, terutama kepada mereka 

yang menganggap bahwa anak muda yang menggunakan aplikasi 

TikTok sangat terikat dengan hal-hal negatif.  

d. Hasil dari Penelitian ini adalah aplikasi Tiktok dapat menjadi positif 

ketika diri sendiri menggunakan nya kearah yang positif.  
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5.2.2 Saran Praktis  

a. Melakukan penelitian yang lebih fokus pada dampak komunikasi 

ekspresif oleh mahasiswa sehingga didapatkan gambaran variabel 

yang lebih signifikan demi mendapatkan hasil penelitian yang lebih 

optimal.  

b. Melakukan penelitian mengenai Tiktok pada mahasiswa untuk 

mengetahui berbagai dampak dari aplikasi tersebut.  

c. Menentukan intervensi yang diperlukan untuk mengurangi dampak 

negatif dari aplikasi Tiktok oleh mahasiswa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


