
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil dari penelitian ini, mengenai bagaimana komunikasi interpersonal 

orang tua kepada anak nya yang menggunakan aplikasi TikTok. Di wilayah Kelurahan 

Cibubur. Maka peneliti akan dapat mengsimpulkan sebagai berikut:  

1. Dengan menjabarkan aspek-aspek komunikasi interpersonal yaitu :  

1. Keterbukaan, 2. Empati, 3. Dukungan, 4. Perasaan Positif, 5. Kesamaan. Komunikasi 

interpersonal yang terpenting adalah bukan intensitas dalam komunikasi namun 

bagaimana komunikasi itu terjalin dengan baik. Seperti adanya faktor pendukung, 

menyebutkan ada beberapa faktor yang menumbuhkan hubungan interpersonal meliputi 

percaya, sikap dukungan dan sikap terbuka. Aspek terebut sesuai dengan kebutuhan 

peneliti hanya mengambil tiga dari lima aspek yang ada. 

2. Dalam komunikasi interpersonal orang tua dan anak dapat berarti timbal balik dan juga 

saling mempengaruhi. Hal-hal seperti bagaimana keterbukaan anak dan orang tua, 

menunjukan rasa percaya hingga bentuk suportif yang dilakukan hal tersebut dapat 

dilakukan dengan pengaruh komunikasi dan interaksi yang dilakukan terhadap anak 

maupun orang tua sehingga berdampak pada perilaku anak dan harmonisasi keluarga. 

3. Hal menunjukkan bahwa komunikasi interpersonal orang tua dan anak sangat penting 

dalam menciptakan hubungan yang baik sebagai keluarga serta memberikan 

dukungandan perkembangan kognitif bagi anak, aspek kemandirian yang berguna agar 

masa depan anak dapat berkembang secara optimal 



4. Orang tua juga mengatakan boleh bermain TikTok tetapi ada batasan waktu nya, agar 

mereka bertanggung jawab pada kerjaan sekolah nya. Hubungan orang tua dengan 

anak itu penting, orang tua yang yang memberikan dukungan, kasih sayang, dan 

bimbingan yang tepat dapat membantu anak tumbuh menjadi individu yang baik dan 

sukses. 

5. Anak- anak dari sumber yang menggunakan TikTok rata-rata berumur usia sekolah 

dasar, mereka menggunkan TikTok untuk hiburan dan waktu yang sedang bosan anak- 

anak sudah mengerti menggunakan aplikasi TikTok tidak heran ketika ditanya mereka 

tau hal konten-konten yang sedang viral saat ini, seperti tarian-tarian pargoy dan video 

edit JJ. Dan terdapat dampak yang dikeluhkan pada orang tua yang melihat anak nya 

berjoget-joget di kontennya yang dianggap tidak baik karena sangat menggangu pada 

sikap anak dalam pertumbuhan yang akan menjadi pemalas. 

6.  Orang tua dalam penelitian ini, yang anak nya memakai aplikasi TikTok dan orang 

tua juga tau ada nya aplikasi TikTok. Mereka yang melihat langsung anak nya yang 

menjadi pengguna aplikasi TikTok. 

7. Orang tua terhadap anak pengguna aplikasi TikTok yang berbagi vidio atau membagi 

vidio nya kepada orang lain atau temannya.terdapat hal positif dan negatif, perlu 

pengawasan dan batasan waktu orang tua harus memantau dan mengawasi 

penggunaan TikTok anak dengan bijaksana, tentukan batasan waktu yang wajar untuk 

bermain aplikasi dan pastikan anak memahami penting nya memiliki waktu untuk 

kegiatan lainya di luar layar. 



8. Pentingnya bagi orang tua dalam mengawasi anak pengguna TikTok, berikan 

dukungan dan bimbingan yang tepat, serta membatasi waktu nya secara bijaksana 

untuk menghindari dampak negatif yang dapat muncul dari aplikasi TikTok ini.  

Beberapa hal dampak negatif dalam aplikasi TikTok yaitu, konten yang tidak sesuai 

pada anak. TikTok adalah platform yang bisa di akses siapa saja bagi penggunanya 

untuk membuat konten dan membagikan konten. Ini dapat menyebabkan anak secara 

tidak sengaja terpapar pada konten yang tidak sesuai atau tidak pantas untuk seusia 

mereka. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5.2 Saran  

 

Setelah penelitian ini diselaikan kemudia peneliti membahas sedikit mengenai skripsi 

ini yang dimana pada bab penutup peneliti ingin memberikan beberapa saran yang sesuai 

dengan hasil pengamatan, diantara nya :  

1. Untuk selalu terbuka dalam berkomunikasi, terbuka pada anak tentang penggunaan 

TikTok. Dan dengarkan anak serta jelaskan pentingnya berkomunikasi tentang 

pengalaman online mereka.  

2. Diharapkan orang tua lebih memperhatikan anak dan aktifitas nya berikan dukungan 

ketika mereka membutuhkan perhatian orang tua. Dorong anak untuk menggunakan 

TikTok dengan kreatifitas dan positifitas nya. 

3. Orang tua dapat meningkatkan keterampilan komunikasi, dan memahami peran anak, 

dengan memberikan nasehat dan solusi kepada anak. Anak juga diharapkan menggunakan 

waktu luangnya untuk keluarga dan hal-hal yang baik. Dengan itu orang tua dengan anak 

jadi lebih dekat dan terbuka. 

4. Diharapkan anak mendengarkan apa yang orang tua beri masukan itu adalah komunikasi 

secara terbuka, mengatur waktu yang wajar dan memberikan dukungan dan bimbingan 

yang tepat akan membantu anak menggunakan TikTok dengan bijaksana dan menghindari 

risiko yang mungkin akan timbul dari pengunaannya.  

 


