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ABSTRAK 
Nama                  : Aldia Adha 

NPM                   : 193516516575 

Program Studi     : Ilmu Komunikasi 

Judul Skripsi :Pola Komunikasi Kesehatan Kader Posyandu Dalam Penangulangan 

Stunting di Desa pabuaran Kecamatan Bojong Gede Kabupaten Bogor. 

Kata kunci : 

Peran Kader 

 Posyandu 

Penelitian ini untuk mengetahui komunikasi peran kader 

posyandu dalam pencegahan stunting. Teori yang digunakan 

adalah Teori New Media, dan Teori Komunikasi Interpersonal 

Kombinasi Teori New Media dan Teori Komunikasi 

Interpersonal dapat membantu kader posyandu dalam 

memberdayakan masyarakat, meningkatkan partisipasi, dan 

menyebarkan informasi kesehatan yang relevan dan akurat 

secara efektif, sehingga mampu meningkatkan kesadaran dan 

kualitas hidup warga masyarakat dalam bidang kesehatan. 

Penelitian ini dilakukan dengan menggunakan metode kualitatif 

deskriptif, dengan mengmpulkan data melalui wawancara, 

observasi, dan studi dokumentasi. Hasil penelitian ini sudah 

memenuhi komunikasi interpersonal berdasarkan hasil 

pengamatan dan wawancara individu setelah memberikan 

intervensi diketahui bahwa, ketua kelompok dan beberapa 

anggota kader mulai menerapkan keterampilan komunikasi 

dalam kerja tim seperti, lebih terbuka dan suportif saat 

berdiskusi, memahami komunikasi non verbal antar anggota 

kelompok, lebih banyak mendengar dan memberi respon positif 

terhadap pendapat anggota kelompok lain, hampir semua 

melakukan tegur sapa dan perbincangan ringan. Selain itu, 

kelompok sudah membuat jaringan komunikasi 

dengan whatsapp group . 

Dosen 

Pembimbing 

Nursatyo, S.Sos, M.Si 

 

 



ABSTRACT 
 

Name                            : Aldia Adha 

Study Program            : Communication Science 

 Thesis Title          : Communication Patterns of Posyandu Health Cadres in theStunting 

Prevention Program in Pabuaran Village, Bojong Gede District, Bogor Regency. 

Keyword 

The Role Of 

Posyandu 

Cadres 

This study is to determine the communication role of posyandu 

cadres in stunting prevention. The theory used is New Media 

Theory, and Interpersonal Communication Theory The 

combination of New Media Theory and Interpersonal 

Communication Theory can help posyandu cadres in 

empowering the community, increasing participation, and 

disseminating relevant and accurate health information 

effectively, so as to increase awareness and quality of life of 

community members in the health sector. This research was 

conducted using descriptive qualitative methods, by collecting 

data through interviews, observations, and documentation 

studies. The results of this study have fulfilled interpersonal 

communication based on the results of observations and 

individual interviews after providing interventions, it is known 

that the group leader and some cadre members have begun to 

apply communication skills in teamwork such as, being more 

open and supportive during discussions, understanding non-

verbal communication between group members, listening more 

and responding positively to the opinions of other group 

members, almost all of them do greetings and light conversation. 

In addition, the group has created a communication network 

with a WhatsApp group. 

Mentor Nursatyo, S.Sos, M.Si 
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