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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya mengenai 

pengaruh Faktor-Faktor Ekonomi Makro Terhadap Kinerja Saham IDX-80 Tahun 

2020-2023, maka dapat diambil kesimpulan bahwa : 

1. Nilai tukar berpengaruh positif dan signifikan terhadap kinerja saham IDX 80. 

Artinya jika nilai kurs mengalami peningkatan yang berarti terjadi melemahnya 

nilai tukar maka akan berpengaruh pada penurunan kinerja saham IDX-80. 

2. Tingkat suku bunga tidak berpengaruh terhadap kinerja saham IDX-80. 

3. Tingkat inflasi tidak berpengaruh terhadap kinerja saham IDX-80. 

4. Pertumbuhan ekonomi berpengaruh positif dan signifikan terhadap kinerja 

saham IDX 80. Artinya jika pertumbuhan ekonomi mengalami peningkatan 

maka kinerja saham IDX 80 juga akan meningkat. 

A. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, pembahasan dan kesimpulan yang telah dijelaskan 

sebelumnya, maka selanjutnya dapat diusulkan beberapa saran sebagai berikut:  

1. Bagi Investor 

Investor dapat menjadikan nilai tukar dan pertumbuhan ekonomi sebagai bahan 

pertimbangan dalam melakukan evaluasi portofolio investasi untuk memperoleh 

pengembalian yang optimal dan meminimalkan risiko kerugian investasi. Namun 

investor juga harus melihat kondisi ekonomi secara keseluruhan dan prospek jangka 

panjang. Selain itu, Investor juga harus fokus pada analisis fundamental 

Perusahaan. 

2. Bagi Manajemen Perusahaan 

Perusahaan dapat mengubah strategi bisnisnya sebagai respons terhadap 

perubahan nilai tukar dan pertumbuhan ekonomi. Perusahaan dapat memilih untuk 

fokus lebih pada pasar domestik atau mengoptimalkan portofolio produk dan 

layanan untuk mengurangi dampak perubahan kinerja saham. 
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel yang berbeda dalam 

determinan kinerja saham indeks, selain itu dapat juga menggunakan indeks yang 

berbeda dalam penelitiannya dan menambahkan variabel intervening. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


